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Pratarmé

Vaistininkystés istorija yra tokia pat sena kaip ir Zmonijos civilizacija. Jau
pirmieji Zmonés, iSvyti i§ rojaus, kuriame nebuvo ligy, pradéjo sirgti, ir jei
jie nebtity pazing vaisty — nebaty masy. Per ilgus amZius vaistininkystéje,
greta stulbinandiy ir pasaulj pakeisti Zadé¢jusiy naujoviy, visada uztekdavo
vietos seniems, laiko i$bandytiems vaistams. Kartais stebuklingas vaistas licka
vienintele i8likimo viltimi. Lietuvos vaistininkystés istorija taip pat mena
senus laikus, joje atsispindi ir permainos Tévynéje, ir Zmoniy viltys. Cia
rasime i$kiliy mokslininky, pasi$ventusiy vaistininky ir jvairiausiy vaisty,
kuriy taip geidé¢ ir geidZia sergantieji.

Sioje knygoje sudéti keli vaistininkystés istorijos paveiksléliai gali padeéti
skaitytojui geriau suprasti ta nuostaby ir kartais nei§vengiama farmacijos
pasaulj. Vaistai gali buti sudaryti i§ vienos, keliy ar net keliolikos sudedamujy
medziagy. Tadiau kelyje sveikatos link ne visada paprasti vaistai yra maziau
reik§mingi nei ypa¢ sudétingi. Taip pat ir farmacijos pasaulyje — miestelio
vaistininkas vietos bendruomenci yra Zymiai svarbesnis nei universiteto
profesorius ar pasaulinio garso mokslininkas. Visi jie yra sudétinés sistemos
dalys. Kaip ir farmacijos pramon¢, naujyjy ar j praeitj nugrimzdusiy laiky
vaistai. Ar aprasyti visa farmacijos istorija kam pavykty — nezinia: Ars longa,
vita brevis. O jei $ie atrinkti paveiksléliai j vaisting jzengusiam skaitytojui
padés patekti ne j prekybos, o mokslo ir sveikatos jstaiga — autorius bus savajj
tiksla pasickes.
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Profesorius Andrius Sniadeckis (1768-1838)

ir Lietuvos farmacija

Profesoriaus Andriaus Sniadeckio (Jedrzej Sniadecki) rysys su farmacija

ir nuopelnai kuriant universitetinj farmacinj moksla Lietuvoje mazai kam

zinomi. Jis didZiausia $love yra pelnes kaip chemikas ar gydytojas. Ta¢iau

Sio profesoriaus indélis j Lietuvos farmacijos universitetinj moksla yra ypa¢

svarbus.

Prie§ aptariant $ig tema, reikéty
siek tiek apzvelgti istorines aplinky-
bes ir mokytojy vaidmenj. Kalbant
apie mokytojus, turbat jspudin-
giausias pavyzdys (ka gali tik auks-
tesnés jegos): Tikrai Zmogui nebiity
lengva pakelti nuo ezero kranto birj
nuskurusiy Zvejy, kurie deél moky-
tojo daromos jtakos paskui pakeis
pasaulj. Zemiskos patirties turime
visi — ug kiekvieno skaitanciojo
peciy yra mokytojas, suteikgs jam
pagrindus ir kryptj... Sio pavyzdzio
esmé, tikiuosi, skaitytojui paaiskés
veliau. Farmacijos mokslo istorija
liudija, kad ilgus amzius vaistinin-
kai, skirtingai nei gydytojai, profe-

sines Zinias jgydavo ne universiteto

Profesorius Andrius Sniadeckis (1768-
1838). Nezinomas XIX a. litografas,

Lictuvos moksly akademijos Vrublevskiy
biblioteka.
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Profesorius Andrius Sniadeckis ir Lietuvos farmacija

auditorijose, o dirbdami ir mokydamiesi vaistinése. Si tvarka buvo sena kaip
pasaulis ir atrodé nepajudinama. Taiau Europoje pasklidusios didziojo
medicinos reformatoriaus Paracelso (Paracelsus) idéjos (beje, Paracelsas
1520 m. lankési ir skaité paskaitas Vilniuje ir Kaune) tapo stimulu, padé-
jusiu gimstan¢iam chemijos mokslui jsiskverbti j medicina. Medicamenta
spagyrica teorijos $alininkai ruo$¢ kelia chemiatrijai (medicininei chemi-
jai). Butent chemiatrijos idéjos paskatino cheminiy vaisty paieska, taigi,
ir vaistininkai negaléjo likti $io proceso nuosal¢je. Tadiau norint gaminti
cheminius vaistus reik¢jo pazinti chemijos moksla, o tam Ziniy, jgyty vais-
tingje, nebeuzteko. XVIII a. universitetai atvéré auditorijas vaistininkams,
o viena svarbiausiy to priezas¢iy — naujasis mokslas chemija, kuris atsirado
Europoje ir yra sicjamas su Nikolu Lemeriu (Nicolas Lemery). Sis XVII a.
prancizas vaistininkas, atlikes praktika vaistin¢je, susidoméjo chemiatrijos
idé¢jomis ir atvyko j ParyZiy ieskoti chemijos. Ten pamate, koks Zemas yra
paskaity lygis, todél iSvyko j Monpeljé ir ¢ia pats pradéjo sekmingai skaityti
chemijos paskaitas. Véliau vaistininky rengimas persikélé j universitety
auditorijas ir taip prasidé¢jo farmacijos aukso amzius — chemijos mokslo
atradimai, atlikti vaistininky vaistinése, nustebino pasaulj. Norint ilius-
truoti §j teiginj uztenka paminéti Karlo Vilhelmo Sel¢ (Karl Wilhelm
Schelee) pavarde ar perzvelgti alkaloidy atradimo istorija.

Lietuvoje j aukstaja mokykla farmacijos mokslas jZengé 1785 m., kai
profesorius Juozapas Sartorijus ( Joseph Sartorius) i§ Turino pradéjo skaityti
farmacijos kursa Vilniuje. Naujo mokslo — chemijos — paskaitos kélé visuo-
menés susidoméjima ir, kaip kalbéta to meto Vilniuje, nors chemijos moks-
las skambéjo jtartinai ar netgi galéjo buti pramanas, pats prof. J. Sartorijus
sudaré nusimanancio Zmogaus jspudj, galbat buvo netgi geras gydytojas.
Kaip matome, visuomenéje pasklidusi Zinia farmacijos dalj nutyléjo. Vilniaus
vaistininkai j paskaitas ¢jo genami daugiau smalsumo nei batinybés — pagal
to meto tvarka iSklausyti farmacijos kurso nebuvo privaloma. Jaunima
domino ateities disciplina — chemija, ta¢iau ar jy lotyny kalbos Zinios leido
pakankamai jsigilinti | naujienas — nezinia. Pats J. Sartorijus savo paskai-
tose rémési Ernesto Georgo Stalio (Ernest Georg Stahl) flogistono teorija,
kurios saulelé jau buvo gerokai pakrypus vakarop. Negana to, J. Sartorijaus
sveikata Vilniuje paslijo — nezinia, ar dél blankaus doméjimosi jo disciplina,
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Profesorius Andrius Sniadeckis ir Lietuvos farmacija

ar dél italui nepalankaus klimato. Kaip bebtty, J. Sartorijus paliko Lietuva ir
grizo j Turina, kur jo moksliné veikla klostési palankiau. J. Sartorijui iSvykus,
farmacijos kursas liko apleistas, jo paklausa sumenko — valdziai tai nerapéjo,
o teoriniy egzaminy nebuvo.

Tuo metu gana toli nuo Vilniaus patekéjo A. Sniadeckio Zvaigzdé ir
pradéjo megztis rySys su farmacija. Dar gimnazijoje pagal programa jis turé¢jo
susipaZinti su Simono Sirenijaus ,Zolynu“ — tuo patiu, kuris paliko rysky
pédsaka ,Zemaidiy $ventojo® Jurgio Ambraziejaus Pabrézos rastuose. Véliau
A. Sniadeckis, kaip gydytojas, prival¢jo klausyti Krokuvoje prof. Jano Sasterio
(Jan Szaster) paskaity apie farmacijg ir Materia medica. J. Sasteris — pirmasis
Abiejy Tauty Respublikos (ATR) farmacijos ir Materia medica profesorius.

Tiesa, tuo metu buvo vartojami tokie terminai:

farmacija — dabar vaisty technologija ir farmaciné chemija;
farmakologija — farmakognozija;
Materia medica — farmakologija.

Igijes Ziniy Krokuvoje, A. Sniadeckis mokslo ieskojo Padujos, Edinburgo ir
Vienos universitetuose. Kaip Paracelsas, XVI a. ieskojes tikrojo mokslo ne
viename Europos universitete, ar prof. Benediktas Siaulis, XX a. pirmojoje
pus¢je sujunges JAV, Vokietijos ir Austrijos universitety Zinias ir i§ jy sulydes
naujosios Lietuvos farmacija.

Istorija yra sudétingas menas, kuriame i§ i$likusiy fragmenty reikia
sudelioti paveiksla, kartais labiau atitinkantj musy asmeninius, profesi-
nius ar tautinius lakes¢ius nei tiesa. Vienokj A. Sniadeckj mato gydytojai,
kitokj — chemikai, dar kitokj — vaistininkai. Ir kas jdomiausia — visi esame
teists. XVIII-XIX a. intelektualai savo interesy ir poziario platumu buvo
panasis j Renesanso $viesulius. Deja, XXI a. masy démesys vis siauréja,
ribodamas akiratj tarsi akiy skydeliai arkliui, kad kuo maziau baidytysi ar
dometysi.

Taigi, A. Sniadeckis 1797 m. Vilniuje pradeda skaityti farmacijos kursa.
Johanas Frydrichas Volfgangas (Johann Friedrich Wolfgang), A. Sniadeckio
mokinys, pats véliau skaites farmacijos kursa, taip aprase §j jvykj savo
straipsnyje ,Apie farmacijos bukle: ,1797-aisiais atnaujinty chemijos
studijy krasto kalba buvo klausoma su ypatingu démesiu ir galéjome stebéti
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nejtiketinai gausy lankomuma. Disciplinos naujumas, buvusiy nuostaty
nuvertinimas, aiSkus ir nuoseklus teorijos déstymas — visa tai padéjo pas
mus paplisti naujosios chemijos Zinioms, kurios nuo to laiko vaistininkams
tapo butinos. Kartu su chemija krasto kalba déstomas farmacijos mokslas
tapo labiau prieinamas daugeliui — nuo $iol kraste pradéjo atsirasti iSmoks-
linty vaistininky:*

Keletas patikslinimy:

1. Taip paraSyti apie savo déstytoja galéjo tik ypatinga jspudj patyres
studentas.

2. Apie terming ,krasto kalba® J. F. Volfgangas, badamas LDK patriotu
(jo tévas dél savo imaus bido ir savybés sakyrti teisybe j akis nepritapo nei
gimtuosiuose Nyderlanduose, nei Vokietijoje, nei Prasijoje ar Livonijoje,
bet puikiai prigijo LDK Zemése, kurios Europoje gars¢jo pakantumu
kitokiems. Tiesa, duok Dieve dabar tokiy imigranty kaip Volfgangy
Seima) savo rastuose vengé zodziy ,lenky kalba®, keisdamas juos savo-
komis ,krasto kalba“ ar ,$iame kraste suprantama kalba*“. Sig tendencija
J. E. Volfgangas ir kiti Vilniaus vaistininkai i$laiké ir Zurnale ,Pamietnik
Farmaceutyczny Wilenski®

3. Buvusiy nuostaty nuvertinimas. A. Sniadeckis, skirtingai nei
J. Sartorijus, rémeési ne pasenusia E. G. Stalio, o naujaja Antuano-Lorano
de Lavuazjé (Antoine-Laurent de Lavoisier) teorija. Farmacijos kursas i3
pradziy buvo skaitomas tik du ménesius — to neuzteko nei gydytojams,
nei tuo labiau vaistininkams. Tadiau tai buvo daug Zadanti pradZia. Be
teorijos, A. Sniadeckis daug démesio skyré praktikai — jis maté univer-
siteto vaistinés perspektyva ir émési tam tikry Zingsniy, kad tai tapty
tikrove.

Kad A. Sniadeckio uZradytos farmacijos paskaitos isliko iki 3iy
dieny — ypatingas jvykis masy farmacijos istorijoje. Tai seniausias islikes
farmacijos mokomasis tekstas $io krasto kalba, seniausias farmacijos moko-
masis tekstas buvusioje ATR teritorijoje. Sis tekstas — tai i§skirtinis Lietuvos
ir ATR farmacijos istorijos paminklas, kuris jau yra tyrinétas Voitickaus
Glovackio (Wojciech Glowacki). Tadiau jo nuoseklas tyrimai ir palygi-
nimai su to laikotarpio pasaulinémis tendencijomis dar laukia ateityje.
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Be galo svarbu, kad §j paminkla
pavyko i$saugoti ir kad jis yra ten,
kur buvo parasytas — Lietuvoje, tuo
labiau gerose rankose — Lietuvos
moksly akademijos Vrublevskiy
bibliotekoje.

Zinoma, svarstoma, kokia
dalj prof. A. Sniadeckio skaityty
paskaity $is tekstas atspindi. Ar
tai paskaity konspektas, ar pagal
paskaitas parengta medziaga vado-
veliui? Nors $i versija pastarosios
knygos autoriui atrodo labiausiai
jtikinama, kyla klausimas, kodél jis
taip ir nebuvo i$spausdintas.

Prof. A. Sniadeckio paskaitose
daugiau démesio sulauké chemijos
dalykai negu kitos vaistininkystés

sritys. Ty galima paaiskinti dvejo- Johano Frydricho Volfgango apdovano-
jimas, 2018. LSMU Lietuvos medicinos ir

pai — chemija A. Sniadeckiui buvo
farmacijos istorijos muziejus.

ar¢iau $irdies nei farmacija, nors
niekas nedrjsty abejoti jo nuopel-
nais pastarajai. Kita vertus, tuomet chemija vaistininkams buvo mazai
pazjstama ir perspektyvi sritis, kuri negaléjo nekelti susidoméjimo. O vais-
tininko rankose buvo trijy karalys¢iy rakeai: augaly, gyvany ir mineraly
(Regnum vegetabile, Regnum animale it Regnum minerale). Atsiradusi
naujoji — zmogaus kuriama — chemijos karalysté A. Sniadeckiui buvo myli-
miausia. Nauja, i§ prietary ir klaidingy teorijy besivaduojanti bei Zmonijai
$viesiq ateitj be ligy Zadanti karalysté. Kartu kupina praeities $eséliy, kaip
dozavimas Ziupsniais, kai kur blyk¢iojan¢iais alchemijos simboliais ir labai
jau paprastais, masy laiky akimis Zitrint, naujyjy vaisty gavybos budais.

Be jokios abejonés, Sis mokslas, uzgimes i§ Medicamenta spagyrica
teorijos, bty suZavéjes chemiatrijos pranasa Paracelsa, gal jis buty atsiémes
1520 m. pasakytus kar¢ius Zodzius apie Lietuvos gydytojus.
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Profesorius Andrius Sniadeckis ir Lietuvos farmacija

Paskaitose badavo kalbama apie dalykus, skirtus beveik tik vaistininkams:

Maty sistema, kurioje vienas granas (granum) prilygintas pipiro grudelio
svoriui.

Manipullus - sauja, 1,5 uncijos.

Pugillus — ziupsnis, kiek trys pirStai suima.

Flaszeczka — metaliné gertuvé (,fleskute”) - 200 grany.

Augaliné zaliava dZiovinama 60 F arba 15,5 °C temperatiiroje (¢ia, matyt,
perrainéjant pamestas vienetas, turéty biti 160 F arba 71,1 °C), iSdzio-
vinta Zaliava laikoma lapuo¢io medzio stal¢iuose, isklotuose popieriumi.
Smulkinimas — geleZinése ar bronzos grastuvése.

Trynimas — marmurinése ar akmeninése grastuvése.

Metaly drozimas (rasura) — geriau tai daryti pa¢iam vaistininkui, nei
pirkti i§ $altkalvio.

Mitra hipocratica — filtracija per popieriy ar popierinj maiSelj. Raggstys,
kurios su¢da popieriy, filtruojamos per kvarca, $vary Zvyra ar smélj.

Prof. A. Sniadeckio paskaitos dar laukia savo tyrinétojy. Ta¢iau vienas jo
atradimas paliko lemtingg pédsaka Lietuvos farmacijos istorijoje. Tai, be
jokios abejonés, gabiausias jo mokinys J. F. Volfgangas. Du profesoriai.
Vienas — intelektualas, matgs pasaulio universitetus, i$didus gydytojas ir
chemikas, Lenkijos karalystés sanus. Kitas — i$skirtiniy gabumy vaistininkas,
pakeles Lietuvos farmacijos lygj  iki tol neregéty auk$tumy, LDK patriotas.
Sis ATR vienybés atspindys davé daug vaisiy. J. F. Volfgango déka turime
uzra$ytas A. Sniadeckio paskaitas. A. Sniadeckis maté J. F. Volfganga kaip
chemijos laboratorijos vadova. Universiteto rektorius Jeronimas Stroinovskis
(Hieronim Stroynowski) J. F. Volfgangui vieta mat¢ universiteto vaistinéje.
As, badamas vaistininku, labai dZiaugiuosi, kad rektorius buvo teisus. Kai
J. E Volfgangas paklausé rektoriaus, tai buvo paskutinis lasas po nesutarimy
su rektoriumi dél atlygio uz darba, privertes A. Sniadeck atsisakyti déstyti
farmacijos kursa. Truputj grizkime prie atlygio temos — laiske kunigaiks-
¢iui Adomui Jurgiui Cartoriskiui (Adam Jerzy Czartoryski) A. Sniadeckis
rase: ,Esu vyras ir trijy vaiky tévas, su tokia Seima Vilniuje, kurio brangumas
Londong beveik sickia, ne tik uZ tikstantj rubliy, bet ir uz tris tikstancius
gyventi nelengva — dél to esu priverstas uzsiimti medicinos praktika, kurios
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studijoms visg savo jaunyste paaukojau, ir kuri, tiesg sakant, yra tikrasis mano
objekeas — prie kurio mane traukia rapinimasis savo vaiky ateitimi, kurios
dabartiné mano tarnyba uZztikrinti negali® Net baugu skaityti — kiek laiko
pra¢jo, o kai kas vis dar Lietuvos universitetuose kartojasi.

Po keleriy mety farmacijos paskaitos patenka j J. F. Volfgango rankas.
Atsitiko tai, ka paliudija ir kolegos Lenkijos farmacijos istorikai — farma-
cijos déstymas Vilniaus universitete visa galva tampa aukstesnis nei Lvive,
Krokuvoje ar Var$uvoje. Ir tai yra J. F. Volfgango, kartu ir A. Sniadeckio
nuopelnas. Véliau buvo jkurtas Vilniaus medicinos draugijos Farmacijos
skyrius ir iSleisti Vilniaus farmacijos uzrasai (pirmojo tokio leidinio vaisti-
ninkams krasto kalba), tobulai sutvarkyta universiteto vaisting, privalomai
visoms vaistinéms jvestos signatiiros ir labai aukstai iSkelta profesinés etikos
kartelé. Lietuvos farmacija i§ provincialios tampa i$skirtine Rusijos imperijoje.
Ir tai padaré vienas zmogus, A. Sniadeckio mokinys. Dabar galime prisiminti,
ka pradzioje ra¢me apie mokytojo jtaka. Kuo buty tapgs J. F. Volfgangas, jei
nebuty klauses A. Sniadeckio paskaity — be jokios abejonés, geru vaistininku,
bet ar bty tapgs mokslininku ir profesoriumi — galime tik spélioti.

J. Sartorijus i$ravéjo dirva.

A. Sniadeckis ja suaré ir pasé¢jo s¢kla.

J. E Volfgangas Sioje dirvoje iSaugino gausy derliy.

Galime tik numanyti, kokia buty tapusi Lietuvos farmacija, jei nebuty
buves uzdarytas Vilniaus universitetas. Gal batuméme tapg tokie stipris
vaistininkystéje kaip vokie¢iai ar $veicarai. O gal ir ne. Ta¢iau A. Sniadeckio

ir jo mokinio J. F. Volfgango déka tokia galimybe tur¢jome.
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Profesorius Petras Raudonikis (1869-1950) — pirmasis universitete

prakalbings farmacija lietuviskai

Visi esame kieno nors mokiniai, net ir misy mokytojai taip pat tur¢jo
mokytojus. Visus dabartinius Lietuvos vaistininkus vienija tai, kad jie yra
arba prof. Petro Raudonikio mokiniy mokiniai, arba jo mokiniy mokiniy
mobkiniai.

Aukstojo universitetinio farmacijos mokslo iStakos Lietuvoje sickia 1785
metus. Lietuviskojo farmacijos mokslo teko laukti ilgiau. Nei J. Sartorijus,
nei A. Sniadeckis nekalbéjo lietuviskai. NeZinia, ar ,]Jaba diena® mums baty
pasakes prof. J. F. Volfgangas, nors ir buvo kar§tas LDK patriotas. Taciau
XX a. pradzioje farmacijos mokslas staiga prakalbo sodria sodictiska lietuviy
kalba - prof. Petro Raudonikio lapomis.

Busimasis profesorius gimé 1869 m. rugpjucio 27 d. Ukmergés apskr.,
Kavarsko miestelyje, akininky $eimoje — tévai turéjo 17 ha zemés. Anksti liko
naslaitis, brolio ir sesers remiamas baige pradzios mokykla.

Tolesniems mokslams pritrakus pinigy, padé¢jo broliams dirbti Zeme,
vertési amatais. Bidamas astuoniolikos, jstojo j Liepojos gimnazija (¢ia buvo
déstoma vokiskai), kur baigé keturias klases, ir kai sukako dvidesimt dveji
mokesi vaistinéje Kaune. Atlikes stazg vaistinéje, egzaminy laikyti iSvyko
i Maskva ir jsidarbino Fereino vaistingje. Treciaisiais darbo Sioje vaistinéje
metais jo gyvenamojoje vietoje buvo atlikta krata, P. Raudonikis arestuotas,
po keliy ménesiy, praleisty kalé¢jime Maskvoje, issiystas j Kaung. Cia buvo
apkaltintas Maskvoje platings lietuviska spauds. Keletas ,,Varpo® egzemplio-
riy buvo rasta pas jj per krata Maskvoje. P. Raudonikis grieztai jspétas nepla-
tinti lietuviskos spaudos, buvo paleistas ir grjzo j Maskva, kur vél jsidarbino
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vaistingje. Tais paciais metais vél
suimtas, kaléjo ménesj ir buvo i$trem-
tas i§ Maskvos. Jam uzdrausta grjzti j
Lietuva. Metus gyveno Zemutiniame
Naugarde, kitus — Thbilisyje, ir tik
paskui buvo patenkintas jo prasy-
mas grizti j Maskva. Cia, dirbda-
mas vaistinéje, universitete lanké
provizoriy kursus, i$laiké egzaminus.
Savo gabumais atkreipé profesoriy
démesj — jam pasitlyta rengtis farma-
cijos magistro egzaminui. Farmacijos
magistras Rusijos imperijoje atitiko
tai, ka dabar vadiname farmaci-
jos moksly daktaru. I§ Lietuvos
kilusio, Farmakologijos katedros
vedéjo prof. Stanislovo Cirvinskio
(Stanistaw Czyrwinski) patariamas
i$vyko j Vysbadena Vokietijoje, pas
prof. Karla Remigijy Fresenijy (Carl
Remigius Fresenius), tuometj analizi-
nés ir teismo chemijos koriféjy.

I Maskva P. Raudonikis grjzo
1906 metais. Cia gavo universiteto

Vaistinés mokinys Petras Raudonikis,
apie 1893 m., Kaunas. LSMU Lietuvos

medicinos ir farmacijos istorijos muziejus.

Farmakologijos instituto asistento vieta, kur dirbdamas para$é¢ farmakologi-

jos moksly srities magistro disertacija ir ja apgyné 1908 m. geguze.

Taip disertacijos gynima apra$é provizorius Antanas Zukauskas-Vienuolis:

»Kai po dvejy mety jis sugrjzes Maskvon i$laiké farmacijos moksly magistro

egzaminus ir apgyneé disertacija ,Metody ob ocenke k razrufeniju orga-

nic¢eskago vies¢estva“ (,Organiniy medziagy suardymo vertinimo meto-

dai“), a$ buvau liudininkas jo triumfo, kai vienas i§ profesoriy oponenty,

zinomas ty laiky didelis liberalas, prof. Kandakovas viesai pasake, kad

gerbiamojo jubiliato ir pasiruo$imas, ir darbas yra per didelis tik farmacijos

magistro laipsniui jgyti! Kitaip to liberalo Zodzius reikéjo suprasti: kad jei
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gerbiamasis jubiliatas baty buves ne katalikas ir politiSkai iStikimas, jis jau
tada bty buves pakeltas j tas auk$tumas, kuriose yra dabar

Farmakologijos institute jis i§dirbo 13 mety, parasé tris vadovélius, kuriuose,
anot prof. B. Siaulio, ,.i§désté visas mums reikiamas Zinias kaip ant delno®.
Tai buvo botanikos, neorganinés chemijos ir organinés chemijos vadoveliai.

Vél pacituokime provizoriy A. Zukauska-Vienuolj: ,Viena kartg, atmenu,
a§ émiau ir po desimtos valandos nudroZiau pas gerb. jubiliatg pasiskysti savo
vargais. Kol jis svarsté mano padétj, a$ dairiausi po kambarélj ir stebéjausi:
sienos buvo nukabintos herbarijais, ant stalo — ko tik nebuvo: ¢ia stovéjo keli
aukstai mégintuvéliy su jvairiy spalvy skystimais; greta pridengti cilinderiai,
kolbos, menzurkos, knygy stirtos, jvairiy chemikaly, preparaty pavyzdziai; ¢ia
pat stovéjo pusiau nugertos arbatos stikline, duonos, sario, desros gabalas... A$
dairiausi ir stebéjausi, kaip jaunas mokslininkas neapsirinka ir nejdeda sau j
arbatos stikling vietoj cukraus kokiy nors chemikaly ar reakeyvy:*

1912 m. P. Raudonikis jsteigé privaty Chemijos ir bakteriologijos insti-
tutg. 1913-1916 m. skaité farmacijos kursa Motery medicinos institute
Maskvoje. Greta to organizavo privadius kursus, skirtus padéti vaistinés
mokiniams pasirengti vaistinés padéjéjo egzaminams.

Provizorius Augustinas Rusinas taip atsimena P. Raudonikj: ,,Farmacijos
magistras lietuvis Petras Raudonikis buvo jsteiges Maskvoje privaty farma-
cijos instituta. Jis gyveno namuose netoli Puskino paminklo <...> Prie
lauko dury buvo pakabinta didoka iskaba ,Farmacevti¢eskij institut magis-
tra farmacii P. Raudonikisa®. UZzlipus laiptais j antra auksta, po kaire buvo
durys j auditorija, po desine — j kabineta, kur ir radau patj magistra. Tai
buvo 1916 m. rudenj. Magistras visuomet buvo paprastas, kuklus, kaip ir
pridera mokytam Zmogui <...> Jo paties buvo sudaryti konspektai, labai geri,
aiSkas, kiti net su bréziniais atskirose brositrélése, turbat, Sapirografuoti.
Juos reikéjo pas jj nusipirkti labai nedidele kaina. Man paskaitos jvykdavo
kas antra popieté <...> Ir taip ¢jo laikas: i§ ryto — j universiteta, po piety — j
vaisting; i§ ryto — ] vaisting, po piety — pas Raudonikj <...> Susirinkdavo
zmoniy geras birys, apie 20-30. Buvo ¢ia visokiy tauty - tikras internaciona-
las: lietuviy, lenky, rusy, Zydy ir kitokiy. Magistras buvo labai i§simokslings
vyras ir puikiai désté neorganing ir organing chemija, fizika, botanika (kurios
programa buvo labai plati) ir kitus dalykus <...> Visada atcidavo nustatytu
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laiku, atsistodavo prie lentos ir pradédavo aiskinti. Kalb¢jo aiskiai, papras-
tai, visi i$rodymai buvo labai aiskas. Rodos, lyg tau viska kazkas sudéedavo j
kisene. O kad grjzes | namus pasizitrédavau dar j konspektus, tad jau dalykas
buvo visai jtvirtintas:*

Po bolsevikinio perversmo Rusijoje P. Raudonikis su savo chemijos
bakteriologijos universiteto knygomis ir laboratorine jranga, tam gaves
bolsevikinio komisaro leidima, grjZta j Lictuva, Vilniy. Tadiau ¢ia netenka
ilgai dirbti. Po keleto ménesiy Vilnius okupuojamas Zeligovskio legionie-
riy. P. Raudonikis, uzdraudus gabentis savo turta, j Kaung iskeliavo péscio-
mis — per pedes apostolarum™* (lot. apastaly kojomis) — kaip rasé pats.

Kaune jam pasialoma organizuoti jkurti valstybing analiting laborato-
rija ir jai vadovauti. Prie laboratorijos jis jsteige kursus vaistinés mokiniams
provizoriaus padéjéjo kvalifikaciniam laipsniui jgyti.

1921 m. P. Raudonikis pakvie¢iamas déstyti farmacijos disciplinas
Aukstuosiuose kursuose, jam pavedama tvarkyti farmacijos sekcijos reikalus.

Lictuvos universiteto Medicinos fakulteto branduolys. Pirmas
i$ desinés (stovi) — prof. P. Raudonikis, Kaunas, 1921 m. LSMU
Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejus.
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1922 m. P. Raudonikis kartu su Vladu Lasu, Leonu Gogeliu, Antanu
Jurgelitinu ir Petru AviZzoniu organizuoja Medicinos fakulteta. Tais padiais
metais jam suteikiamas profesoriaus vardas ir jis paskiriamas vadovauti
Medicinos fakulteto Farmacijos skyriui bei to skyriaus vienintelei Farmacijos
ir farmakognozijos katedrai. Be to, penkiolika mety jis laikinai vadovavo
Farmakologijos katedrai. (To palikimas — ir $iandien dalis gydytojy farma-
kologus laiko farmacininkais). Jo iniciatyva ir pastangomis buvo sudaryti
farmacijos studijy mokymo planai, jvestas ketveriy mety mokymo laikas,
diplominis darbas, chemiko vaistininko vardas baigusiesiems. Klojant pama-
tus europietiskam moderniam mokslui, jis aplanké Vokietijos, Olandijos,
Belgijos, Danijos, Anglijos aukstasias mokyklas, kur susipazino su farmacijos
mokslo organizavimu bei rapinosi aparataros ir reagenty jsigijimu.

Statant naujus Medicinos fakulteto ramus, Farmacijos skyriaus patal-
pos buvo suplanuotos bei laboratorijos jrengtos, remiantis jo nurodymais.
1934 m. ¢ia buvo jrengta Medicinos fakulteto vaistiné, kurioje farmacijos
kandidatai galéjo jgyti reikiama staza. Tais padiais metais prie katedros
pradéjo veikti Analiziy skyrius — ¢ia valstybés uzsakymu buvo tikrinami vais-
tai ir maisto produktai. Visas is kompleksas pavadintas Farmacijos institutu.

P. Raudonikis i$siskyré geriausiomis XX a. pr. mokslininko savybeé-
mis — buvo savo specialybés enciklopedistas, mokéjo penkias kalbas, nuolat
skaité naujausia pasauling farmacijos srities literatira, iki gilios senatvés turéjo
puikia atmintj, neatitriko nuo praktikos, désté studentams pagrindinius
specialybés dalykus bei farmakologija medikams. Paskaitos buvo planingos,
turiningos, be pagrazinimy, tadiau gausiai prisodrintos gyvenimo pavyzdziy.
Aukstas, liesas, tiesus, balty plauky, svajingu liadnu zvilgsniu studentus tarsi
uzhipnotizuodavo. Per egzaminus prickabus nebuvo. Diplominius darbus

Farmacijos magistro P. Raudonikio vaistinés signatiira, 1925 m.

LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejus.

22



Prof. Petras Raudonikis — pirmasis universitete prakalbings farmacija lietuviskai

vertindavo saikingai. Nevartojo alkoholio, neriiké. Neatitriko nuo praktinio
darbo - tur¢jo vaisting Kaune, P. Luksio gatvéje, prie senojo turgaus.

1939 m. i%¢jo j dimisija (pensija). 1940 m. buvo pakviestas steigti
Vyriausiosios farmacijos valdybos Kontroling analiting laboratorija, véliau
jai vadovavo. Vokie¢iy okupacijos metais vadovavo Petraditiny vaistinei.

1944 m. vél pakviestas dirbti profesoriumi j Kauno valstybinj universi-
teta. 1948 m. tampa naujai jsteigtos Vaisty formy ir Galeno preparaty tech-
nologijos katedros vedéju. 1950 m. vél iSeina j pensija.

Miré 1950 m. lapkri¢io 18 diena.

P. Raudonikis buvo giliai tikintis, tad jo paties nurodymu buvo laidoja-
mas dalyvaujant kunigui. Universiteto komunisty partijos komitetas griez-
tai uzdraudé darbuotojams ir studentams tokiose laidotuvése dalyvauti.
Zinant to laikotarpio Ziaurumus, nenuostabu, kad jsakymas buvo jvykdytas.
Kaimynai, kurie ypa¢ gerbé profesoriuy, taip ir nesuprato, kodél tokio mokyto
zmogaus universitetas nepalyd¢jo j paskutiniaja kelione.
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nenuorama kaunietis vaistininkas

Farmacija — tai reikalinga, rami ir tvarkinga veikla. I§ jos atstovy visuomené
nelabai tikisi spalvingy ir ZaiZzaruojané¢iy asmenybiy. Tadiau stereotipai
daznai yra klaidinantys. Istorijoje ir nadienoje galime rasti ne vieng vaisti-
ninka, kurio gyvenimo spalvy paletés uztekey keletui ar net keliolikai ramiy
pilie¢iy. Farmacija suteikia sparnus tiems, kurie jy nori ir yra to verti. Viena
tokiy asmenybiy Lictuvos farmacijos istorijoje (ir ne tik Lictuvos) buvo
dr. Ceslovas Bankauskas.

Didzioji dalis tarpukario Lietuvos vaistininky buvo pirma karta nuo
Jagrés, j universiteta atvyke i§ kaimy ir vienkiemiy, o C. Bankauskas gimé
1896 m. sausio 2 d. Kaune, bajory $eimoje. Prie§ pat Pirmajj pasaulinj kara
baigé Kauno gubernijos gimnazija (dabar Maironio universitetiné gimna-
zija), taigi, buvo tikras kaunietis, uzauges Kauno senamies¢io gatvelése ir
kiemuose. 1917 m. jis pradeda dirbti Kauno Zaliojoje vaistinéje ir ¢ia atlicka
vaistinés mokinio praktika (prie§ tai i$sisukes nuo mobilizacijos j Rusijos
kariuomeneg). Zalioji vaistiné iki pat Antrojo pasaulinio karo jam lieka uzuo-
véja nuo gyvenimo audry.

1919 m. C. Bankauskas mobilizuojamas j Lietuvos kariuomeng, daly-
vauja nepriklausomybés kovose, tarnaudamas sanitariniame dalinyje (prie
to, matyt, prisidéjo pora mety vaistinés mokinio praktikos). Po kariuomenés
vél grizta j vaisting, 0 1924 m. séda j Vytauto DidZiojo universiteto (VDU)
Medicinos fakulteto Farmacijos skyriaus suola ir sickia chemiko-vaistininko
diplomo, kurj gauna 1933 metais. Ta¢iau praktinis darbas vaistinéje jo nevi-
lioja, nors visada juo pasinaudoja nepalankiau susiklos¢ius aplinkybéms.
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Tad baiges mokslus jsidarbina VDU
Higienos ir bakteriologijos katedros
asistentu (1934). Tais padiais metais
pasipila C. Bankausko straipsniai
profesinéje ir mokslo populiarinimo
spaudoje. Iki sovietinés okupaci-
jos jis paskelbia per 100 straipsniu,
kuriy tematika labai jvairi — farma-
kognozija, liaudies medicina, vais-
tininky reikalai (etika, terminai,
savigarba), kelioniy jspudziai. Nors
C. Bankauskas $eimoje kalb¢jo
lenkiskai, jo straipsniai Zavi vaizdinga
ir turtinga lietuviy kalba. Norédiau
skaitytojy démesiui pateikti keletg
C. Bankausko mindiy, nuspalvinty
vaistininko savigarba ir bajorisku i$di-
dumu: ,Ligi $iol pas mus vidutinis
inteligentas, i$girdes farmacininko
pavadinima, tuojau jsivaizduoja
zmogy, kuris stovi vaistinéje prie
stalo, kazkg trina, pilsto ir atleidiné¢ja
vaistus arba kitus dalykus, daznai
nicko bendra su vaistais neturinéius,
ir viskas. Retas i§ ty inteligenty Zino,
kad baiges aukstajj moksla farmaci-
ninkas yra inteligentas ir né kiek ne
blogesnis savo srities specialistas nei
gydytojas ar inZinierius: Malonu
pacituoti C. Bankauska, rafantj apie
Farmacijos muziejaus karimo reika-
lus: ,,<...> istorija, kaip zinoma, yra

Vaistinés mokinys Ceslovas Bankauskas
mobilizuotas j Lictuvos kariuomeng,
1919 m. LSMU Lietuvos medicinos ir

farmacijos istorijos muziejus.

gyvenimo mokytoja. Tyrin¢jant farmacijos pracitj Lietuvoje, galima surasti

be galo daug jdomiy dokumenty, i$ kuriy, be abejo, galétumeém susidaryti
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naudingy pavyzdziy bei i$vady (tinkamy) dabartinei gana smarkiai moraliai ir
materialiSkai nusmukusiai vaistinei. Tuose istoriniuose duomenyse, kilus reika-
lui, galétumém rasti tai, ko mes turétumém ateityje vengtis Taip C. Bankauskas
ras¢ 1936 metais. Dabar galétume pridéti — Dievui j ausj. Artéjantis karas
paliko pédsakg ir C. Bankausko straipsniuose profesinéje spaudoje — ne vienas
straipsnis skirtas informacijai apie cheminj ginkla ir vaistininky vaidmenyj, $vie-
tiant visuomene, kaip to blogio saugotis. 1939 m. C. Bankauskui vél tenka
sugrjzti j Lietuvos kariuomene, jau kaip cheminio ginklo ekspertui. O ta tema
raytame straipsnyje nuskambéje C. Bankausko Zod%iai ,jtempta politiné baklé
Europoje dar né kick neatslago <...> Europos kraujo spaudimas yra dar labai
aukstas, ir negalima Zinoti, kada jvyks nauja, gali buti ir pasaulin¢ audra® puikiai
tinka ne tik 1936-iesiems, bet ir pastariesiems metams.

C. Bankauskas buvo plataus akiratio Zmogus — Lietuvos jachtklubo
narys, Lietuvos fotografijos meno draugijos narys (ne karta dalyvaves paro-
dose ir pelngs apdovanojimus),
Chemiky vaistininky draugijos
narys, VDU lenky studenty korpo-
racijos narys, lenky sporto klubo
narys. To laiko farmacijos vaizdai,
sustabdyti C. Bankausko fotoapa-
ratu, ar jo straipsniai, kuriuose gyvai
ir emocingai reaguojama j profesines
aktualijas, puikiai iliustruoja tarpuka-

rio Lietuvos farmacijos istorija.
Tadiau, kaip mes dabar kukliai
sakome, geopolitinés aktualijos
jsiverzé j Lietuvos gyvenima. Sovie-
tams okupavus masy $alj, liaudies
komisaro jsakymu C. Bankauskas
paskirtas vadovauti vienai Vilniaus
vaistiniy. Tadiau jis nelinkes dirbti
Vaistininkas C. Bankauskas su dama, praktinio darbo — tuo pat metu skaito
1937 m. LSMU Lictuvos medicinos ir bakteriologijos paskaitas Raudonojo
farmacijos istorijos muziejus. Kryziaus medicinos sesery mokykloje
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bei Liaudies universitete. Pedagoginj
darba dirba ir naciy okupacijos
metais. 1944 m. C. Bankauskui
iskyla grésmé buti apkaltintam rysiais
su zydais ir ,rasés gadinimu® (Balio
Sruogos terminas), nes retsykiais
dirbo Kauno zaliojoje vaistingje, kuri
priklause Zydams, bei buvo uzmez-
ges rysius su zydaite. C. Bankauskas
tokiomis sudétingomis aplinkybeé-
mis pasirenka itin originaly spren-
dimg - dalyvauja konkurse, kuriame
renkami kandidatai déstyti bakee-
riologija Hamburge (Vokietijoje),
medicinos sesery kursuose. Kadangi
puikiai mokéjo vokie¢iy kalbg ir

turé¢jo pedagogo patirties, 3 darbal Vaistininkas C. Bankauskas - Lietuvos

jis gavo. Karo pabaigos sulauke
Hamburge. Nors nemégo naciy, ypaé
gerai vertino vokiediy tautos savy-

kariuomenés konsultantas, 1939. LSMU
Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos

muziejus.

bes. Jo atsiminimuose i§ Hamburgo

aptiksime ne vieng ypa¢ palanky sakinj, skirta vokie¢iams. Hamburgas buvo
okupuotas amerikie¢iy kariuomenés. C. Bankauskas, i$¢jes pro nuomojamo
kambario duris bei pamatgs pilng gatve afroamerikie¢iy kareiviy ir namo
Seimininke, ramiai sau dulkinandia kilima, jos paklausé: ,,Frau, ar jias matote,
kas ¢ia vyksta?®, o §i atsake: ,Nicko, gyvenimas tesiasi®.

Pasibaigus karui, C. Bankauskas j Lietuv griZti pabijojo — gana gerai
jis pazino sovietus per pirmuosius okupacijos metus, tuo labiau nemenkas
Bankausky $eimos turtas garantavo ,.kelialapj“ j Sibira. Norédamas buati
kuo ar¢iau gimtings, jis apsistoja Lenkijoje. 1946-1948 m. dirba vaistinéje
Varsuvoje, véliau Vroclave. 1949 m. C. Bankauskas grizta j mokslo pasaulj,
kuris, matyt, buvo jo gyvenimo paSaukimu - tampa Vroclavo medicinos
akademijos Farmacinés botanikos katedros asistentu. Po mety tapo adjunkeu
ir vadovavo vaistiniy augaly darzui. 1961 m. C. Bankauska Vroclavo
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medicinos akademijos Farmacijos skyriaus taryba pripaZino farmacijos
daktaru, apgynus disertacija ,Pelargonium species — nauja pramoniné Zaliava“.
Lenkijos Liaudies Respublikoje dr. C. Bankauskas pelné nejtikéting populia-
rumg, kurj galbat galétuméme sugretinti su dr. Eugenijos Simkanaités Slove
sovietingje Lietuvoje — atspausdinta per 20 mokslo darby, gausybé mokslo
populiarinimo straipsniuy, susijusiy su zolininkyste, liaudies medicina ir fito-
terapija. Spauda, radijo laidos, paskaitos, pokalbiai, i$vykos, skirtos augalams
pazinti — visa tai apie dr. C. Bankauska. Apskritai, beveik viskas, kas Lenkijoje
buvo spausdinama, kalbama arba rajoma apie vaistazoles, buvo pazenklinta
C. Bankausko vardu. Be jokios abejonés, dr. E. Simkianaités galimybés
tuometéje Lietuvoje buvo maZesnés. Kaip artimos sielos dr. C. Bankauskas
ir dr. E. Simkanaité susiradinéjo ir puikiai Zinojo vienas kito darbus.

Nenuorama C. Bankauskas ir Lenkijoje buvo apkrautas daugybe
visuomeniniy pareigy. Buvo apdovanotas desimtimis Lenkijos Liaudies
Respublikos apdovanojimy.

Tadiau jis $irdimi nickada nepaliko Lietuvos — jkaré ir vadovavo Lietuvos
bi¢iuliy bei simpatiky rateliui, Lenkijos spaudoje spausdino Zinutes apie
Lietuva ir Lietuvos farmacija, susirasinéjo su Lietuvos farmacijos muziejaus
jkaréju doc. Alfonsu Kaikariu.

Dr. C. Bankauskas ilgus metus Lenkijoje skleidé legenda apie lietuviskaja
panacéja — ,, Irejas devynerias® (77ojanka litewska). Giminaidiai sako, kad
C. Bankausko , Trojankos* receptas buvo sukurtas kartu su provizoriumi
A. Zukausku-Vienuoliu Anykstiy vaistinéje. Kaip ten bebiity, C. Bankauskas
patentavo Trojanka litewska Lenkijoje ir valstybineé vaistazoliy jmoné
»Herbapol“ pradé¢jo jos gamyba. Buvo ruosiamas ir Zoliy misinys, ir lagai
alkoholiniams gérimams aromatizuoti.

Zymaus vaistininko populiarumas Lenkijoje, gausts jo straipsniai Zinia-
sklaidoje lemé $io vaisto populiarumg. Tam tikras pelno procentas tekdavo
paciam receptiros autoriui. Greta finansiniy ir patentavimo dalyky, reikia
pripazinti, niekas kitas néra taip iSgarsings Lietuvos vardo Lenkijos vaistiniy
pacienty samonéje kaip dr. C. Bankauskas.

Dr. C. Bankauskas miré¢ 1978 m. kovo 16 d. Vroclave, paskutinj gyve-
nimo ménesj, po patirto insulto, suprates ir kalbéjes tik lietuviskai. O
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tai sukéle dideliy nepatogumy Vroclavo medicinos akademijos kliniky
personalui.

Nenuoramos vaistininko gyvenimo istorija ypac spalvinga. Ir mums
artima, kai vél iSkyla klausimai: kur ir kas yra Lictuva, kas yra Lietuvos lenkas
ir lietuvis, koks farmacininko vaidmuo visuomenéje. Daugelj atsakymy j Siuos
klausimus mes suver¢iame aplinkai ir istorijai. Asmenybes j $iuos klausimus
atsako pacios — ir tai padaryti padeda Abiejy Tauty Respublikos dvasia, kuri
pas mus tokia nepopuliari.

P.S.

1. Dr. C. Bankauskas gerai mokéjo lenkuy, lietuviy, rusy, vokietiy, ukrai-
niediy ir romy kalbas. Pastaraja i$moko savo paskutinés mazos — Vroclavo
¢igonaités — déka.

2. Dr. C. Bankauskas turéjo keturias zmonas. Visos jos buvo skirtingy
tikyby — judéjy, kataliky, stadiatikiy ir musulmony.

Ir $is prieradas néra geltonosios spaudos bruozas. Tai dr. C. Bankausko
sudétingo ir zaizaruojancio gyvenimo menkas atspindys.
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Akmenés vaistininko Augustino Rusino (1887-1973) istorija

Kas gali buti jdomaus nedidelio miestelio vaistinégje? Kuo gali nustebinti
ten dirbantis vaistininkas? Jprasta, kai svarbiausi dalykai nutinka viename
didZiausiy Lietuvos miesty — sostinéje. Kas kita yra provincija, kurioje nieko
lyg ir nevyksta. Ta¢iau ne taip jau retai provincijos Zmogaus gyvenimas labiau
atspindi Tevyneés raida nei labai teatralizuotas buvimas savo krasto bamboje. O
jei tas Zmogus dar yra vaistininkas, tai jis sutraukia visa, kas tévynainiams yra
svarbu ir pats tampa istorijos dalimi. Sig istorija papasakojo vaistininko dukra,
mokytoja Augustina Rusinaité, kuri kaip ir tévas, buvo Akmenés $viesuliu.
Busimasis vaistininkas, Viek$niy vals¢iaus akininko stinus, mokési
Liepojos gimnazijoje (Latvijos miestai iki Antrojo pasaulinio karo lictu-
viams suteikdavo ne kg mazesnes galimybes nei XXI a. pradzios Londonas).
Cia, besimokydamas penktoje klaséje, jsivélé j 1905 m. revoliucijos jvykius
ir prisidéjo prie jaunimo, kovojusio dél darbininky ir lietuviy teisiy.
»Revoliucionieriaus® veikla, kaip Rusijoje jprasta, buvo jvertinta nedel-
siant — jis turéjo palikti gimnazija, turédamas keturiy klasiy baigimo pazy-
méjima, bet griz¢s namo nenurimo - vél jsivélé j imperijai pavojingas veiklas,
buvo suimtas ir pasodintas j Siauliy kaléjima. Atbuves bausmés laika, laisve
ilgai nesidziaugé — suzinojes, kad vél rengiami suémimai, slapstydamasis per
Priisija patrauké Amerikon. Cia Augustinas dirbti pradéjo kaip ir daugelis
tautie¢iy — plaudavo indus. Geru regéjimu A. Rusinas nepasizymeéjo, tad indy
plovéjo karjera baigé nusivertes nuo laipteliy su krava Ieks¢iy. Kaip galima
numanyti, lék$téms tas nepatiko. Paskui jsidarbino Zaisly fabrike dazytoju,

ir i veikla véliau praverte piesiant iSkabas ir uzrasus vaistingje. Po kiek laiko,
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Akmenés vaistininko Augustino Rusino istorija

pagal rekomendacijas, pavyko jsidarbinti ,Vilties* redakcijoje, ta¢iau neil-
gam: i§ Lietuvos gavo Zinig apiec amnestija, tad nutaré grjzti namo.

Grijzes j Lietuva atliko mokinio praktika Vieks$niy vaistinéje pas senajj
Aleksandravi¢iy (mielas skaitytojau, jei nesate buves Vieksniy vaistinés
muziejuje — batinai apsilankykite, tikrai verta). Cia jis mokési trejus metus,
paskui idvyko j Kyjiva, kur universitete i3laiké provizoriaus padéjéjo (dabar
farmakotechniko) egzaminus ir po ilgy klajoniy, ieskant tinkamo darbo,
jsidarbino Rygoje, Anspacho vaistinéje (ir vel Latvija). Gausios Rygos lietu-
viy kolonijos sueigose susipazino su Ona Dvariskyte. Prasidé¢jus Pirmajam
pasauliniam karui, bijodamas mobilizacijos, A. Rusinas pasitraukeé j Maskva,
kur veliau atvyko ir O. Dvariskyté. Maskva, kaip ir daugeliui to meto lietu-
viy vaistininky (imperijos $iaurés vakaruose katalikai vaistininkai nebuvo
pageidaujami), A. Rusinui tapo sékmingu miestu. Cia jis ne tik at$venté
vestuves, bet ir pateko j lietuviy farmacininky rojy — Fereino vaisting. Karlas
Fercinas (Karl Ferrein) — austras vaistininkas, Maskvoje turéjes didziausia
Rusijos imperijoje vaisting. Norint ¢ia jsidarbinti, uztekdavo pasakyti — a$
lietuvis, noriu dirbti. Tais laikais lictuvis buvo darb$tumo ir saZiningumo
sinonimu, tad buvo pasmerktas darbui tobuloje to laikmec¢io vaistinéje.
Fereino vaistinéje buvo dirbe visi trys tarpukario Lietuvos farmacijos profeso-
riai - P. Raudonikis, B. Siaulis ir Kazys Grybauskas. Klientai apie $ig vaisting
pasakodavo taip: prie stikliniy dury stovédavo durininkas arménas, atverda-
ves duris kiekvienam lankytojui. Noredamas gauti vaisty pagal recepta patek-
davai j didZiulg sale, kurios viename kraste stovéjo minkstasuoliai, apmusti
oda, palmés kubiluose, o ant staliuky buvo akvariumai su ,auksinémis® Zuve-
lemis. Aukstai degé $viestuvai su elektrinémis lempomis, buvo labai $viesu.
Receptus reikédavo paduoti per pertvara, kur keli receptarai juos priimdavo.
Per vidurj buvo kasa, o kitame gale budavo i$duodami pagaminti vaistai.
Se¢dédamas minkstasuolyje, salés gale galédavai matyti daug staly, prie kuriy
dirbo baltais chalatais apsirengg vaistininkai (balti chalatai Lictuvos vaisti-
nése pasirodé tik 1937 m. ir vaistininky buvo ne ypa¢ palankiai sutikti). Buvo
jdomu Zitréti, kaip vaistininkai darbuojasi, dar j zuveles akj uzmesdavai, tad
laikas akimirksniu i$tirpdavo, vaistai badavo pagaminti, pasaka baigdavosi
ir reikédavo iSeiti.
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Kaip Fereino vaistiné tapo tokia jZymi ir turtinga? Ar tai legenda,
ar teisybé — nepatikrinsi. I§ pradziy $i vaistiné niekuo nesiskyré nuo kity
Maskvos vaistiniy. Atéjo laikas, kai rudenj $aukliai pradédavo skelbti, kad
Fereino vaistiné degins pasenusius vaistus. Paskirta dieng atsiverdavo kiemo
vartai, per juos i$bildédavo porinis vezimas, prikrautas jvairiausiy déziy ir
malky, o jo gale budavo priri§ta meska. Paskui veZima patraukdavo miestie-
¢iy minia. Visa procesija vykdavo j Maskvos priemiestj, laukyme, ten buvo
sukraunamas lauZzas ir uzdegami paseng vaistai. Liepsna keisdavo spalva — ji
budavo tai zalia, tai violetiné. Paziuréti budavo j ka. Kol Zmonés Ziopsodavo
i liepsna, meska pribaigdavo, nulupdavo kailj ir ant kito lauzelio lydydavo
taukus. Meskos taukus rusai laike dideliu vaistu, jy buvo galima jsigyti vais-
tin¢je. Greitai $ie renginiai pagars¢jo, j juos plado minios, o Fereino vaistiné
tapo populiariausia Maskvoje.

A. Rusinas apie darba Fereino vaistinéje pasakojo taip: ,Cia dirbo jvai-
riausiy tautybiy zmonés, bet lietuviai buvo ypac vertinami dél savo darbstumo
ir saziningumo. Priémus darbuotoja, siuvéjas jj i$matuodavo — kiekvienas
farmacininkas dévéjo batent jam pritaikyta ir pasitta chalata. Kiekvienas
asistentas atskiroje uzrakinamoje spinteléje tur¢jo darbo jrankius, uz kuriuos
buvo atsakingas. Receptus atnesdavo pasiuntinukai. Nuovirai buvo verdami
koktorijoje. Atskirame skyriuje tam paskirtas vaistininkas pasverdavo
nuodus — ten nucidavai su receptu ir tau pasverdavo, kiek reikia nuodingy
medziagy. Skyriuje, kuriame gamino miltelius, dirbo tik moterys. Pagamintas
vaistas budavo atiduodamas ferbinderiui, kuris isklausinédavo, kaip vaistai
buvo gaminti, kai kg patikrindavo, tuomet uzri§davo buteliukus, uzantspau-
duodavo, priklijuodavo etiketes, ant kuriy uzdédavo savo antspauds. Tada
pintinaitése vaistg nune$davo apleseriui, kuris, uzdéjes antspauda, isduodavo
vaistus uzsakovui. Fereinas sudarydavo puikiausias salygas savo darbuoto-
jams — tarnautojams nereikédavo mokéti uz moksla universitete, tik reikéjo
atidirbti pamaina, tad ne j visas paskaitas spédavai nueiti (todél A. Rusinas
papildomai lanké farmacijos magistro P. Raudonikio privacius kursus). Jeigu
tarnautojas susirgdavo, jam gydytojo konsultacija ir vaistai nekainuodavo.
(Panadu j utopija, bet rasime ne viena liudijima, kad taip ir buvo).

1918 m., gaves Maskvos universiteto provizoriaus diploma (dar su
imperijos antspaudu), A. Rudinas su Zmona grjzo j Lietuva. Cia ilgai
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neuzsibuvo — nenorédami motinai sédéti ant sprando, i§vyko j Ryga, ta pacia
Anspacho vaisting, kurioje dirbo, kol Rygoje pasirodé ,,raudonieji“. Anspacho
vaistinés rusiuose buvo paslépta ginkly ir, atlickant krata, jie buvo aptikti.
Tad visas vaistinés personalas buvo suimtas. Dalj darbuotojy susaude, dalj
i§ kal¢jimo paleido. Tarp laimingyjy buvo ir A. Rusinas. Po tokio nuotykio
nutares, kad uZsieniy jam gana, j Lietuva grjZo apsisprendgs ¢ia steigti savo
vaisting. Likimas lémé ja jsteigti Akmengéje.

Vaistiné buvo jkurta nuomojame bute, véliau jai buvo i$nuomotas visas
namas, na, ir galiausiai, A. RuSinas pasistaté nauja nama, kurio viename
gale buvo vaistine, kitame — gyvenamieji kambariai, o kieme iskastas rsys.
Naujoji vaistiné buvo jrengta pagal A. Rusino plana. Buvo jmontuotas net
langelis duryse naktiniams lankytojams — vienas pirmujy Lietuvoje, nusizia-
rétas dar Rygoje ar Maskvoje. Lietuvoje ir tada dar nebuvo taip ramu, kaip
nor¢josi — aplink $laistési 7azbaininkas Rickus. Viek$niuose buvo apvogtas
danty gydytojas Gelmanas ir jo pacientai, bandyta apiplésti pieninés kasi-
ninka, tad uzdarius vaisting budintis vaistininkas jsidédavo j kiene revolverj.

I§ pradZiy miestelyje nebuvo gydytojo, todel vaistinés apyvarta buvo
menka. Véliau miesto zydams ir savivaldybei sudéjus pinigus (subsidija)
ir prisidéjus vaistinei, pradéta samdyti gydytojus (taip pat Zydy tautybés).
Kadangi pokario metais labai i$plito venerinés ligos, Akmenéje (kaip ir

Provizoriaus Augustino Rusino vaistiné Akmenéje, 1936 m.
LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejus.
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daugelyje Lietuvos miesteliy) atsidaré Odos ir veneros ligy ambulatorija,
kurios gydytojas gaudavo alga i$ valdzios, be to, versdavosi ir privacia prak-
tika, tad recepty ¢émé gauséti. Vaistininkas taip pat turéjo medicininiy knyguy,
jas studijavo ir, kai nebadavo gydytojo, suteikdavo Zmonéms pagalba. Pas
ligon] vaistininkas neidavo, o tik pasikalbédavo su Zmonémis, atéjusiais vaisty
prasyti. Patardavo ir duodavo vaisty pirmajai pagalbai.

Vaistus pirkdavo Centraliniame valstybés vaisty sandélyje arba
»GerMaPo*. Tai buvo didelés, patikimos jmonés. Skubiai prireikus, imdavo
ir i§ mazesniy sandéliy Siauliuose ar i§ firmos ,, Delugan, tarp kuriy tiekiamy
prekiy pasitaikydavo ir falsifikaty. Stai »Delugan® vietoj Lycopodium pateike
gelsvai dazyta talka. Daznai vietoj Sirupus rubi idaei gaudavo falsifikata
Sirupus simplex, nudazyta raudonais dazais. Vaistai atkeliaudavo pastu ar
gelezinkeliu. Vaistai i§ sandélio buvo gaunami i§simokétinai: jei per ménesj
sumoki, gauni 5 proc. nuolaida.

Vaistinéje budavo priesnuodis apsinuodijusiesiems arSeniku. Bet jo taip ir
neprireiké. Nors savizudziy pasitaikydavo. Dazniausiai Zudési jaunos mergai-
tés. Latvijoje, esant geresniems uzdarbiams, jaunimas eidavo ten tarnauti,
daznai mergaites Gkininkai prigaudavo, o jos, bijodamos pajuokos, Zudyda-
vosi acto ragstimi.

Geriausios dienos vaistinei budavo per prekymetj ir atlaidus. Prekymetis
vykdavo vieng karta per savaitg, atlaidai — keturis kartus per metus. Tada
vaistinéje badavo tikras darbymetis, visi labai nuvargdavo.

Labai populiaras buvo milteliai nuo galvos skausmo - ,Gaidelis®,
Citrovanilé ir kiti, tik i§ jy buvo mazai pelno. Tad A. Rusinas Latvijoje uZsi-
sake etikeciy bei kapsuliy ir pradéjo gaminti $altmétinius vaistus, kuriy sudé-
tyje buvo salicilo rigsties, fenacetino, kofeino, chinino ir mentolio. Zydai
dziaugdamiesi sakydavo: Das hilf Augenbliklich (padeda akimirksniu).
Milteliai kainuodavo 15 centy.

Latviai, laikydamiesi papro¢iy, reikalaudavo keturiy spalvy tauky.
Vaistininkas paimdavo keturias déZutes ir kiaulés taukus, dazydavo chloro-
filu, grafitu, karminu ir sviesto dazais. Tais keturiy spalvy taukais latviai, prie§
i$gindami po ilgy ménesiy tvarte j ganiava, tepdavo karviy liezuvius, kad ios
duoty daugiau pieno. Sako, taip ir atsitikdavo.
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Savo firminio gérimo A. Rusinas neturéjo. Svecius vaiS§indavo degtine,
paskaninta Tinct. Chinae compositae arba Tinct. Aromatica su sirupu.

Jei prireikdavo homeopatiniy vaisty, jie taip pat budavo gaminami, nes
su tokiy vaisty gamyba vaistininkas buvo susipazings Rygoje.

Ramaus gyvenimo idil¢ baigési 1940 m. — laikrastyje buvo paskelbta,
kad visos vaistinés nacionalizuojamos. A. Rusinas $ito nesitikéjo — mane,
kad smulkiy vaistiniy komunistai nelies. Ta¢iau j duris paskambino sovietinis
darbuotojas, paskelbé nacionalizacija ir paskyré vaistinés komisare (vieting
komunistg). Jai liepé nakvoti ant suolo ir saugoti vaisting per naktj, kad neis-
plesty. Nepatogiai jausdamasi, komisaré nuo budéjimo i$sisuko. Ryte pasi-
rod¢ komisija, reikéjo daryti inventorizacija, viska sura$yti. Komisijos nariai
buvo mazai rastingi, tad ilgai uztruko. Komisaré¢ tapo vaistinés virsininke,
véliau buvo gautas rastas, kuriuo A. Rusinas buvo paskirtas nacionalizuo-
tos vaistinés vedéju. Vaistininkui nusviro rankos, jis visiSkai to nesitikéjo
vaziuodamas j Lictuva. Tris dienas i$guléjo ant suolo Ziarédamas j lubas.
Taip A. Rusino vaistinés istorija baigési. Prasidéjo Vyriausiosios farmacijos
valdybos vaistinés Nr. 126 istorija.
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Vaistininkas Donatas Liudvikas Butkus (1939-2016) -

Tibeto medicinos Zinovas

Provizorius Donatas Butkus buvo vienas ryskiausiy $viesuliy Lictuvos

farmacijos moksle. Ir ne tik Lietuvos — sunku surasti tarp vaistininky kolega,

kurio darbai buty taip plac¢iai pasklide po pasaulj ir taip gerai vertinami.

Jo redaguota Tibeto medicinos atlaso Materia medica dalis nepaprastai
stebina profesionalumu. Su UNESCO véliava Sis leidinys 1992-1996 m.
atspausdintas angly, italy, vokiediy ir rusy kalbomis. Nebuvo ir $iuo metu

néra europiecio, geriau iSmanandio tibetie¢iy medicinos vaistininkyste nei

D. Butkus. Leidiniai, tarptautiné $lové (kuria jis nesididziavo), Zmoniy, besi-

gilinandiy j Ryty medicina, pagarba — visa tai at¢jo iSkentus persekiojima,

Provizorius Donatas Butkus Ulan Udéje
(Buriatija), 1971 m. LSMU Lietuvos

medicinos ir farmacijos istorijos muzicjus.

pazeminima, tardymus. Dar 1956 m.
pirma karta patekes j kagebisty nagus
kaip Vengrijos antisovietinj sukilima
palaikancios kaunie¢iy demonstra-
cijos dalyvis, Ausros gimnazistas,
taip ir neatsikraté kruviny gniauzty
iki pat blogio imperijos zlugimo.
Studijy metais doc. Alfonso Kaikario
pastamétas, susidoméjo Ryty medi-
cina. Dirbo Buriatijoje, Leningrade,
besimokydamas aspirantaroje, studi-
javo tibetie¢iy kalba Leningrado
universiteto Ryty fakultete. Grjzo
i Rytus, kur rinko indy-tibetietiy
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medicinos bibliografija. 1972 m. KGB sufabrikavo byla pries mokslininka
Bidijg Dandarona, kurio mokinys buvo D. Butkus. Kratos neaplenkeé ir
D. Butkaus - i§ jo konfiskuota spaudai parengta Indijos ir Tibeto medicinos
bibliografija, disertacija ,, Tibeto medicinos gydymo priemonés ir receptira®,
nepublikuoti straipsniai, kurie Soviety Sajungoje 1982 m. pasirodé pasirasyti
kity ,autoriy’, ir didziul¢ biblioteka — visy ty dalyky taip ir nepavyko susigra-
zinti. Jei okupantai konfiskavo nekilnojamajj turta, teises j jj galima atgauti.
O jeigu pagrobé parengta disertacija, ar galima zmogy laikyti farmacijos
daktaru? Manau, kad taip. Ar butina? Tai istorinés tiesos atkarimas.

Savam kraste prana$u nebusi — skaudi tiesa, nes D. Butkus kaip moks-
lininkas labiau Zinomas Sveicarijoje, Vokietijoje, Rusijoje, Buriatijoje,
Indijoje nei Lictuvoje. Iliustracija $iam paveikslui baty Dalai Lamos suti-
kimas Vilniaus rotud¢je 2013 metais. Prie svecio besistengiantys pasisildyti
misy politikai — narcizai, klykianc¢ios egzaltuotos damos ir tylus, Siltas
D. Butkaus pokalbis su Jo Sventenybe uzkulisiuose, abu susiéme uz ranky
ir besi$ypsantys.

D. Butkus buvo budistas. Kitaip turbat ir negalétum jsigilinti j Tibeto
medicinos vingrybes. Tiké¢jimas dar labiau atskleisdavo jo paprastuma ir
atjautg zmonéms. Donato namuose buvo laukiami visi, kaip ir jis buvo laukia-
mas Buriatijoje, Tibete ar Nepale. Jis buvo toks paprastas ir nuosirdus, kad
net Lietuvos muitinés pareiginai praleisdavo jo i§ Ryty atsiveztas vaistines
zaliavas be dideliy formalumy - tik paklausdave, ar tikrai néra nicko drau-
dziamo. Paskutinj jo gyvenimo ménesj vienoje palatoje atsidares paprastas
darbininkas jau kita diena atbégo j gydytojy kabineta paklausti, ar jie Zino,
koks Zmogus ¢ia gydosi. O ar masy vaistininky bendruomené pastebéjo, salia
kokio kolegos teko ilgus metus gyventi?

Kam teko su juo bendrauti, ilgai nepamirs i$skirtinio D. Butkaus humoro
jausmo (trumpas pavyzdys — kolegos, norédami jsiteikti, pokalbio metu
pradéjo j Suns dienas déti paracetamolj, tikedamiesi sulaukti D. Butkaus
pritarimo. O jis nusiSypsojo ir taré: ,Geras vaistas, pats ne karta vartojau®),
begaliniy ir giliy Ziniy, mokslininko zvilgsnio... O jei dar kas girdéjo, kaip
D. Butkus dainavo dZiaz3...

D. Butkus paliko sau paminkla — ,Tyrojo kri$tolo vérinj tibetie-
¢iy medicinos vaistiniy zaliavy Zinyno vertima j lietuviy kalbg (2014).
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Provizorius D. Butkus su $unimi Kaune,
2012 m. LSMU Lietuvos medicinos ir

farmacijos istorijos muziejus.

Jei toks leidinys buty pasirodes
angliskai, vokiskai ar rusiSkai — tai
baty didZiulis jvykis Ryty medi-
cina besidomindiame pasaulyje,
kuris néra toks mazas. D. Butkus §j
leidinj atspaudé lietuviskai. Nezinia,
kodel jis taip padaré, bet Lictuva
tapo turtingesné, nes tokios knygos
daugiau neturi né vienas vakarietis-
kas krastas.

D. Butkaus pagal jo tikéjima
laukia reinkarnacija. Tai reiskia,
kad mes jj dar galime sutikei, tik
nezinome, kokiu pavidalu. Gal tada

mums pavyks atiduoti savosios bendruomenés skolg $iam didZiam vaisti-

ninkui ir mokslininkui.
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Provizoré Anelé Ivasauskiené (1924-2022) —

Lietuvos homeopatijos krik§tamoté

Tokio ilgo ir $viesaus gyvenimo pavydéty daugelis. Badama 90-ies Anele
IvaSauskiené vadovavo vaistinei, gamino vaistus. LRT ja yra nominavusi
vyriausia Lietuvos verslininke. Jos pastangomis Kaune veiké VaistaZoliy
vaistiné, kurios homeopatijos skyrius tapo atskaitos tasku kuriant Lietuvoje
homeopatines vaistines. Tik atkarus nepriklausomybe budama 70-ies meté
valdiska darbg (sakydama, kad nicko i§ to nebus, reikia dirbti privadiai) ir
sukaré savo vaisting, imdamasi visy darby, kad tik galéty padéti Zmonéms.
95-eriy planavo steigti ir rinko eksponatus homeopatijos istorijos muziejui.
A. Ivagauskienés gyvenimo istorija — tai ramus ir tvirtas dzakés ¢jimas tikslo
link, j §j Zygj jtraukiant ne vieng mokinj.

Farmacijos mokslus ji baige 1948 metais. Tai buvo pirmoji Kauno valsty-
binio universiteto provizoriy laida. Tuo metu senuosius vaistiniy savininkus
jau buvo i$stime naujai paskirti vedéjai, ta¢iau pastarieji buvo tik vaistininko
1 d. A. IvaSauskiené buvo perkelta j 58-3ja vaisting (tarpukariu buvusia Juozo
Matulai¢io ir Adomo Madiaus vaisting) ir pradéjo jai vadovauti. Vaistinéje
homeopatu dirbo buves savininkas provizorius J. Matulaitis — tur¢jo
kambarj su atskiru jé¢jimu. Jis patardavo zmonéms, ¢ia pat gamindavo
lagus. Provizorius J. Matulaitis tur¢jo didZiulj autoriteta, pas ji Zmonés
tiesiog plado. Tuo metu Lietuvoje dar buvo like keletas senujy savamoks-
liy gydytojy homeopaty — Siauliuose, Kavarske. Pas J. Matulaitj jie jsigy-
davo Zemiausiy diliucijy, kurias véliau skiesdavo patys ir duodavo ligoniams.
Senyvo amziaus J. Matulaitis (1949 m. jam buvo 83-¢ji) daznai sirgdavo,
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tekdavo jj pavaduoti. Aisku, Zmonés
nebuvo patenkinti jaungja vaistininke
ir noréjo matyti senajj provizoriy.
J. Matulai¢iui atgulus  ligoning, jo
zmona A. IvaSauskienei atidavé visus
homeopato uzrasus. Iskilus nesklan-
dumams, pati eidavo lankyti senojo
provizoriaus, konsultuotis.
Vaistinéje triko darbuotojy,
tod¢l negalédama atitraukti nuo
Provizor¢  Anelé Ivafauskiené Kauno J,1bo receptarés ar asistentés turéjo

vaistazoliy vaistingje, 1957 m. LSMU homeopatiniy vaisty gamybos

Lictuvos medicinos ir farmacijos istorijos . . . .
muzicjus, u.i.ms pati. Kfu pran?oko .homeopa—
tijos paslapéiy, apsilanké dakearas
Petras JaSinskas (ilgametis Kauno kliniky vyr. gydytojas), tuomet vadova-
ves Sveikatos komitetui, ir paklausé, ar ji sutikty dirbti homeopate. Sutiko.
1957 m. P. JaSinskas pasialé vaziuoti tobulintis j Leningrada, kur ji mokési
tris ménesius. Grjzusi stengési i$laikyti klientaira — tuos Zzmones, kurie nori
gydytis homeopatiniais vaistais. Tada vaistiné gavo Zirneliy (anks¢iau gamino
tik ladus), pradéjo gaminti ir pardavinéti zmonéms kompleksinius vaistus,
kurie tur¢jo didele paklausa. Gamino ir mikstiras, geriausia, ka paveldéjo
i§ J. Matulai¢io — astmolj, Aurum cardiale. Apie $iuos vaistus Kaune sklido
legendos.

Recepty budavo tik kartkartémis, daugiausia pakartotiniam gaminimui,
homeopaty gydytojy israsyty Rygoje, Leningrade, Maskvoje. 1972 m. atlikus
vaistinés rekonstrukcija jsteigiamas atskiras vaistinés homeopatijos skyrius,
kuriame buvo viskas, ko reikia. Bet, trukstant gydytojuy, teko orientuotis j
kompleksus, jie buvo gaminami net pramoniniu badu: pavyzdZiui, ,Galeno®
laboratorijoje Siauliuose buvo gaminami a$tuoniy pavadinimy homeopati-
niai vaistai — tepalai, ladai, mikstaros. Didziulj pasisekimg turéjo Siauliuose
pagaminti ,Nervosin® lasai.

Homeopatija visada buvo dalies medicinos visuomenés pasiepiama.
Soviety Sajungoje homeopatija turéjo keista statusa — buvo nei leista, nei
uzdrausta. Samoksly teorijy $alininkai $nabzdéjo, kad Kremliaus senoliy
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gyvybé palaikoma homeopatiniais vaistais, todél ir yra toks keistas homeo-
patijos statusas. Kaune nebuvo lengva islaviruoti, i§saugant homeopatijos
skyriy, nors homeopatija atitiko vaistazoliy vaistinés paskirtj. Kita vertus,
stengtasi niekam neuzkliuti, nekristi j akis. Juk kakta sienos nepramusi.
Tadiau nuolat teko aiskintis, kur suvartojamas spiritas. Pagaliau 1982 m. buvo
liepta nutraukti homeopatiniy vaisty gamyba. Didziulis klienty nepasiten-
kinimas netekus vienintelés homeopatijos vaistinés nekilo vien todél, kad
zmonés tuomet buvo nuolankas, paisé jsakymy, kentéjo. Vaistinéje buvo
pasilikta Sick tieck homeopatiniy vaisty, tad nekirsta kaip kirviu. Atéjusj
nelaimélj turéta kuo suselpti. Lietuvoje daugelis Zmoniy painioja homeo-
patija su fitoterapija. Grei¢iausia tam jtakos turéjo tai, kad Vaistazoliy vaisti-
néje buvo homeopatijos skyrius. Nors homeopatiniai vaistai $ioje vaistingje
atsirado anksciau nei vaistazolés. O pardavinéti vaistazoles $ioje vaistinéje
paskatino toks jvykis: atéjo moteris ir paprasé katpédeliy. A. IvaSauskiené
atsaké: ,Neturime®, o moteris: ,, Tai ko ¢ia sedi, pilni laukai katpedziy!“ Tada
ir pagalvota, kad greta homeopatijos galima verstis ir vaistazolininkyste, juo
labiau kad ir J. Matulaitis sudarinéjo vaistazoliy receptus. A. Ivagauskiené
juos tyrinéjo, véliau nuvaziavo j Vilniy pas dr. E. Simkanaite. Ji ir sako: ,,Ko
jus vargstate su ta homeopatija, imkités vaistazoliy®. Su ja buvo palaikomas
nuolatinis ry$ys. Dr. E. Simkanaité po J. Matulai¢io buvo antroji vaistininkés
gyvenimo mokytoja. Jos indélis j Kauno vaistazoliy vaisting isties didziulis.

Taigi, homeopatijos skyrius uzdaromas. Homeopatijos likimas Lietuvoje
pakimba ant plauko. A. Ivasauskiené nebevadovavo vaistinei, rapinosi vaista-
zoliy supirkimu. Tuo metu visi sovietinés Lietuvos moksleiviai prival¢jo per
vasaros atostogas surinkti ir priduoti po du kilogramus dziovinty vaistazoliy,
todél darbo netriko. Bet svajoné atnaujinti homeopatijos skyriy nedingo.
Juolab kad jau daugéjo gydytojy homeopaty. Viena dieng at¢jes gydytojas
Vygandas Macijauskas paklausé: ,Kodél uzdaréte homeopatijos skyriy?
AS$ jus paduosiu j teisma. Juk nickas ra$tu jsakymo neparase, o tik zodzZiu
pagrasindavo, kad dirbama nelegaliai. Tuo metu paskambino prof. Eduardas
Tarasevicius ir paklausé, ar nenoréty Kauno medicinos instituto farmacijos
muziejuje atidaryti kokios arbatinés. Susitikime muziejuje A. Ivaauskiené
pasiulé atidaryti homeopating vaisting — juk muziejuje homeopatija tinka
kaip istorinis reliktas. Vaistiné jsikare muziejaus XIX a. vaistinés oficinoje
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ir iSkart sulauke pacienty antpladzio.
Zmonés, kurie anks¢iau su receptais
turéjo vykti vaisty j Rygos homeopa-
ting vaisting, buvo labai patenkinti.

Homeopatinés vaistinés jkari-
mas muziejuje tapo nauju postu-
miu Lietuvos homeopatijai. Ta¢iau
viena vaisting, aptarnaujanti pusiau
bemokslius gydytojus, — dar ne
homeopatija. Buvo sukurta Lietuvos
homeopatijos asociacija. Ji pakele
homeopatijos lygj Lietuvoje, o be
A. Iva$auskienés pastangy $i asocia-
cija nebaty atsiradusi.

Kai pradéjo $visti nepriklau-
somybés ausra, A. IvaSauskiené

muziejuje suorganizavo susitikim
Provizoré A. Ivadauskiené Muziejaus ) 8 K

vaistinégje, 1989 m. LSMU Lietuvos
medicinos ir farmacijos istorijos muziejus.

su basimu signataru, ekonomistu
K. Antanavi¢iumi. Ilgai buvo disku-
tuota, kokia vaistiniy ateitis, ar jos
gali bati privacios. Matyt, Sis pokalbis ir buvo postimis po poros mety
jsteigti savo vaistine.

Kai A. Ivafauskienés paklausdavo, kokios pagrindinés farmacininko,
gaminancio homeopatinius vaistus, savybés, ji atsakydavo paprastai — jis turi
buti fanatikas, ir tick. Visiskai atsidaves homeopatijai, valandy valandas trinti
milteelius ir skiesti lasus.

Kai kurie homeopatai pabrézia asmeniniy vaistininko savybiy
svarba — ne visi gali gaminti homeopatinius vaistus. Vaistininkés nuomone,
negeras zmogus negaléty dirbti tokio darbo. Bet ar tai atsiliepty vaistams,
$ito nepatyré ir tuo nelabai tiki. Tinkamai ir saZiningai pagamintas vaistas
yra geras. Saziningumas $iame darbe yra svarbiausia. A. IvaSauskiené visada
bijojo, kad nesaziningi zmonés nesugadinty gero homeopatijos vardo.
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Viena verte tam tikri dalykai turi tada, kai jie tikrai tau priklauso, kita — kai
ju netenki ar kyla aiski grésmé tam atsitikti. Ankstesniais laikais lietuvj i§
kinky drebinimo galéjai pazinti, dabar — i§ niurzgéjimo: tai tas blogai, tai
anas negerai. Ir taip niurzgesys net saulutg pritemdo — nei $viesos, nei tiesos
nebematome. Anokia i$imtis ir vaistininkai. Tadiau, kaimyny déka, gavome
vaisty niurzgéjimui malSinti — jei i8ljs i§ kokio tanko Zali mandagts zmoge-
liukai, smulkios bédos kaipmat dings — liks tik labai didelés. Tokioj aplinkoj
daug ka kitaip vertiname. Ir jei trumpa istoriné perspektyva dar neleidzia
mums nesaliskai pazvelgti j dabarting Lietuvos vaistininkyste, pasinaudokime
proga atsigrezti | XX a. pirmosios pusés nepriklausoma Lietuva. Taigi, koks
vaistininky indeélis kuriant valstybe, kokia gi buvo lietuviskoji farmacija ir
kaip ji kito per pora nepriklausomybés desimtmediy.

XX a. pradzioje prakutusiy lietuviy akininky sanas, nejaute pasaukimo
kunigystei, mielai rinkosi farmacijos studijas Rusijos imperijos universite-
tuose, nes, dirbdamas ir atlikdamas mokinio praktika vaistinéje, i§ gauto atly-
ginimo galéjai susimoketi uz mokslus ir geriau pazinti basima specialybe.
Baige mokslus, dél jvairiy trukdymy jsidarbinti Lietuvoje, lietuviai vaisti-
ninkai pasklido po imperija (daZniausiai buvo renkamasi Maskvos ar Siaurés
Kaukazo vaistinés), ta¢iau nenutolo nuo lictuviskos veiklos. Ypa¢ i veikla
suaktyvéjo po spaudos draudimo panaikinimo ir 1905 m. revoliucijos, o
savo aktyvumo vir§tng pasické Pirmojo pasaulinio karo metais, Rusija uzpla-
dus lietuviams karo pabégeliams, artéjant imperijos zlugimui bei $vintant
Lictuvos laisvei.

1911 m. ,Ausrinés” priede ,,Farmaceuty reikalai“ provizorius Juozas
Kasinskas rase: ,Draugai, daugiau $viesos, tautisko ir visuomenisko darbo.
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Kas, sutaikinus savo ZodZius su darbu, meta Maskva ir traukia j Lietuva, atsi-
sveikindami su draugais, dar karta ir jau paskutinj, pakartoja savo sielos prigi-
mima. Lietuviai farmacininkai Rusijoje buvo gerbiami, tur¢jo lésy, kurias
dosniai aukojo lietuviskai veiklai. Provizorius Baltramiejus Cepulis, vadintas
Maskvos lietuviy tévu, dalyvaudamas lietuviy farmacininky susirinkimuose,
kviesdavo organizuotis ir grjzti j Lietuva. Tam pasiryZzusiesiems padengdavo
kelionés ir jsikarimo i$laidas. Nuojauta, kad artéja laisvé, trauke lietuvius
vaistininkus ar¢iau Tévynés.

Austandiai Lietuvos laisvei reikéjo ne tik materialinio bei intelektualinio
palaikymo. Reikéjo ir kraujo aukos — pirmasis nepriklausomybés kovose zuves
Lietuvos karininkas Antanas Juozapavi¢ius buvo farmacininkas. Mokési vaisti-
néje Rygoje, veliau, Dorpato (dabar Tartu) universitete iSlaikes egzaminus, gavo

vaistininko padéj¢jo laipsnj. Dirbo
Dorpato vaistinéje. 1915 m. jstojo
savanoriu j Rusijos armija. Isiplieskus
revoliucijai organizavo lietuviy tautinj
bataliona. 1918 m. jstojo savanoriu j
Lietuvos kariuomene, buvo krasto
apsaugos ministro adjutantu. 1919 m.
paskirtas | Alyty 1-ojo péstininky
pulko vado padéjéju. Buvo pavyzdziu
kariams — elgési taip, lyg baimés visai
baty nepazings. 1919 m. vasario 13 d.
bolseviky buvo nukautas besiverziant
per Alytaus tilta.

Zuvus A. Juozapavitiui pulkui
vadovavo Julius Caplikas, vaistininko
padéjéjo diploma jgijes Charkivo
universitete, vaistinése dirbgs iki 1914
mety. 1915 m. jstojo j Karo mokykla.

Provizoriaus padéjéjas, generolas Julius 1918 m. - Lietuvos savanoris, daly-
Caplikas (1988-1941), 1937 m. LSMU vavo kovose su bolSevikais ir lenkais,
Lictuvos medicinos ir farmacijos istorijos dukart buvo paimtas j nelaisve ir

muziejus. pabéges. 1935 m. gen. J. Caplikas
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skiriamas vidaus reikaly ministru
(tuo metu Vidaus reikaly ministerijai
buvo pavaldus Sveikatos departamen-
tas su farmacijos referantiira).

Nepriklausomybés kovose daly-
vavo karo korespondentas provi-
zorius A. Zukauskas-Vienuolis. Jis
nuolat lankydavosi fronto linijose,
o radiniai ,I§ karo korespondento
knygutés® buvo spausdinami dien-
rastyje ,Lictuva®.

1920 m. kovo 15 d. buvo
paskelbtas Farmaceuty mobilizaci-
jos jstatymas. Farmacininkams teko
dalyvauti kovose su bolSevikais ir
lenkais.

A. Juozapavitius ir Jonas Valen- B
Provizorius Antanas Zukauskas-Vienuolis

tinavi¢ius (KAM vaistinés vedéjas) uz .~ T
Siaurés Kaukaze. Antano Madiaus piesinys,

1947 m. LSMU Lietuvos medicinos ir
farmacijos istorijos muziejus.

dalyvavimg nepriklausomybés kovose
buvo apdovanoti Vy¢io KryZiumi.

Pirmojo pasaulinio karo sukelta
suiruté, nepriklausomybés kovos, siau¢iandios epidemijos, gydytojy traku-
mas — tai salygos, kuriomis nepriklausomybeés pradzioje veiké vaistines.
1918 m. Lietuvoje buvo 79 normalinés ir 65 kaimo vaistinés. Daugelis
vaistininky nemokéjo lietuviy kalbos. 1919 m. Vidaus reikaly ministerija
perspéja: ,, Apticka yra visuomenés jstaiga, todél ji privalo tarnauti visuome-
nei, o ne savo patogumy ziaréti. Tuo tarpu Sveikatos departamentas gauna
tikry Ziniy, kad aptickose mainoma kalba, i§duodant signaturkas, taip pat
negalima susikalbéti $alies daugumos kalba — lietuviskai. Siuo perspéjami
apticky savininkai ir rédytojai, kad atsikartojimai tokiy fakty gali priversti
ministerija atimti teis¢ laikyti ar rédyti aptiekas:

Grjztant i$ bolSevikinés Rusijos lietuviams vaistininkams bei sumazinus
apribojimus vaistiniy steigimui, jau 1919 m. Lietuvoje buvo atidaryta 15
normaliniy ir 20 kaimo vaistiniy. 1922 m. Lietuvoje veike 257 vaistinés ir
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per 20 vaisty sandéliy. 1938 m. Lietuvoje buvo 327 vaistinés. Per deSimtmetj
vaistinés pasikei¢ia — ir ne tik pavadinimu. Klasikinés XIX a. imperijos aptie-
kos virsta moderniomis europietiskomis vaistinémis.

1918-1935 m. Farmacijos skyrius buvo Vidaus reikaly ministerijos
Sveikatos departamento sudétiné dalis. Nuo 1935 m. Farmacijos skyrius
pavadintas Farmacijos referentira. Kaip ir Farmacijos skyriuje, jame iliko
trys etatai: referentas, farmacijos jstaigy revizorius ir atsakingasis sekretorius.
Dabar toks ,gausus“ valdininky barys nustebinty.

Iki 1937 m. farmacija Lietuvoje buvo tvarkoma pagal vietos salygoms
pritaikyta Rusijos imperijos medicinos statutg. 1937 m. buvo priimtas
Vaistiniy, vaisty gamybos ir prekybos jstatymas.

Vaisty, gaminamy Lietuvoje ir jvezamy i§ svetur, analize¢ atlikdavo
Valstybineé technikos ir chemijos laboratorija. Nuo 1934 m. §i laboratorija
buvo padalyta. Vaisty, maisto ir gérimy analizés buvo atlickamos VDU
Medicinos fakulteto Farmacijos instituto laboratorijoje.

1938 m. buvo iSleista 1-0ji Lietuvos farmakopéja, kuria, vidaus reikaly
ministro jsakymu, privaléjo naudotis vaistiniy, vaisty sandéliy ir chemi-
jos-farmacijos laboratorijy darbuotojai.

Farmacijos pramon¢ Lietuvoje pradéjo vystytis tik paskelbus nepriklau-
somybe. 1921-1922 m. jsteigiamos pirmosios farmacijos laboratorijos Kaune
(., Vaistija“ ir ,Sanitas“) bei Siauliuose (,Galen®). 1925 m. Klaipédoje pradeda
veikti ,Pharmakon®. 1938 m. Lictuvoje jau veike 11 chemijos farmacijos
laboratorijy. Cia reikéty i$skirti akcing bendrove ,,GerMaPo*, kuri tapo stam-
biausia farmacine jmone Baltijos $alyse. Vieting pramong palaiké vaistininky
profesinés organizacijos, spauda. Kauno medicinos draugijos visuotinis susi-
rinkimas priémé nutarima, kuriuo visos ligoninés, ambulatorijos, ligoniy
kasos ir gydytojai buvo raginami gydymo praktikoje vartoti Lietuvoje gami-
namus vaistus. Augo ir farmacijos produkty eksportas — nuo 34,2 tukst. lity
1937 m. iki 237 4 tikst. lity 1939 metais.

Aukstojo farmacijos mokslo tradicija, prasidéjusi 1785 m., uzgeso
uzdarius Vilniaus medicinos-chirurgijos akademija 1842 metais. Nuo to
laiko farmacininkai aukstajj moksla jgydavo Rusijos imperijos univer-
sitetuose (Maskvoje, Kyjive, Charkive, Kazanéje, Odesoje, Tomske,
Dorpate (Tartu), Var$uvoje, Sankt Peterburge). Lictuviai, besiruogiantys
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farmacijos egzaminams (kvotimams) Maskvos universitete naudojosi
farmacijos magistro (kas Rusijos imperijoje atitiko farmacijos daktara)
Petro Raudonikio konsultacijomis.

1920 m. sausio 28 d. laikrastyje ,Lietuva® i$spausdinta Zzinuté:
»Aukstieji kursai. Prie Medicinos ir Gamtos skyriy atidaroma Farmacijos
sekcija. Tikraisiais klausytojais j ja priimami provizoriaus pagalbininkai, turj
Sveikatos departamento leidima.* Farmacijos magistras P. Raudonikis pirma-
kart istorijoje pradéjo skaityti farmacijos kursg lietuviskai.

1922 m. AukStyjy kursy bazéje buvo jkurtas Lietuvos universite-
tas Kaune. Organizuoti universiteto medicinos fakulteta buvo pakviesti
P. Avizonis, L. Gogelis, A. Jurgelitnas, V. Lasas ir farmacijos magistras
P. Raudonikis. Pastarasis buvo Medicinos fakultete jkurto Farmacijos
skyriaus, kuriame veiké Farmacijos ir farmakognozijos katedra, jkaréju ir
vadovu. Tais padiais metais j Farmacijos skyriy asistentu pakviestas provi-
zorius Benediktas Siaulis, iki tol dirbes Maskvoje. 1925 m. B. Siaulis,
rekomendavus prof. P. Raudonikiui ir tarpininkaujant prof. V. Laui, kaip
Rokfelerio fondo stipendininkas, i§vyko j JAV, Bostong ir Klivlanda studi-
juoti biologija ir farmakologija. 1927 m. grjZes j Lietuva, pratesia JAV pradéta
darbg ir 1936 m. apgina disertacija ,,Farmakologiskieji Zarnyno raumeny

Lictuvos universiteto Medicinos fakulteto Farmacijos skyriaus I laida,
1925. LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejus.
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ypatumai, metodika ir morfino veikimas®. Tai pirmoji disertacija farmacijos
daktaro laipsniui gauti, paradyta ir apginta lietuviskai. 1932 m. Medicinos
fakultetas, kuriame buvo Farmacijos skyrius, persikelia j naujuosius rimus
A. Mickevitiaus gatvéje. Nuo 1936 m. B. Siaulis vadovauja Farmacijos insti-
tutui. Farmacijos institutu 1936 m. pavadintas Medicinos fakulteto farmaci-
jos skyriaus, Medicinos fakulteto vaistinés ir vaisty, maisto ir gérimy analizés
laboratorijos junginys.

Baigusiems Lietuvos universitetg farmacininkams buvo suteikia-
mas chemiko vaistininko vardas. Mokslas trukdavo ketverius metus ir dar
1-1,5 m. — baigiamieji valstybiniai egzaminai bei diplominio darbo rengimas.
Pirmoji chemiky vaistininky laida baigé universiteta 1925 metais. Iki 1940 m.
universiteta baige 158 chemikai vaistininkai — 86 vyrai ir 72 moterys.

Lietuvos vaistininkus tarpukario Lietuvoje vienijo ir jy interesus gyné
kelios profesinés draugijos — Lietuvos farmaceuty sajunga, Lietuvos vaistininky
draugija, Lietuvos chemiky vaistininky draugija, Studenty farmaceuty sajunga.

Lietuvos farmaceuty sajunga ir Lietuvos vaistininky draugija 1923-
1940 m. kartu leido profesinj periodinj zurnalg ,Farmacijos Zinios*.

Zmonés vaistininkais pasitikéjo ir juos gerbé. Miestelio inteligentijos
triumviratas buvo toks — klebonas, mokytojas ir vaistininkas. Vaistininkai
nebuvo visuomeninio gyvenimo nuosaléje.

Vilkaviskio vaistininkas J. Skinskis, Skuodo vaistininkas S. Mirkes, Silalés
vaistininkas S. Gaude$is, Nevarény vaistininkas J. Pekarskis jkiire ir vadovavo
gaisrininky organizacijoms.

Seirijuose vaistininko A. Vaicekausko iniciatyva buvo pastatyta amaty
mokykla ir naujas $esiy skyriy mokyklos pastatas, Silal¢je vaistininkas
S. Gaudesis pastaté gaisrininkams nama su sale, Leipalingio vaistinin-
kas A. Laukaitis (nepriklausomybés kovy partizany birio vadas) riipinosi
progimnazijos steigimu.

Plunggs vaistininkas E. Andrijauskis be atlyginimo dést¢ chemija Plungés
gimnazijoje. Kybarty vaistininkas T. Budrevi¢ius 10 mety buvo Kybarty
burmistru, Siauliy vaistininkas J. Valan¢ius buvo i$rinktas Siauliy burmistru
ir a§tuonerius metus vadovavo miestui. Provizorius Jonas Makauskis buvo
iSrinkeas j Steigiamajj Seima, provizorius P. Adamkavi¢ius — tautos atstovu
1936 metais.
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Sventiné eisena Gelgaudiskyje, 1937 m. LSMU Lietuvos medi-
cinos ir farmacijos istorijos muziejus.

Per 22-cjus nepriklausomybés metus (1918-1940) Lictuvoje buvo
atkurtas, i$plétotas ir modernizuotas vaistiniy tinklas, sukurta farmacijos
jstatyminé bazé ir valdymo sistema, jsteigtos profesinés organizacijos ir
leidZiamas profesinis periodinis Zurnalas, i$leista pirmoji Lietuvos farmako-
pé¢ja. Praktiskai ,tus¢iame lauke buvo sukurta profesiné lietuviska terminija,
moderni farmacijos pramoné, sukurtas lietuviskas aukstasis farmacijos moks-
las, farmacininko specialybé pelné Zzmoniy pagarba ir pasitikéjima

Masy nepriklausomybé jau tesiasi Zymiai ilgiau nei tarpukaryje. Artéja
metas, kai turésime jvertinti savojo laiko darbus ir palyginti juos su vaisti-
ninky nuveiktais anuomet. Pakeisti to vertinimo pazymj kickvienas galime

savo darbais. Praeitis jpareigoja.
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Lictuviai ir lenkai daugelj amziy gyvena greta vieni kity. Né su viena
tauta musy nesicja tokie glauds istoriniai rysiai kaip su lenkais. Latvius
vadiname broliais dél genetiniy ir kalbos dalyky. Lenkus turétume laikyti
broliais ir dél istoriniy sasajy. Sunku baty rasti pasaulyje dvi tautas, kurios
kartu baty nuveikusios tiek didziy dalyky. Bet ne taip jau retai bendrus
pasickimus aptemdo nuosirdzios broliskos pestynés.

Abiejy Tauty Respublikos pavadinime neminima nei Lenkija, nei
Lietuva — kad nebity skriaudos. Sios valstybés herbe tarsi $achmaty lentoje
iSdéstyti erelis ir vytis, vytis ir erelis, vélgi — kad niekam nebaty skriaudos.
Net naujosios valstybés sostiné Var$uva buvo parinkta tiksliai pusiaukel¢je
tarp Lenkijos sostines Krokuvos ir Lietuvos sostinés Vilniaus.

Tadiau lietuviai gana atZariai ziari j Abiejy Tauty Respublika — ji ne
musy. O lenkai sako — tai Lenkija. Lygiai taip pat mes, visai negailédami,
broliams lenkams atidaveme ir Geguzés 3-iosios Konstitucija — europinés
ar net pasaulinés svarbos pavelda.

Jei paklaus¢iau gerbiamojo skaitytojo, kokia jo brolio ar sesers
tautybé — atsakymas skambéty keistai: ,, Aisku, kad tokia pat, kaip manoji®.
Tautinio atgimimo laikais, XIX a. pabaigoje, tautybés buvo apsisprendimo
reikalas. Pateiksiu pora istoriniy pavyzdziy, kurie gal ne visiems yra Zinomi.

Broliai Narutavidiai gimé 1863 m. sukilimo dalyvio, Zemaitijos bajoro
Jono Narutavi¢iaus Seimoje. Pirmasis broliy mokytojas buvo Laurynas Ivinskis,
toliau jie mokslus tgsé Liepojos gimnazijoje. Veliau broliy keliai issiskyre.
Gabrielius Narutavi¢ius — 1-asis Lenkijos prezidentas, irinktas 1922 m. gruo-
dzio 9 d., nuSautas pasikésinimo metu. 1922 m. gruodzio 16 d. Stanislovas
Narutavitius (1862-1932) — 1905 m. Didziojo Vilniaus Seimo dalyvis,
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1918 m. vasario 16 d. Nepriklausomybés akto signataras, arSus lietuvybés Sali-
ninkas (jdomumo délei - Stanislovo Zmona Joana Bilevi¢itité — marsalo Juzefo
Pilsudskio (taip pat Zemaitijos bajoro) pusseseré).

Apie Tadg Ivanauska bent jau girdéje esame visi. Broliai Ivanauskai
gimé Lebiodkos dvare, netoli Lydos. Tevas Leonardas Ivanauskas, dvari-
ninkas, LDK idealistas, Zmona Jadvyga fon Veichel — baronaité. Broliai
Tadas, Jurgis ir Vaclovas dél savosios tautybés apsisprendé patys: Tadas
Ivanauskas — litvomanas, lietuvybés skleidéjas, nepriklausomybés kovy
dalyvis, VDU ir KMI profesorius; Jurgis (Jerzy) Ivanauskas — lenkas,
Vidurio Lictuvos (okupuoto Vilniaus krasto) uzsienio reikaly skyriaus
vadovas, III kadencijos Lenkijos senatorius; Vaclovas — nepriklausomos
Gudijos karéjas, tvirtas ir apsisprendes gudas.

Taigi, ir ne vienam misy tautybé yra nulemta ne baltisky ar slavisky
geny, o protéviy apsisprendimo, todél ir burnoti lenky ar lietuviy negalime,
nes nickada negali Zinoti...

O kaipgi klostési lietuviy ir lenky santykiai vaistinéje ? Farmacijos isto-
rikai pirmosios vaistinés Lietuvoje atsiradimg sieja su alchemiko Aleksandro
Balinskio atvykimu i§ Krokuvos j Vilniy 1506 m. gydyti Lietuvos didZiojo
kunigaiks¢io ir Lenkijos karaliaus Aleksandro. A. Balinskio gydymas kara-
liui nepad¢jo, karalius miré¢, alchemikas pakliuvo j cype, o jo atvezta karalis-
kosios vaistinés dalis liko ramuose — tai ir buvo ramy vaistinés uZuomazga.
Ar tikrai nebuvo ankstyvesniy bandymy — mes nezinome, tad pirmosios
oficialios vaistinés Lietuvoje Saknys galéty buti lenkiskos.

1794 m. Var$uvoje pasirodé Pharmacopoea Castrensis et Nosocomialis
Exercitus Nationalis — kariné Abiejy Tauty Respublikos farmakopéja,
pla¢iau Zinoma Kos¢iuskos farmakopéjos vardu. 1795 m. jvykes 3-iasis
Abiejy Tauty Respublikos padalijimas ,uzbrauké® $ia vos gimusia galimybe
tureti bendra farmakopéja.

1820 m. Vilniuje lenkiskai pradéti leisti Vilniaus farmacijos uzrasai
Pamietnik farmaceutyczny Wilenski. Lenkai sako, kad tai pirmasis toks
leidinys lenky kalba, lietuviai — kad pirmasis periodinis farmacinis profe-
sinis leidinys, leistas Lietuvoje. Lietuviams nosj pakelta laikyti padeda
Johanas Andrius Lobenveinas (Johan Andreas Lobenwein), pirmame
$io leidinio numeryje ra$¢s: ,,<...> atsiveria nauji ir puikas laikai $io krasto
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farmacininkams. Lietuvos farmacija pradeda nauja ir svarbig epocha <...>, jau
at¢jo laikas, kada Lietuvos farmacininkai bendromis jégomis Zengé pirmajj
zingsnj, pakeliant Tévynés farmacijg <...> $io kra$to Zmonéms suprantama
kalba

1785-1798 m. farmacija Vilniaus universitete buvo déstoma lotyny
kalba. 1798 m. prof. A. Sniadeckis pradeda farmacijos kursa skaityti lenkis-
kai. Sia kalba farmacija déstoma iki pat Vilniaus universiteto uzdarymo.

1890 m. septynios Vilniaus vaistinés priklause lietuviams, dvi — lenkams.

Tadiau jrarumas, lydéjes lietuviy ir lenky bendravima nuo pat Liublino
unijos, 1919 m. Liucijanui Zeligovskiui uzémus Vilniy, tapo atvira nesan-
taika. Tarpukario Lietuvos spaudoje palankis Lenkijai atsiliepimai buvo reti
ir mazai pageidautini.

Tokioje aplinkoje ,,Farmacijos zinios“ buvo i§imtis. Nuo 1923 m. iki
1940 m. i8leisti 148 Zurnalo numeriai, kuriuose net 82 straipsniai buvo susije
su Lenkija. Neretai lenky kolegy pasickimai buvo laikomi vertais déme-
sio. ,Farmacijos ziniy“ puslapiuose ypatingos pagarbos sulauké prof. Janas
Musinskis (Jan Muszynski), déstes farmakognozija Vilniaus Stepono Batoro
universitete — spausdinti jo straipsniai, cituotos kalbos, palankas lietuviy
kolegy atsiliepimai apie profesoriaus darbus. Prof. K. Grybauskas ,,Farmacijos
ziniose“ aprase dvi savasias keliones j Lenkija, kuriy jsptdziai buvo palankis
musy kaimynams.

Zinoma, ne visi straipsniai, susij¢ su lenky ir lietuviy santykiais,
»Farmacijos Ziniose“ buvo tokie ,roZiniai“ — aprajoma ir Leipalingio

Provizoriaus S. Bucevi¢iaus ir provizoriaus padéjéjo J. Boryse-
vi¢iaus vaistinés signatiira, 1921 m. LSMU Lietuvos medicinos ir

farmacijos istorijos muziejus.
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vaistininko netekeis: per nepriklausomybés kovas lenky kavaleristy sude-
ginta vaistiné, Giedrai¢iy ir Vilniaus vaistininky persekiojimai ir kalinimai
uz lietuviska veikla.

1939 m. pirmajame numeryje lenky ir lietuviy konfliktas buvo pladiai
apraSytas, bet ne taip, kaip tikétumémeés zinodami to laiko geopolitines
aplinkybes — ,Lietuvos aido“ rytin¢je laidoje pasirodé reklaminis straips-
nis ,, A. Panemunés vaistiné peréjo j lietuvio rankas®. Cia buvo aukstinamas
naujasis savininkas, kuris sutvarké apleistg vaisting, pasalino i§ vaistinés
senojo savininko demonstratyviai proteguojama svetima (suprask lenkiska)
spauda, vietoj kurios dabar vaistinéje laikomi lietuviski laikra$¢iai, vaistingje
buvo ,jvesta“ $vara, ko anks¢iau ¢ia labai triko.

Siame uzsakomajame straipsnyje buvo auktinamas naujasis savinin-
kas Pranas Matulevicius ir j Suns dienas dedamas buves savininkas Vaclovas
Vadauskas-Petrzkevidius. ,Farmacijos Ziniose® atkirtis pasirodé nedel-
siant — tai Zinomo ir gerbiamo to laiko vaistininko J. Makauskio straips-
nis ,,Ar suderinama su profesine etika“. Ypa¢ astriu tonu ¢ia pasmerkiama
neetiska reklama, nevengiant atvirai pasiSaipyti i§ naujojo savininko ,,patrio-
tizmo*. P. Matulevi¢ius jau kitame ,,Farmacijos Ziniy“ numeryje dievagojasi,
kad reklama pasirodeé be jo Zinios ir néra jo uzsakyta.

»Lenkiska® Vaclovo Vadausko-Petrzkevitiaus vaistiné Panemunéje,

1937 m. LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejus.
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Trumpai kalbant, tarpukario
»Farmacijos Ziniose®, turint omenyje to
laikotarpio aktualijas, Lenkijos farma-
cija buvo nusvie¢iama gana palankiai,
o ura-patriotai buvo pazabojami.

Tarpukariu ne viena vaistiné
spausdino signataras lietuviy ir lenky
kalbomis, ant vaistiniy greta lietuvis-
kos ,, Aptickos“ iskabos aptikdavai ir
lenkiska , Apteka®

1939 m. Lietuvai atgavus
Vilniy, Vilniuje ir Vilniaus kraste
buvo 49 vaistinés, i§ kuriy tik trys
priklausé lietuviams. Didzioji dalis
vaistininky nemokeéjo lietuviskai,
todel kilo klausimy, kaip nemo-
kant valstybinés kalbos laikytis
Lietuvos farmacijos jstatymuy. giq

Farmacijos skyriaus studentas C. Ban- problemg issprendé akciné bendrové

kauskas, VDU lenky studenty korporacija,
1937 m. LSMU Lietuvos medicinos ir

farmacijos istorijos muziejus.

»GerMaPo® — didZiausia tarpukario
Lietuvos vaisty gamintoja, didme-
nininké ir importuotoja. 1940 m.
»GerMaPo® lietuviy ir lenky kalbo-
mis i$leido 247 puslapiy knygele ,,Farmacijos jstatymai®. Tai buvo pirmasis
vaistininkams skirtas leidinys lietuviy ir lenky kalbomis. Ilgai juo ,,Vilnijos®
vaistininkams naudotis neteko. 1940 m. birzelio 15 d. Soviety Sajungos
kariuomen¢ ilgam i$sprendé lietuviy ir lenky ginda.

Dabar mes vél kivir¢ijamés, tik Zymiai ar$iau ir maziau rafinuotai nei
tarpukariu. Tuo gin¢u suinteresuotieji negyvena nei Lietuvoje, nei Lenkijoje.
Si ,$viesa“ ateina i§ Ryty. Ir kas gali paneigti galimybe, kad ateina ne tik
id¢jos, bet ir pinigéliai joms paremti, kurie galbat atitenka garsiai Gbaujan-
tiems vienoje ir kitoje puséje. O Abiejy Tauty Respublikos idéjos ir Lietuvos
Didziojoje Kunigaikstystéje veséjes pakantumas kitos tautos ar tikéjimo
zmonéms licka kazkur nuosalyje.
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Farmacijos pramoné¢ — viliojanti, pieno upes ir medaus krantus Zadanti sritis.
Gime ji vaistinés uzuovéjoje 1816 m., kai Emanuelis Merkas (Emanuel
Merck) savojoje ,, Angelo vaistin¢je” Darmstate jkaré laboratorija, aprapinan-
¢ig produkcija ne tik ,, Angelo vaisting®. Toks Zingsnis anuo metu buvo netiké-
tas, ne vienas pasiSaipydavo — koks gi ¢ia fabrikas vaistiné¢je. Ta¢iau netrukus
net anilininiy dazy gamintojai buriais pasuko farmacijos keliu. Farmacijos
pramoné, nors ir kilusi vaistin¢je, negailestingai pakeite vaistinés veida.
1927 m. dr. Rapas (Rapp) Vokictijos vaistininky spaudoje rase: ,,Farmacija
per pastaruosius desimtmedius silpsta. Vaisty gamyba i§ vaistiniy persikelé j
fabrikus ir laboratorijas, dél to vaistinés neteko gamybos jmonés pobudzio,
tapo tarpininkémis, o vaistininkai virsta prekybininkais: Farmacijos pramoné
pakeité ne tik vaisting — ji jsisuko j visag medicing, keisdama poziarj j vaistus.
Gydytojus pradéjo lankyti farmacijos pramonés pasiuntiniai su viliojandiais
pasialymais. Farmacijos pramoné tapo galingu ginklu, galin¢iu ,,nusiurbti
didele dalj krasto, neturindio vaisty gamybos jmoniy, pinigéliy gamintojy
link. Todél XX a. pradzioje savosios farmacinés pramonés kirimas ir palai-
kymas tapo ypa¢ svarbas visoms valstybéms. 1931 m. Antanas Garmus ra$é:
»Ligoniy kasos nustatomas medikamenty sarasas turi didelés ekonominés
vertés. Uzsienio agentai seka kiekvieng jo raidg ir stengiasi visokiais budais
jkisti savo perSamy vaisty. Ligoniy kasa pirmutiné palaiké savo cheminés
pramonés i$dirbinius ir juos palaiko toliau - taip kelios desimtys takstan-
¢iy lity pasilicka valstybes izdel Atgimusioje Lictuvoje farmacijos pramo-
nés jmongs ir laboratorijos dygo kaip grybai. 1921 m. jsteigiama bendrové
»Vaistija“, ja vejasi ,Sanitas®, ,Galen®, ,Almeol®, ,,Pharmakon®, ,Hamonia“ ir
t. t. Neatsiliko ir vaistinés, kuriy ne viena émési patentuoty vaisty gamybos.
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»>Misy atgimusioj valstybéje prisisteige vaistiniy daugiau kaip pries kara...
Tokiu budu atsirades vaistiniy perteklius, neturédamas kg veikti, pradéjo
fabrikuoti jvairiausia patentikg ir kosmetinius dalykus <...> Reikia kreipti
didZziausia démesj j grazy jpakavima. Jei masy pramonininkai tinkamai savo
gaminius reklamuoty, tai gal grei¢iau i$stumty i§ savo $alies svetimus i$dirbi-
nius” — $ie 1925 m. Adolfo Gerdvilio ,,Farmacijos Ziniose® parayti zodziai
pranaavo didziulj darba, kurj akciné bendrové ,,GerMaPo“ (pavadinta pagal
savininky Adolfo Gerdvilio, Vytauto Malelos ir Vaclovo Podliaskio pavardziy
pirmuosius skiemenis) nuveiké per keliolika mety.

Akciné bendrové ,,GerMaPo* jkurta 1923 metais. Jkaréjai j Lietuva,
bégdami nuo bolSevikinio maro, atvyko praktiskai taip, kaip stovi.
»GerMaPo® energingai ¢émési didmeninés prekybos vaistais, vaistinémis
medziagomis bei vaistinés jranga ir gana greitai uzsitarnavo Lietuvos vaisti-
ninky pasitikéjimg savo solidziu, patikimu darbu, tickiamy dalyky kokybe bei
tautinémis simpatijomis. 1926 m. bankrutavus chemijos farmacijos laborato-
rijai ,Vaistija“ (anot to meto spaudos, ,Vaistijai“ nepasiscke, nes stambiausi jos
akcininkai nebuvo vaistininkai), ja jsigijo ,,GerMaPo". Tiesa, iki 1935 m. d¢l
bankiniy reikaly ,,Vaistijos“ vardas nuo vaisty pakuoéiy nei$nyko.

Provizorius Adolfas Gerdvilis su $eima grjzta j Lictuva, 1919 m.

LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejus.
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»Vaistijos” jsigijimas tapo la-
ziu tarpukario Lietuvos farmaci-
jos pramongés istorijoje. Sumaniai
valdoma jmoné augo kaip ant
mieliy. 1927 m. pradzioje joje dirbo
7 darbuotojai, 0 1939 m. — jau per
60, buvo gaminama daugiau nei 150
specialitety, organiniy preparaty
gamyba organizavo i§ Prancazijos
pakviestas inZzinierius — chemikas-
biologas G. Pichonas (G. Pichon),
metiné laboratorijos apyvarta
pasieck¢ 3 mln. lity. 1934 m.

Rotusés a. 3, kieme, buvo pasta-

tyta nauja dviejy auksty laborato-

rija, kuri buvo apripinta naujausia

jranga, tadiau jau 1936 m. jos pajé-

gumy nebeuzteko. Pradéta rengtis  ,GerMaPo*  stendas  parodoje  Kaune,
chemikaly fabriko statybai — kad 1939 m. LSMU Lietuvos medicinos ir
nereikéty ne tik vaisty, bet ir farmacijos istorijos muzicjus.

zaliavy jiems jsivezti i§ uZsienio,

pradéta vystyti savoji nepriklau-

soma chemijos pramone.

I§ A. Gerdvilio interviu ,,Dienai“ 1936 m. birzelio 28 d.: ,,Atsiminkite,
kad dabar kasmet licka Lictuvoje $imtai tikstan¢iy lity, kuriuos mes anks¢iau
iSmokédavome j uZzsienj uZ jvairig patentika, kol jos negaledavome pasiga-
minti patys. Dar ir dabar daug chemikaly, kuriuos galima bty pasigaminti
Lietuvoje, neturédami tinkamo fabriko, turime pirkti uZsienyje ir brangiai
mokeéti. PavyzdZiui, ta pati patentika, ¢ia pagaminta, yra pigesné iki 60 proc.
O negalime nusiskysti, kad dirbame be uzdarbio. Taigi supraskite, kick mes
permokédavome uzsieniams! Pagaliau ir ta pati uzsienio patentika, kuria
pradéjome gaminti, taip pat Zymiai atpigo. Todél ne tik masy, kaip prekybos
jmonés, yra suprantamas sickimas tapti ir $ioje pramonés srityje kuo maziau-
siai priklausomais nuo uZsienio, bet tai yra viso krasto interesas:
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»GerMaPo“ kasmet skirdavo po tikstantj lity stipendijoms VDU farma-
cijos ir medicinos studentams, kuriuos iSrinkdavo VDU komisija, vadovau-
jama prof. P. Raudonikio, skirdavo paramg ,biednuomenei®, nupirko 25
modernius Sautuvus kariuvomenei ir t. t.

»GerMaPo® tapo moderniausia, didZiausia ir geriausiai jrengta farmacijos
pramoncés jmone Baltijos alyse. Dé¢ka energingu, sumaniy ir patriotiskai
mastanciy zmoniy per keliolika mety sukurta tai, kas labiau j Vakarus nuto-
lusiuose krastuose buvo kuriama ilgus desimtme¢ius. Buvo sugriautas mitas,
kad lietuviai dél savo valstietisko mastymo nelinke j versla. Tarptautinés paro-
dos, apdovanojimai, solidis gaminiy katalogai, bendradarbiavimo sutartys su
didziausiomis Vokietijos, Sveicarij os ir Pranctzijos jmonémis. Ateitis atrodé
$viesi ir daug zadanti, tadiau ,GerMaPo®, kaip ir visa Lietuva, atsitrenke j
raudongjj ledkalnj.

1940 m. sovietai nacionali-

zuoja ,GerMaPo“ ir pavadina ja

Chemijos-farmacijos laboratorija

Nr. 1. A. Gerdvilis suimamas ir

jkalinamas Kauno sunkiyjy darby

kaléjime, véliau perkeliamas j VI

forta. 1941 m. sukilimo metu

i$laisvintas. Kankinimai nepra-

¢jo be pedsaky — 1941 m. rudenj

A. Gerdvilis staiga mire. ] jo laidotu-

ves Kaune susirinko minios zmoniy.

1941 m. Petronélé Podliaskiené,

(1928 m. mirus V. Podliaskiui

uzémusi vyro vietg ,GerMaPo®)

i§vezta | Sibirg, 1955 m. miré¢

Irkutske. Vaclovo ir Petronélés

jstnis Vytautas Podliaskis, 1941 m.

baiges farmacijos kursa, nesp¢jo islai-

»GerMaPo“ katalogas, 1940 m. LSMU kyti baigiamyjy egzaminy. Suimtas
Lictuvos medicinos ir farmacijos istorijos kaip ,socialiai pavojingas elemen-
muziejus. tas“ — gryna dr. Jozefo Gebelso (Josef
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.GetMaPo“ pastatas, 1944 m. LSMU Lietuvos medicinos ir

farmacijos istorijos muziejus.

Gocbbels) citata. Tai dar karta jrodo raudonyjy ir rudyjy artima giminyste.
1941 m. spalj zuvo Sevurallago lageryje.

V. Malelos Seimai pavyko istrukti | Vakarus.

Naciai ,GerMaPo“ renacionalizuoja, véliau vél nacionalizuoja, vedéju
paskirdami A. Gerdvilio siny chemikg-vaistininka Leong Gerdvilj.

1944 m. grjzta frontas. Kaip pasakoja seni kauniediai, keli soviety kariai
sulindo j ,GerMaPo® rasius ieskoti spirito savo dvasiniams poreikiams
tenkinti. Pasi$viesdami degtukais sukélé gaisra. ,GerMaPo® neliko. Ir ne tik
,GerMaPo®.
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Kiekvienas, nors ir turime silpnybiy, svajojame apie tobulus dalykus. Kad
ir apie tobulg karinj. Vaistininkui tobulas kirinys — tai universalus vaistas.
Kadangi net Dievo tobuliausias karinys — Zmogus — nusidéjo ir buvo iSmes-
tas i§ rojaus, i§ anksto aiSku, kad tobulo nieko nesukursime. O pagundy ir
pra$ymy yra. Tam tikra misy pacienty dalis tiki, kad toks vaistas yra ir jis
iSgydys visas ligas, o tada iSsispres problemos. Gydytojai ir vaistininkai tokj
vaista nuo kenciandio paciento slepia, todél reikia ieskoti teisybés. Tada ir
pasirodo leidiniai — ko jums kas nors nepasake. O jei vaistininkai ar gydytojai
susimoke slepia stebuklinguosius vaistus, visada atsiras (ir atsiranda) kokia
ziniuong, Zolininké ar ragana, kuri paslaptj atskleis uz Zymiai menkesne, nei
jkainota zmogaus sveikata ir gyvybeé, suma. Patikliyjy skai¢ius begalinis ir
jis maitina ne tiek jau mazai zmoniy silpnybes i$manan¢iyjy. O koks $iame
zaidime vaistininko vaidmuo?

Jei nebeturi svajoniy — jau praktiskai esi mirgs. Jei, badamas vaistininku,
nesvajoji sukurti vaisto, galin¢io padéti nors daliai besiSaukianciyjy pagal-
bos — specialybés dvasia tave apleido. Zinoma, yra piktdziugiskai $nekan-
¢iy — o tu, mielas kolega, pabandyk sukurti vaista, kuris i§gydyty astma ar
cukralige. Tada ir suzinosi, kad esi $arlatanas, arba tavo Zemiskoji kelione
baigsis. Bet, Zinoma, tai tik samokslo teorijos. O stebuklingy vaisty vaistinéje
visada buvo. Tikry ir netikry. Jei koks vaistin¢je ypatingas vaistas ir atsiras-
davo — neretai jj lydedavo ir falsifikato Sesélis.

Kartais stebuklingi senosios vaistinés vaistai drasko akis masy esteti-
niam suvokimui. Sakysim, Antikos laikais empiriky mokykla i$garsino
krokodilo i$matos, kaip visuotinis, daugelj ligy iSgydantis vaistas. Nors tuo
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laiku socialiniy tinkly nebuvo, ta¢iau sveikatinimo Zinios plito kaip gaisras
ir krokodily i$maty prad¢jo trukti. Jeigu yra paklausa, bus ir pasitla — skelbia
liberaliai mastantys Zmonés. Pasiula buvo papildyta nemazais kiekiais anks-
¢iau minetos vaistingosios medziagos falsifikaty.

Matyt, visy laiky geriausias vaistas, gydes daugybe ligy, — terijakas.
64 sudetinés dalys, sudétinga gamyba, ilgus metus trukes brandinimas ir
medicinos autoritety liaupsés (terijakui ne vieng savo mokslo darby cilute
yra paskyre ir Galenas, ir medicinos kunigaiks¢iu tituluojamas Avicena).
Terijakas buvo naudojamas kaip priesnuodis pasiutligés profilaktikai, glei-
viy ir tulzies ligy, paralyZiaus, nuomario, pamisimo, raupsy, $lapimo taky,
opy gydymui. Ir apskritai, terijakas visy pirma stiprina Zzmogaus vidines
jégas ir jam veikiant galima i§vengti nemazai negalavimy. Terijaka apgaubé
Slove, o $love lydi piktavaliai — iStisus amzius terijakas buvo padirbinéjamas,
o garbingi vaistininkai stengési su $iuo gédingu reiskiniu kovoti, jrodine-
dami savojo terijako tikrumg ir verte. Norédami jrodyti, kad jy terijakas
pagamintas pagal visas farmacijos meno taisykles, Renesanso vaistininkai
organizuodavo jo vie$a gamyba miesty aikstése stebint garbingiems kvies-
tiniams svec¢iams ir Ziopliy minioms. Terijakas buvo ir Lietuvos vaistiniy
lentynose (nezinia, ar vietinés gamybos, ar atveztinis). Galbut paskutinis
terijakas, pasiekes Lietuvos vaistines, buvo pagamintas pirmosios farmacijos
pramonés jmonéje ,Merck® Darmstate, tiesa, jau i§ jo recepto iSémus opijy.

Kai terijakas jau buvo Zinomas ir patikimas vaistas, j vaistininkystés
Slovés galerija trumpam jsiverzé Spiritus vini. Jei tikésime legendomis, tai
pirmasis araby alchemikas (kai kurie istorikai juo laiko Al Geberg) isgavo
§j vaista destiliuodamas vyna. Gautas produktas skyrési nuo vyno savo savy-
bémis, o paragaves autorius staiga pajuto didziulj jegy antpladj ir nezabotas
svajas. Vyno vartojima Koranas draudZia, tadiau gautas produktas tebuvo
vyno dvasia, o pagal veikima — jaunystés eliksyras. Deja, Salutiniai ir nepa-
geidaujami dalykai uzgozé $io vaisto $love, nors daugelis po $iai dienai juo
tebetiki.

Eliksyry vaistinése netriko iki pat XX amziaus. Jy tobulas veikimas
daznai buvo siejamas su rinkodaros poveikiu pacientams — tuo laiku tai
buvo pasieckiama skleidziamy gandy ir samdomy aktoriy déka. Greta elik-
syry rasime ir kitg istoring vaisty formg — piliules, kurioms taip pat buvo
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suteikiamos universalios galios. Deja, romantiniai laikai vaistingje artéja prie
fini$o. Paskutinis visuotinis vaistas i§ romantiSkojo vaistininkystés laikotar-
pio — morfijus. Vaistininkas Frydrichas Vilhelmas Sertiurneris (Friedrich
Wilhelm Serturner), i8laisvines $j dzing i$ opijaus butelio, ne maziau nei Al
Geberas spiritu, tikéjo morfijaus gydomaja galia. Kaip tuo metu buvo jprasta,
E. V. Sertiurneris pats ¢émési savojo karinio klinikiniy bandymy, tapdamas
pirmaja savojo atradimo auka. Tiesa, vaistininkas, net ir morfinistas, visada
iSlicka vaistininkas. F. V. Sertiurneris uZrao savo pojacius ir dar prie§ mirtj
i$leidzia savo tyrinéjimy apibendrinima ,Naujausi vaistininko Frydricho
Vilhelmo Sertiurnerio morfinizmo tyrimai. Jspéjimas gydytojams ir vais-
tininkams*. Cia pirmg kartg buvo aprasytas stebuklingojo vaisto keliamas
pavojus. O Sis stebuklingas vaistas, kitaip negu kitos panacéjos, nenuéjo j
uzmarstj, bet po $iai dienai gali mus priglobti nepakeliamo skausmo valanda.

Nauji laikai, nauji paprociai — stebuklai XX a. dygs tarsi grybai. Amolis,
patentuotas vaistas, galima vartoti vidun ir iSoriskai, gelbéjo nuo visko, pron-
tosilis ir penicilinas i$dygo kovos su ligomis lauke kaip karzygiai, $luojan-
tys ligy sukeléjus. Vaistininkystés ateitis atrodé $viesi kaip niekad anks¢iau.
Tadiau stebuklai i$sisklaido, sukél¢jai pasidaro atsparis, o mes — pazeidziami.
Ir nors prontosilio legenda iSliko uz gelezinés uzdangos vos ne iki R. Kalantos

»Aspirin“ Stanglazas, stiklas, Vokietija, 1930 m. LSMU Lietuvos
medicinos ir farmacijos istorijos muziejus.
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jvykiy, nenumaldomai kilo naujosios panac¢jos troskimas. O jeigu labai
lauki, batinai sulauksi. Bent jau tuo norisi tikéti. Tiesa, stebuklas, nors ir
labai lauktas, buvo netikétas. Tai aspirinas. Taip, papras¢iausias ,Bayerio®
ar amerikieti$kas aspirinas tapo stebuklingu vaistu, nuslaves visus sovietinés
farmacijos pasiekimus. Uz vieng $io stebuklo tablete pirmiesiems uZjuriuosna
i$spradusiems sportininkams ar jarininkams buvo sialoma 3 rubliai, praktis-
kai tiek, kick kainavo 750 table¢iy tarybinio ,aspirino®. Niekas taip nenu-
vertino sovietinés sistemos pasickimy, kaip $i tableté. Nors vaistinése uzteko
sovietinio Acidum acetyl salicylinum, taliau aspirinas buvo visai kas kita — ir
dél kokybeés, ir del poveikio. Dabar net sunku paaiskinti, kodél $is vaistas
buvo toks nuostabus. Galbut laisvés vilties krantas suteikdavo jam papil-
domy galiy, tatiau mes pertekliaus laikais $ito nebesuprasime. Kuo aspirino
daugiau, tuo jo poveikis silpnesnis — taip, matyt, paaiskinty homeopatijos
tévas Samuelis Hanemanas (Samuel Hahnemann).

Nicko néra $vento, beveik viskas, kas buvo vertinama proseneliy, prarado
savo verte. Galime savaip i$siversti ,,Internacionalg”: Kas buvo viskuo, tas virto
niekuo.

Tadiau yra vaistas Lietuvoje, kuris i$laiké $imtmeéiy egzaminus. Sio
vaisto, nors ir sunku patikslinti, nei Avicena, nei Galenas nezinojo. Uztat
lietuviskose sodybose jis karaliavo vaistinélése. Tai ,, Trejos devynerios®,

»GerMaPo® vaistas ,, Trejos devynerios®, 1939 m. LSMU Lietuvos

medicinos ir farmacijos istorijos muziejus.
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zinomos visose LDK valdose, iSsilaikiusios tarpukario Lietuvos vaistinése,
pirmosios kartos emigranty vaistinése Cikagoje, iSgyvenusios vaisingg rezis-
tencija sovietmediu, nors kolaborave su svaigalais, sulauké laisves. Galime
bambeéti, kad $i panacéja buvo sumaiyta su Spiritus vini. Deja, bet ir viena,
ir kita yra (ar buvo) panacéja. Pracitis jparcigoja saugoti tradicijas. Blaivus
protas liepia nesikisti j nepagydomy ligy gydyma (ne kontrolg). Panacéja
mire, tegyvuoja panacéjal
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Aukso amzius

Zmonijos istorijoje buvo visokiy am¥iy — ir akmens, ir Zalvario, ir gelezies.
Nors istorikai to ir nemini, tatiau svarbiausias ir ilgiausiai trunkantis Zmoni-
jos istorijoje — ugnies amzius. Akmenj ar pagalj gali pakelti ir kitas Dievo
tvarinys, taiau i$gauti ir priziaréti ugnj — i$skirtiné Zzmogaus savybé. XX a.
juodosios istorijos mégéjai vadina §vino amziumi, — mat didZiulis kiekis $io
metalo buvo jame islietas j savo artimyjy kanus. Vaistininkystés istorijoje
labai svarbus laikotarpis, trukes nuo XVIII a. pradzios iki XIX a. pabai-
gos, vadinamas aukso amziumi. Tuomet vaistininky autoritetas buvo pats
didZiausias per visg farmacijos istorija, o vaistinés — labiausiai i§puoselétos.
Farmacijos aukso amzZiuje vaistininkai padare tiek atradimy ir i$radimy,
kad ta skai¢iy net ir XXI a. pradZioje, turint moderniausias technologijas
ir $iuolaikiSkiausias laboratorijas, sunku suvokti — didzioji dalis alkaloidy,
organinés ragstys, kokakola, laikrodziy auksavimas, degtukai, curopietiskas
porcelianas, Ziebtuvelio akmenélis, dujiniai Zibintai, sintetinis kau¢iukas ir
t. t. Aukso amzius yra aukso amzius, tuomet net smegenys auksu ziba. Né
vienas musy neprisimename nei XIX a., nei tuo labiau XVIII amZiaus. Kai
kas sako, kad farmacijos aukso amzius Lietuvoje truko iki 1940 mety. Bet ir
tuo metu vaistinéje dirbusj kolega dabar rasti baty nelengva. Jei kalbétume
apie farmacijos pramonés Lietuvoje aukso amziy, galima burty iki nukritimo
gindytis — ar tai buvo ,,GeMaPo*, ar Kauno endokrininiy preparaty gamyklos
klestéjimo laikas. Ir vieno, ir kito nebéra. Jeigu kas nors jasy paklausty, kada
buvo farmacijos aukso amzius — pasakytuméte: ,, Taip, kaip ir buvo — tada,
kada buvome jauni, grazas, myléjome ir buvome mylimi:* Tada ir soviet-
medio pradzios miestelio vaistiné, kurioje trako visko, i$skyrus pagarba
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provizoriui, ar reklamomis plieskianti
$iy dieny savitarnos ir verslo $viesa
persmelkea tinkliné vaistiné nebus jau
tokia nemiela. Vienu zodziu — aukso
amzius vaistinéje visada turi tam tikra
asmenings patirties atspalvj, kuris gali
turéti jtakos objektyviam vertinimui.

Tadiau jei aukso amzius yra
sunkiai ap¢iuopiamas dalykas, tai
pats auksas yra svarus ir didele verte
turintis daiktas. Vaistinéje svarbu
viena — ar medziaga yra vaistinga,
ar ne. Auksas yra vaistas, ir tuo net
abejoti neturime teisés.

Jau ajurvedos tekstuose, skirtuose
alchemijai, rasime apradytas gydoma-

Aurum  chlor. natr. Stanglazas, fajansas, sias aukso savybes. Bet ajurvedojepric

Aurum foliatum Stanglazas, stiklas, XX a. aukso blyksi paVOjaus lemputé  neit

P radii% L,SMEJ Limfv_os medicinos ir valytas auksas gali pakenkti, o atsira-
farmacijos istorijos muziejus. . . L o
dus zalingam jo poveikiui gali apleisti
jégos ir susilpnéti mastymas. Matyt, verslo verpetuose sukasi nevalytas auksas,
nes $ie nepageidaujamo aukso veikimo poZymiai néra reti masy laikais.

Aukso valymas pagal ajurvedos taisykles — ilgas procesas, kurio metu
desimtis karty auksas kaitinamas, nardinamas j jvairius aliejus, augaly
nuovirus, acta bei karvés $lapimg. Trumpai sakant, tai europie¢iams sunkiai
suvokiamas ir nuobodus darbas, ta¢iau jo rezultatas — roZinés spalvos i§va-
lyto aukso milteliai, kurie kelia lytinj pajéguma, gerina $irdies darba, rege-
jima, mastyma, grazina jaunyste. Lyg negana buty i$vardyty savybiy, toks
auksas gydo karstine, nervy ligas, Sizofrenija, dziova, epilepsija, isterija,
astmg ir net musy laiky siaubg — vezj. Dozuojama po 10-25 mg dukart
per diena.

Tibetietiskoje vaistininkystéje, kuria pazinti lietuviskai galime $vie-
saus atminimo provizoriaus Donato Butkaus dé¢ka, auksas ilgina gyvenima,
stabdo senéjima ir $alina apsinuodijima metalais, tadiau, jeigu turi nuodingy

66



Aukso amzZius

priemai$y, — zudo. Tibetie¢iai skiria dvi aukso rasis: raudonajj ir geltonajj.
Raudonasis puikiai gydo apsinuodijima metalais, juo galima patikrinti, ar
ligonis yra gaves nuody — priglaudus prie $ilto apnuodyto kino, raudona-
sis auksas suspindi vaivorykstés spalvomis. Taigi, vyresnés kartos kolegos,
kuriy Zibinis ziedas yra pagamintas i§ raudonojo (,rusisko”) aukso, gali
juo patikrinti maistg ir gérimus, ar néra koks netikélis j juos jpyles nuodu.
Geltonasis auksas geriausiai stiprina sveikata, tik nereikia jo supainioti su
prasciausiu auksu, kuris i§gaunamas alchemiky. I§ Tibeto alchemijos Zvilgte-
léjus j europietiskaja, suzinome, kad pas mus alchemikai auksg maté trijuose
pavidaluose — eteriniame, skystame ir kietame. Tai tas pats auksas, kuris pade-
dant alchemikui gali pereiti i§ vienos buklés j kita. Paracelsas buvo jsitikings,
kad bet kuris, jsigilings j alchemijos moksla, gali gauti auksa, ir tai yra net
nediskutuotina. Tadiau gauti universaly vaista — va ¢ia yra tikras alchemijos
menas. Sios idéjos $viesoje alchemija i§ rimy rasiy persikélé j vaistines ir
laikui bégant tapo chemija. Taigi, ir chemijos mokslo gimimas vaistinéje yra
susijes su auksu.

Avicena aprasé vos kelias gydomasias aukso savybes — aukso milteliai
stiprina akis, gydo $irdj. Burnoje laikomas auksas naikina bloga kvapa. Islamo
laikotarpio farmacijoje europieciai mato ir piliuliy auksavimo pradzia.

XIX a. auksas vaistinése (kaip ir alchemijos traktatuose) buvo trijy rasiy:

1. Aurum foliatum — aukso lapeliai. Tokio aukso knygele turejo 252
plonu ir §velniu popieriumi atskirtus 17 kv. cm ploto lapelius. Sis auksas
naudotas piliuléms paauksuoti (10 piliuliy — 1 aukso lapelis). Piliulés
tapdavo ne tik graziomis, bet ir jgydavo daugiau vaistingujy savybiy.

2. Aurum pulveratum — aukso milteliai.

3. Aurum precipitatione divisum — nusodintasis auksas.

Pastarieji du aukso pavidalai | vaisting atkeliavo i§ alchemiky laiky.
Gydytojai ir pacientai i§ jy tikéjosi stebukly: jaunystés ir stiprybeés. Taip pat
buvo skiriami j vidy apsinuodijus vaistu ar i$oriskai uzsikrétus sifiliu, sergant
veziu. Vidiniam vartojimui buvo skiriama po 0,02-0,06, i$oriniam — po
0,1-0,2 gramo per diena. To meto farmacinéje spaudoje buvo stebimasi, koks
gajus yra alchemiky laiky pédsakas tuometéje, amzininky akimis, modernioje
vaistingje.
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Dabar Aurum metalicum iliko tik homeopatijoje, nors aukso i§ farmaci-
jos tikisi (ne homeopatiniais kiekiais) visi. Ir, kaip ty¢ia, ausyse pradeda skam-
béti kompozitoriaus Sarlio Guno (Charles Gounod) Mefistofelio kupletas:

Vien tik anksas valdo jus <...>
O sétonui tai puota, Sauni puota...

Po $iy ZodZiy turéty nuskambéti pragariskas kvatojimas, bet mes isgirs-

tame tik aukso skambesj, nes auksas vaistin¢je pirmiausia yra vaistas.
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Yra dalyky, be kuriy galime issiversti. Nors tai labai vidaus vartojima ir
ckonomikos augima Zlugdanti mintis, tadiau taip yra. Zinoma, minia puikiai
parengty pardavimy vadybininky jus jtikins, kad be kokio nors Batino
dalykelio jusy gyvenimo kokybé staiga taps tokia pat, kaip kokio dykumos
klajoklio. Bet jeigu jus, paveiktas graziy Zodeliy ir jtikinamy skaiciy, jsigy-
site §j Buting dalykelj, netapsite nei laimingesnis, nei sveikesnis. Viengkart
Sokratas, apsilankes turguje, pasaké: ,Kiek daug pasaulyje yra daikey, kuriy
man nereikia:* Ta¢iau nuo pasaulio sutvérimo yra dalyky, be kuriy negalime
i$siversti. Jau Antikos laikais jie i§ ap¢iuopiamy daikty tapo filosofinemis
kategorijomis — tai ugnis, vanduo, Zemé ir oras. Ir be jy tu esi nickas — net
jei esi gimes ant bruko, be Zemés neidgyvensi. Tuo labiau be oro. Ugnies
nemégsta zaliavalgiai, ta¢iau ugnis mus padaré Zzmonémis. Ar jos atsisake vél
suliptuméme j medZius — neZzinau. Vandens trakumas virsta sausra ir tros-
kuliu, o troskulj numalSinti gali tik vanduo. Civilizacijos Zaismai daugelj
esminiy vertybiy bandé paneigti. Ta¢iau nepaisant jy vanduo vél tampa tuo,
kuo visada ir buvo — padiu brangiausiu dalyku. Ir tada paai$kéja, kad masy
paciy dergiama Lictuva yra viena turtingiausiy valstybiy po Saule — vandens
¢ia yra apsciai, ir negana to — puikaus. Restorane Manhatane gali nemokamai
gauti stikla Niujorko vandens. Geri, ir visai nieko, ta¢iau, kai Zinai, i§ kur
gaunamas Niujorko vanduo, $irdis apsala geriant Kauno vandenj, nepaisant
visos pagarbos Niujorkui.

Vanduo teska visose pasaulio religijose, nuplaudamas pacius baisiausius
nuodémingg Zmogy lydin¢ius dalykus. Ir ne tiek svarbu, ar to vandens yra
visa upé, ar tik laselis ant $lakstykles $eriy. Vandeniu buvo gasdinama sovie-
tinio ateizmo profesoriy straipsniuose — tiksliau milijardais ligy sukéléjy,
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besiturskiandiy $vesto vandens induose baznyciose. Vandeniu, o ne konjaku
(kaip $iy dieny vietininkai ir teis¢jai) rankas nusiplové ir Poncijus Pilotas.
Vanduo gali bati Gyvybés ir Mirties. Toks jis badavo legendose ir pasakose
(gal ir tikrovéje). Veliau tokias savybes jgijo jonizuotas vanduo, kuriam rekla-
miniuose lankstinukuose suteikiamos pasakiskos savybés. Gyvojo ar §ventojo
vandens gali bati pilnos upés — sakykim kokia Ganga ar ne viena Lietuvos
Sventoji. Gydantis vanduo teska ir Naujajame Testamente, Evangelijoje pagal
Jona aprasyta Jeruzaléje prie Aviy varty buvusi maudyklé, j kuria kartkartémis
nusileisdavo angelas ir sujudindavo vandenj. Kas vandeniui sujudéjus pirmas
ilipdavo j tvenkinj — pagydavo, kad ir kokia liga buty sirges. Masy kraste
yra desimtys $altiniy, pagarséjusiy savo gydomosiomis galiomis. Jie, greta
savo visuotinio gydomojo poveikio, turi ir siauresne specializacija — saky-
kim, Sventaduobéje (netoli Ploks¢iy) trykstantis $altinélis labiau tinkamas
akiy ligoms, o Visakio Rados $altinélio vanduo — odos ligoms gydyti. Tokiy
Saltiniy yra ne tik Lietuvoje. Lurdo $altinio vanduo tapo puikiu suvenyru.
Tokiais stebuklingais $altiniais garséja ir senoji Prasija — vieng jy Varmijoje,
Giedramiskyje, verta aplankyti dabartinéje Lenkijoje. Sventové (lankoma
miniy piligrimy), kurioje yra Madonos paveikslas su i$likusiu mums supran-
tamu prisisku uzra$u ir gydandioji vandens versmé. Jdomu, kad greta yra

Sventaduobés $altinélis, Ploki¢iai, 2022.

70



Vanduo - vaistas

Vorutos gyvenvieté — ar tai nebus garsioji Voruta, kurioje $altinio vandeniu
zaizdas gydési karalius Mindaugas.

Jei $alia néra gydanciojo $altinio ar jums tingisi dél tokio ,,menkniekio®,
kaip nepagydoma liga, kelti koja i§ namy, kaip gydomajj galima naudoti
vandenj i§ ¢iaupo. Zinoma, jj reikia uzkalbéti, ir tas uzkalbéjimas paprasta
chloruota vandenj gali paversti stebuklingu vaistu. Toks uzkalbétas vanduo
gydo Zmones, o kai kam sukrauna ir turtus. Garliavoje dar ir $iandien prisi-
menama, kaip Jonuéiuose $eima i§ uzkalbéto vandens atplukdyty turty
pasistaté mirinj nama — tiesa, jj nacionalizavo soviety valdzia. Masy laikais
uzkalbétas vanduo gali padéti tapti ir prezidentu. Yra gausybe uzkalbéjimy,
skirty vandeniui. Sakykim, bloga akim nuzitréjus, reikia tris sykius po devy-
nis kartus vienu atsikvepimu j vandenj kalbéti: ,Kas nudyvijo, tas ir teatzy-
vija“. Uzkalbéjus, vandens atsigerti ir juo nusiprausti. Jei buvote bloga akim
nuzitrétas (-a), apsiprausus pajusite lyg skruzdéles bégiojant — ir blogis pasi-
$alina. Tiesa, Zinovai sako, kad uzkalbéjimo i3 rasto neiSmoksi — jis turi bati
gyvu zodziu turindiojo galia perduotas. Kaip ir Tibeto medicinos mantra.

Pasventintg vandenj staciatikiy $ventikai kartais rekomenduoja gerti
ligoniams. Ateizmo laikais terminas ,,$vestas vanduo® tapo pasaipiu. Vienas
homeopatijos nedraugy argumentas — tai tik $vestas vandenélis. Labiau
romanti$kai nusiteikusieji pasitiki del vandens i$populiaréjusio japono
Masaru Emoto darbais, kuris tikina, kad maldos, uzkalbéjimo ar net emocijy
pédsakus vandenyje (tiksliau ledo kristaluose) galima pamatyti ir nufoto-
grafuoti. Jo darbais ypa¢ dZiaugési Donatas Butkus: ,,Matai, vis délto mantros
veikia“. Kitaip tariant, kick Zmoniy - tieck nuomoniy. Vienos jy teisingos,
kitos nubéga tarsi nuo Zasies vanduo. O vaistininko profesija jpareigoja
remtis laiko patikrintais $altiniais.

Tibeto medicinoje skiriamos penkios gydomujy vandeny rasys: saldu-
sis, kartusis, a$trusis, ragstusis ir aitrusis. Dauguma gydomujy vandeny turi
svilinto rago kvapa (mes ieskotuméme sieros), juos labai mégsta gerti pauks-
Ciai ir Zvérys.

Avicenos (980-1037) ,Medicinos kanone® vandeniui skirti du skyriai.
Avicena geriausiu vandeniu laiké $altinio vandenj, bet ne bet kokio $altinio,
o esandio atviroje, saulétoje ir véjo prapuciamoje vietoje, tekandio moléta
vaga saulés link, todél j rytus tekantis vanduo yra pats geriausias. ] vakarus ar
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j pietus tekantis vanduo — prastas (gaila, kad didZiosios Lietuvos upés teka j
vakarus). Geras yra ir lietaus vanduo, ypac islijes i$ audros debesies, taip pat
tinkamas vanduo, gautas i$tirpinus leda ar sniega. Kaip tinkama gydymo
tikslams Avicena ne karta mini jaros vandenj.

XVTIa. farmakopéjose atsiranda nauja vandeny rasis — Aguae destillatae
simplices. Jai atsirasti padéjo Paracelsas. Sios vaisty formos esmé — vaistin-
guju medziagy maceravimas skiestu etanoliu ar vynu, tada — destiliavimas.
Taip buvo stengiamasi i$gauti i§ vaistingosios zaliavos gydomaja jéga (dabar
tai laikome veikliosiomis medziagomis). Si vaisty forma issilaiké vaistinéje
per 300 mety. Senosiose farmakopéjose tokiy vaisty aptinkame ne vieng
de$imtj, ypa¢ grazus jy pavadinimai: Aqua apoplectica spirituosa, Aqua cepha-
lica Caroli quinti, Aqua e corde cervi, Aqua epidemica Londinensis, Aqua

florum omnium. Ar tikrai $iais vandenimis galima buvo i§gydyti apopleksija,
isterija ar gonor¢ja — liudininky neturime, nors recepty yra islike ir kliniki-
nius bandymus galime atlikti.

XIX a. daugelio $iy vandeny gamyba tapo paprastesné — vis re¢iau buvo
griebiamasi maceravimo ir destiliavimo, juos pakeic¢iant aliejy ir drusky
tirpinimu praskiestame etanolyje. Jei gamybai reikia destiliacijos, dazniau
pradedama vadinti spiritais (pvz., Spiritus traumaticus, Spiritus aromaticus)
nei vandeniu.

Idomus (miisy akims) iki XX a. pradZios islikes vandens skirstymas pagal
jo kilme.

Taigi, Aqua communis, paprastas vanduo, gali bati:

Aqua fontana - Saltinio vanduo (kartais taip buvo vadinamas ir $ulinio

vanduo);

Aqua fluviatilis — upés vanduos;

Aqua lacustris — ezero vanduo;

Aqua nivalis - sniego vanduo;

Agqua pluvialis — lietaus vanduo;

Aqua plutealis — $ulinio vanduo.

Sios vandens rasys buvo naudojamos gaminant vaistus dél dviejy priezas-
¢iy — arba dél pigumo, arba tada, kai vaistiné netur¢jo destiliavimo aparato.
Visose Lietuvos vaistinése, valdziai spaudzZiant, destiliavimo aparaty jau buvo
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Aq. Carbolisara, Aq. Amygdal. Amar., Aq. Foeniculi Stanglazai,
stiklas, ir destiliavimo aparatas, XX a. pradzia. LSMU Lietuvos

medicinos ir farmacijos istorijos muziejus.

tre¢iajame XX a. deSimtmetyje. Tada vaistinéje pradéjo karaliauti Agua
destillata — destiliuotas vanduo.

I destiliatoriy nepateko tik Agua marina - juros vanduo (jo trikstant
buvo gaminamas dirbtinis juros vanduo — Aqua marina artefacta) ir minera-
linis vanduo — Aqua mineralis. Kartais vanduo j destiliatoriy patekdavo du
kartus — tai Aqua redestillata, skirtas leidziamy vaisty gamybai.

XIX a. naturaliojoje medicinoje perversma sukélé pastorius Sebastianas
Kneipas (Sebastian Kneipp, 1821-1897). Pats vandens voniomis i$sigydes
dziova, jis jtikéjo Apvaizdos pasiystu vandens stebuklu ir sukaré gydymo
vandeniu metodika. S. Kneipo knyga ,,Gydymas vandeniu® tapo XIX a. best-
seleriu, i$verstu j daugelj kalby, o pats S. Kneipas buvo vadinamas Zmonijos
gelbétoju. Apsipylimai vandeniu, vonios, kompresai, vaiks¢iojimas basomis
po rasotg zole¢ — $ios priemonés daugeliui padéjo atsikratyti beviltiskomis
laikyty ligy. Tik XXT a. S. Kneipo gydymo vandeniu populiarumo beliko
pédsakai. Pikti liezuviai sako, kad dél to reikia kaltinti tingius ligonius.

Idomy gydyma vandeniu, kuriame glaudZiai persipina gydytojo ir vais-
tininko pastangos padéti ligoniui, apra$é dr. Eugenija Simkanaité: ,] tévo
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vaisting Tauragnuose uZz¢jo stipriai patinusi moteriske <...> vaziuojanti <...>
pavasaroti. Profesorius Gudaitis iSrases recepta, bet Kaune nespéjusi jo pada-
ryti <...> Tévas, paziaréjes recepta, pasake, kad tuoj vaisty pagaminti nega-
lis, triksta vieno ingrediento, bet uzsakysias telefonu Kaune, pus¢ penkiy
gausias, pradésiags gaminti ir penkta valanda vaistai bus pagaminti <...> jkiSau
nosj j recepta. Priradyta gal pora dedim¢iy jvairiy ,akvy“ — sniego, lietaus,
paprasto, $ilto, karsto, $alto, ezero, upés, balos, ledo, virto — ir vis po kelis
gramus, tik distiliuoto i$radyta ligi 20. Pateikta sudétinga vartojimo schema,
nuo vieno laso viena karta per diena ligi trijy karty po 3 lasus, kazkiek minu-
¢iy pries valgj. Signatirg <...> tévas parinko didele, paauksuotais krasteliais,
labai dailiai uzrasé. Parinko granuliuota buteliuka, $ilkinio popieriaus kepu-
réle, uzriSo Silkiniu sialu, jpylé 20 g distiliuoto vandens. Atéjusiai moteriai
atidavé, nurodydamas, jog reikia labai tiksliai laginti. Jei apsirikty — geriau
iSpildi, i$plauti; dar pridéjo lasintuvelj. Recepta moteriské pakartojo tris
kartus, ir kiekvieng karta buvo vis maziau subrinkusi <...> Po jos vaistus
vartojo trys ar keturi Zzmonés, visiems padéjo. Ir nickas nenoréjo gauti pras-
tesnio buteliuko su prastesne signatiira:*

XX a. pradzios farmaciniuose manualuose rasime $imtus vandeny.
Kai kurie jy su vandeniu neturi nicko bendra — tai Agua regis (karalis-
kasis vanduo) — druskos ir azoto rugi¢iy misinys, ar Aqua vitae (gyvy-
bés vanduo) - istorinis destiliaty pavadinimas, kuris nepatikey blaivybeés
Salininkams.

Grjzkime prie destiliuoto vandens, kurj esame priversti vadinti disti-
livotu. O tai yra sovietinés IX farmakopéjos spaudos klaida. Ir senosiose
farmakopéjose, ir 1-ojoje Lictuvos farmakopéjoje, ir ankstesnése sovietinése
farmakopéjose buvo destiliuotas vanduo. IX SSRS farmakopéjoje lotyniskai
dar yra Agua destillata, o rusiskai jau distilirovannaja voda. Nuo to laiko
mums kaip vantos lapas ir prilipo ,distiliuotas®. Na, bet nicko néra amzina.
Net ir Marse buvo vanduo (o gal dar ir yra).

Vanduo yra visuotinis vaistas. Kai pritraksta kantrybeés, ir pats gali tuoj
pratruketi, sako, tereikia iSgerti stikling vandens. O dar geriau — retkarciais
pora valandy pasédeti prie upés ir ten tekantis Aqua fluviatilis jus nuramins.
Jei jums tos ramybés truksta.
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Vyresniceji kolegos dar prisimena laikus, kada vaistinéje pagaminty akiy lasy
galiojimo laikas buvo trys dienos. Kai (dabar jau buvusioje) Kauno endo-
krininiy preparaty gamykloje jie buvo pradéti gaminti pramoniniu badu,
tinkamumo naudoti laikas pailgéjo keliomis desimtimis karty — net iki trijy
ménesiy. Tai buvo didziulis perversmas, palengvines ir pacienty, ir vaisti-
ninky gyvenima. Ir nors Sie skaiciai dabar kelia $ypsena, besibaigiantis galio-
jimo laikas licka vaistininko galvos skausmu.

Senojoje vaistininkystéje galima aptikti vaisty, kuriems vienas kitas
milijonas mety nepalieka jokio pédsako. Tokiy vaisty pavyzdZiu gali bati
lietuviskoje tautingje vaistininkysteje ir XIX a. vaistinéje naudotos fosi-
lijos — gintaras ir belemnitas (,perkiino strélé®). Gintaras buvo naudotas
nervams raminti, ausy skausmui malsinti bei moteriskes nuo amZiaus i§$ukiy
saugoti. Belemnitas suaugindavo laZusius kaulus ir mal$indavo tinima. Tadiau
jei belemnitg batumém sutike, kai $is dar buvo gyvas, — nei i$sigastumém,
nei nustebtumém — mariy gyvanélis ir tiek. Kitose pasaulio dalyse galime
aptikti vaistg, kurio $altinj pamatg, butumeém, $velniai sakant, nemaloniai
nustebinti. Gal net priemétj gautuméme, nebent esame i§ $ventojo Jurgio
giminés. Tai slibinas. Slibino varda Kazimieras Buga kildino i§ indoeuro-
pietiskos Saknies sleib-, slib — ,8liauzti, slinkti®. Nors $ie sutvérimai dazniau
skrisdavo nei $liauzdavo, nes slibinas — tai sparnuotas roplys, tarsi stipriai
padidintas drieZo ir $ik$nosparnio misranas. Lietuvoje, nusiklausius arti-
mesniy kaimyny, vadintas smaku, o tolimesniy — drakonu. Masy kraste jy
retkardiais pasitaikydavo septyngalviy ar devyngalviy, nors vyravo spindu-
liuotés nepaveikti viengalviai. Kartais nerastingi sodieciai juos sumaisydavo
su aitvarais. Zinomiausias Lietuvos slibinas — Vilniaus poZemiuose anais
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Belemnitai. LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos

muziejus.

laikais besislaistgs Baziliskas, nelaimingos gaidZio ir angies meilés vaisius,
kurj pamat¢ zmonés i§ baimés numirdavo.

Vaistininkas néra koks nerastingas sodietis ar bailus poZemiy lankytojas.
Jis turi | pasaulj Ziaréti tirianc¢iu Zvilgsniu ir visur bandyti aptikti vaista. O
slibinas literatairoje ne kartg ir ne desimt apragomas kaip vaistas.

Zymiausias slibininis vaistas $iuo metu ramiai sau guli Sveicarijos farma-
cijos istorijos muziejuje Bazelyje. Tai slibino akmuo — Drachenstein. Sis vaisti-
ninkystés paminklas jau 1712 m. buvo jtrauktas j Svcicarijos retenybiy sarasa.
O, kaip zinoma, $veicara kuo nors nustebinti sunku.

Idomi $io vaisto atradimo istorija. XV a. valstietis Rudolfas Stemflinas
(Rudolf Stempflin) Alpése, netoli Pilato kalno, pamaté skrendantj ugninj
slibina, kuris kazka pameté ir tas kazkas téskesi j Zeme greta akininko Rudolfo.
D¢l jspudziy gausos valstietis griuvo be samonés, o kai atsigavo, pamaté neto-
liese ant Zemés gulintj kruving apvaly akmenj. Parnestas namo slibino akmuo
greit pagarséjo gydomosiomis savybémis. Greta jo puikiai gydavo Zaizdos ir
akimirksniu nuslopdavo prazatingas nuody veikimas. Gandas apie $io akmens
gydomasias galias nusirito per visa apylinke. Netrukus atsirado ne vienas
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gydytojas, siales valstie¢iui kravas pinigy uz stebuklingajj gyduolj. Rudolfas
ilgai ir tvirtai laikési, ir tik gydytojui Martinui Sryberiui (Martin Schryber)
pavyko jsigyti slibino akmenj i radé¢jo palikuoniy. Gydytojas Zinia apie svajo-
niy pirkinj skleidé kiek jmanydamas, tatiau garsiu visoje Sveicarijoje akmuo
tapo 1519 m., maro epidemijos metu, savo gydomosiomis galiomis nustebi-
ngs visus. 1523 m. retenybeés savininkas kreipési j Liucernos miesto komisija,
kad $i patvirtinty gydomasias akmens savybes. Nuo ty laiky daugybé autoriy
bandé atspéti akmens prigimtj ir aprasyti jo galia. 1929 m. Liucernos kantono
valdzia nupirko slibino akmenj ir perdavé ji Liucernos gamtos muziejui, kur
ilgus metus buvo gausiai lankomas, ne tik dél retumo, bet ir dél gydomuyjy
galiy. 2006 m. akmuo buvo istirtas Siuolaikinio mokslo turimomis priemoné-
mis, taciau tyrimo rezultatai labai jau aptakas. Tiesa, paaisk¢jo, kad gyduolis
kiek spinduliuoja radioaktyvius spindulius. Kai kurie tai laiké jrodymu, kad $is
akmuo - svedias i§ visatos platybiy.

Drachenstein — garsiausias slibi-
ninis vaistas, nors viduramziy medi-
cinin¢je literataroje galima aptikti ne
vieng eilute apie slibino galvoje esantj
akmenj. Siy 7iniy $altiniu farmacijos
istoriky laikomas Plinijus.

Ne tik i zaliava, gauta i§ slibino,
buvo zinoma viduramziy vaisti-
nése. Ty laiky gamtininkas Konra-
das Megenbergietis XIV a. sial¢ kaip
vaistg naudoti slibino mésg bei vynu
wZpilty slibino liezuvi. Sv. Hildegardos
knygose aprasomas ir drakono kraujas,
skirtas inksty akmenligei gydyti. Dél
to istorikai nesutaria — vieni §j vaistg
priskiria gyviininés kilmes (slibininés
teorijos $alininkai), kiti — augalinés

kilmeés grupcr. Jei teisiis pastariejl, tal - Sapguis. Dracon Stanglazai, fajansas ir

buvo Resina draconis (Sanquis draco-
nis), Daemonorops draco augaly vaisiy

stiklas, XX a. pradzia. LSMU Lictuvos

medicinos ir farmacijos istorijos muziejus.
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dziovintos sultys, naudojamos ir kiny medicinoje traumoms bei opoms gydyti,
o europictiskoje vaistininkystéje ju nuovirai buvo geriami persalus, viduriuo-
jant. Sj vaista galima i$vysti ir Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muzie-
jaus ekspozicijoje, tad vykti j Sveicarija norint susitikti su slibinu — nebitina.

Europos slibinai bene didZiausia jtaka turéjo Tibeto medicinoje. Tik
tibetiediai yra taikis Zmones, slibiny nezudydavo, o naudodavo suakmené-
jusius prie$tvaniniy bestijy liku¢ius.

Taigi, verta pacituoti ,,Iyrojo kri$tolo vérinj®, Tenzino Puncogo tibe-
tie¢iy medicinos vaistiniy zaliavy zodyna, kurio lietuviskai be vaistininko
Donato Butkaus Ziniy ir pastangy neturétuméme. ,Drakono kaulai® stabdo
nekrozg, gydo zaizdas, naikina liauky tynius. Jie (i$kasami) i§ Zemés, biina
jvairaus dydzio, tarsi apdeginti, limpa prie lieZuvio, tvirti. Jy ¢iulpai suakme-
néje (virte tarytum) kristolu <...> (Jei skeletas) labai ilgu nugarkauliu ir
plonu uodegikauliu, jis tikras...

Taip pat tibetiediai drakono kaulais gydo Suns jkandimg ir difterita,
o drakono iltys visuomet numalsina danty skausma (,kirminy“ sukelt).
Pasirodo, vaistininkas gali varzytis ir su danty gydytojais (odontologais).

Dar tibetie¢iy vaistininkystéje rasime akmenj, vadinama Drakono
smegenimis.

Tai lyg ir viskas. Nezinome, kick slibiny nuzudé Europos riteriai (ne dél
gydomosios zaliavos, o vien gindami skais¢ias mergeles ir trok§dami garbés),
bet naikinti retus gyvius turéty bati draudziama.

Nezinome, kiek dinozaury fosilijy sumalé tibetie¢iai, bet ty kauly dino-
zaurams jau nebeprireiks. Net nezinome, ar koks slibinas nebus pametes savo
galvos akmens Lictuvoje.

Dr. Jono Basanavi¢iaus rinkinyje ,,Juodoji knyga“ jamzZintas toks MazZojoje
Lietuvoje atsitikes jvykis: ,, Apie metg 1848 madiau aitvara, visai iStisa lekiantj.
I§ jo prysakio try$ko ugningi Zarai. Jis buvo Sienkartés storumo ir kokiy penkiy
metry ilgio..." Labai panasu j Sveicarijos jvykius, tik baras tai ne toks $veica-
ras — neissigando ir neapalpo, tad slibinas jam akmens ir nenumeté.

O slibing galime pamatyti greta masy — kai koks devyngalvis praryja
nepriklausoma vaisting, riterio $alia neatsiranda. Kartais ir mes patys, pamirs¢
visas dietas, ryjame kaip s7akai. Na, o Zodj slibiniuoti Lietuviy kalbos zody-

nas aiskina — ,,tarskéti“. O kuris (ar kuri) i§ misy néra slibiniaves?
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Pasakose visi nuostabus dalykai slepiasi uz devyniy jiry, devyniy mariy.
Ten ir turtai, ir karalaités, ir sveikata. J[domiausia, kad ir kitoje juros puséje
manoma taip pat. Ne vienas lietuvis dar XX a. ausroje svajojo gauti laivo
bilieta ir pasickti Amerika. Kartais tai baigdavosi Amerika pirtyje. Dabar, kai
Lietuvoje ir kaimyniniuose krastuose ne vienas vél apsiputodamas keikia ir
j Suns dienas deda Europa, j ja per juras Simtais tikstan¢iy plasta migrantai,
tikédamiesi ¢ia rasti soty, taiky ir laimingg gyvenima.

Deja, tarp $ios ir anos jiros pusiy yra vanduo, kuris visai neblogai malsina
stebukly troskulj. Tame vandenyje slypi gérybes, kurios neretai pranoksta
turtus, esandius krante. Jary gérybes pakliava ir ant masy stalo — ir kaip
prasmatnios puotos patickalas, ir kaip kuklus pasninko valgis. Jary géry-
bés pateko ir j vaistininko rankas. Stai 1754 m. Vitenbergo farmakopéjos
(naudotos ir LDK vaistinés) — vaistingyjy medZziagy mineraly karalystéje
(Regnum minerale) yra VI skyrius — de Marinis. | ji bandyta jtraukti visas
jury gérybes, bet renesansinés minties laisvumas Siame skyriuje sukélé tikra
jovala. Nors skyrius priklauso mineraly karalystei, bet jaros bangy jsiabuotos
1 ji pateko medziagos, su mineralais mazai ka turin¢ios bendra. Tad skyriaus
pabaigoje autoriai ramiai pasitlo $ioje mineralinéje vaistinéje matyti tris
dalis — mineraling, augaling ir gyvining. Mineralinei teko asfaltas, ambra
ir gintaras, augalams — koralai ir kempinés, o gyviinams — moliuskai ir jy
kariniai.

Taigi, visas $io skyriaus sara$as yra toks:

Ambra grisea (analeptica, cordialis), Asphaltum (naudojamas tepaly,

pleistry, terijako gamybai), Corallina (antihelmintikas), Corallum album
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(medicinos reikméms), Corallum rubrum (vaisty gamyboje), Corallum
nigrum — (usus in Medicina nullus — bet kam tada déti j farmakopéja?),
Pila marina, Spongia marina (chirurgijoje, vaisty gamyboje), Blatta
byzantina (isterijai malSinti), Dentalia, Entalia, Margaritae (perly milte-
liai, naudoti Sirdies ligoms gydyti bei ragstims sugerti), Mater perlarum,
Succinum (kaip ir kieckvienam lietuviui, malonu, kad gintaro aprasas
siame skyriuje yra pats placiausias, taigi, Baltijos turtai nurungg $iltyjy
jury dovanas. Gintaras naudotas kaip balzamas, nervams raminti, slogai,
reumatui, nefritui, uretritams gydyti, konvulsijoms malSinti), Umbilicus
marinum (nuodams nukenksminti).

Tai ir visos vaistingosios medziagos i§ jury gérybiy skyriaus. Deja,
kai kurie ,jarininkai®, autoriy nepastebeéti, tyliai nuslinko j gyviiny kara-
lyste — Scinci marini (diuretikas, meiliavaistis, priesnuodis), Mures marini
(smilkant buvo gydomas hemorojus), Ossa sepiae (gonoréjai gydyti),
Unicornum marinum (legendinis vienaragis, o i$ tikryjy narvalo iltis, naudota

kaip prie$nuodis).

Si brangiy vaisty gausybé (perlai ir koralai vaistinéje, o ne juvelyro dirb-
tuvéje — tai nuostabu) XIX a. susitrauké, palikdama vaistingje tik trejeta:

Ambra - tropiky pajariuose ir kasaloty ekskrementuose randama malo-
naus kvapo, kick primenancio tabaka, medziaga. XIX a. pabaigoje
daugiau zinoma dél savo aromato nei dél gydomujy savybiy. Laikantis
tradicijos, kai kuriy gydytojy buvo iSraSoma kaip stimuliatorius, spazmus
atpalaiduojanti priemon¢ ar meiliavaistis, netgi ja buvo rekomenduojama
gydyti isterija. Vaistinéje buvo gaminama ir Tinctura Ambrae.

Asphaltum, Bitumen judaicum, juodasis gintaras — juoda smala, randama
plaukiojanti Negyvojoje jiroje, Striajame ezere (Trinidadas) ir Asfalto
ezere (Indija), bei kasama Europoje ir Amerikoje. Buvo skiriamos $ios
rasys: Sirijos (Levanto) (ypac kokybiska, tinkama vaistams) ir Amerikos
asfaltas. Kaip matome, XXI a. visi $ie trys pavadinimai isliko geopo-
litikoje, bet ne vaistingje. O senojoje vaistinéje buvo naudota smilky-
mui persiSaldzius bei kaip viena sudétiniy daliy gaminant Mumia
vera — tikrosios egiptietiskos mumijos pakaitala.
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Spongia marina Stanglazas, stiklas, XX a. pirmoji pusé¢. LSMU

Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejus.

Spongia marina - juros kempine, kuria dabar galime aptikti ramiai sau
tinandia vonioje ir laukian¢ia, kada reikes $itruoti nugars. Kaitinant
juros kempine buvo gaunama Spongiae toste — suangléjusi juros kempiné
(naudota kaip jodo turintis vaistas. Dozavimas — Ziupsnelis j stikling
vandens, 2-3 kartus per diena).

Dar XIX a. vaistinés lentynoje galéjai aptikei klijus i§ Zuvies kremz-
liy - Colla piscium, kurie buvo naudojami gaminant angliska pleistra —
Emplastrum adbaesivum anglicum — stilinga XIX a. klijuojama papuosala,
gaminama vaistinéje.

Tibeto medicinoje, nors Tibeto niekaip nepavadinsi jarine valstybe,
aptiksime gerokai daugiau nei desimtj jary gérybiy — ¢ia su europietiskaja
medicina galime susieti koralus, kriaukles, kasalotus, na, ir Zinoma, lietuvis-
kaji gintara. Gintarg tibetiediai skirsto j natiiraly (kurio geltonoiji ir baltoji
medziaga ,neatsiskyrusios®) ir vidutinj (kuriame $ios medziagos atsiskyru-
sios“). Reguliariai barstant $iy rasiy gintary milteliais akis, nuo jy be opera-
cijos pasalinama valktis (bent taip rafoma Tibeto knygose).

Tibetas nutoles (ir labai) nuo juros, bet jo vaistininkystéje jury gérybiy
néra mazai. O Lietuva — juriné valstybé, tatiau lietuviskojoje vaistininkystéje

81



Jary gérybés vaistinéje

aptiktume tik gintarg, naudotg ir j vidy, ir i$oriskai. Cia reikéty priminti, kad
lietuvés moterys gintaro karolius nesiojo daugiau kaip profilakting priemone
nuo skydliaukes ligy nei kaip papuosala.

Na, kg jau padarysi — gintaras ir Lietuvoje yra gintaras. O kad klampo-
dami gintariniu pajariu mindome stebuklinga vaista, skirta tobulinti savasias
linijas, — puslétajj guveinj, kurj $imtmecius europieciai naudojo kaip liekni-
namajj vaista — net ir démesio j tai nekreipiame. Gal dél to, kad lietuvaités
ir taip dailios kaip liepos. O jeigu kas uzjariuose dél rastos laimés prarado
lietuviska stota, galime pagaminti ir nusiysti vieng gera vaista i§ XIX a. vais-
tinés — puslétojo guveinio piliules:

Rp.: Extracti Fuci vesiculosi 30,0
Cortici Aurantii pulverati 5,0
Fuci Vesiculosi pulverati q.s.
M. Fiant pilulae trecentae (300)
Consperge cortice Cassiae cinnamomeae pulverata.

D.S. Po 6 piliules kasdien.

Jei tingisi gaminti piliules — galima gerti puslétojo guveinio nuovira,
tadiau jo skonis net XIX a. buvo laikomas nepaprastai bjauriu. Bet ko nepada-

rysi, kad tik atsikratytum ty per karantinus ir $ventes priaugusiy kilogramy.
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Aguonos daugeliui primena Kadiy stala. Aguonpienyje pamirkyti kaciu-
kai — kickvienam pazjstamas gardésis. Aguonos tvirtai laikosi kulinariniame
Lietuvos pavelde. Ir ne tik lietuviy valgiuose — vien pagalvojus apie totoriska
Simtalapj, seilé nutjsta. Bandelés su aguonomis ir karstas pienas — ar dar kas
prisimena ,Pieno barg“ Kaune, Laisvés aléjoje, visai netoli senojo Farmacijos
fakulteto? Aguony pédsakas kelyje pilvo link — labai ryskus. Kaip ir ne vieno
vyresnés kartos kolegu prisiminimai apie darZuose augancias aguonas, kurios
dalijosi viena lysve su darzovémis Suvalkijoje ar turéjo savaja lysve Dzakijoje.
Rudeniop vaikai nuplésdavom vos apdzitivusios aguonos dézutés stogelj
ir j sauja prisipildavom aguony gradeliy, kurie buvo zoookie skants! Piety
Lietuvoje tos aguony galvutés buvo vos ne kumscio dydzio, derlius gausus,
ir nickam j galva neSaudavo, kad ateis laikas, kai matysime tik importinius
aguony gradus. Gal kokiy 1983 mety vasara apsistojom paezerés sodyboj
Dzukijoje kelias dienas pazuvauti ir tada pirma kartg i§girdom $eimininkeés
aimang ir prakeiksmus durniams, kurie pries savait¢ nuskyné dar nesunoku-
sias aguony galvutes. Labai greitai darZinés aguonos tapo medziojamos, o
véliau — draudziamos. Draudimas auginti kanapes sulauké daugybés priesi-
ninky ir prakeiskai Zlugo, o aguonélés ginti lyg niekas ir nenori.

Aguona vaistininkystéje paliko jspudinga pédsaka. Netgi drasiai galime
sakyti, kad Siuolaikinés vakarieti$kos medicinos pozitris j vaista gimé aguo-
nos ziede. Kai kurie farmacijos istorikai teigia, kad aguona yra viena pirmyjuy,
atsiradusiy zmonijos vaistinéléje. Ar tikrai kasinéjant pirmyks¢iy Zmoniy
stovyklas rastos aguonos buvo naudojamos gydymui, o ne $imtalapiams
kepti — nejrodysi. Dantira$¢iy lentelés, patvirtinan¢ios aguony naudojima
vaistininkystéje, iSraizytos prie§ 7000 mety, Eberso papiruse (1550 m. pries
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Kristy) aguonos aprasomos kaip vaiky verksma nutildantis vaistas. Ir néra ¢ia
ko stebétis — retas senosios Europos, Indijos ar Egipto verksnys uzmigdavo
be aguony, ne iSimtis ir lietuviukai.

Homeras mini aguonas Iliadoje ir Odis¢joje. Teofrastas, matyt, vienas
pirmujy aprasé i§ paZeisty aguony dézudiy tekanéias sultis. Galenas buvo
aguony ir opijaus $alininkas — ir kaip kitaip gali buti, juk Galeno vaistingje
gamintas terijakas savo kokybe garsé¢jo visoje Romos imperijoje. O koks
gi terijakas be opiumo? Tiesa, XIX a., paaiskéjus pragaiStingoms opijaus
savybéms, Merkas (Merck) pramoniniu bidu gamino terijaka be opijaus,
bet Avicena uz tokius darbus Merkga bity iSvadings nei$manéliu, kuris
nezino, ka daro. O kaipgi kitaip — juk Avicena 5-ojoje Medicinos kanono
knygoje, Slovindamas terijaka, uzdraudé ka nors i§ jo recepto i$imti ar pridéti.
2-ojoje Kanono knygoje rasime ir aguonas, ir opiju. Medicinos Kunigaikstis
aguonai negaili vietos. Geriausiai gydymo reikalams tinkama ir maziau-
siai kenksminga Avicena laiké baltos spalvos aguona. Aguony lapai, pasak
Avicenos, — puikus opas gydantis tvarstis. Aguony $aknies nuoviru buvo
malsinamas sédimojo nervo uzdegimas. Nors ir Zinome aguony migdomajj
poveikj, ta¢iau jdomi Avicenos aprasyta forma — patiriantiesiems nemiga
sitloma ant galvos uzdéti tvarstj i§ aguony ar kakea vilgyti aguony nuoviru.
Aguonos malsina kosulj, o jy s¢klos valo krating, palengvina ir skatina atsi-
kos¢jima. Aguonos, sutrintos vyne, stabdo viduriavima (vél Avicena rado apie
vyng — matyt, tobulasis gydytojas nebuvo uolus musulmonas. Jo nedraugiski
amzininkai ne kartg yra uzsimine apie dvi medicinos Kunigaiks¢io silpny-
bes — gera vyna ir grazias moteris. Labai senamadiski pomégiai). Avicena
aguonas apgina ir nuo to meto ,specialisty®, vienas kuriy yra pasakes:
»Naudingas yra tik aguony kvapas, kuris uzmigdo. Kitaip naudojamos jos yra
zalingos.* Tokiems niurzgliams Avicena Ziebia i§ peties: ,,Prisiekiu savo gyve-
nimu, jie klysta ir neZino to, kg Zmonés atrado bandydami $io vaisto jéga:
Kanone opijus aprasytas kaip nuskausminantis, migdantis ir viduriavima
malSinantis vaistas. Ken¢iantiems nuo podagros galima pasialyti Avicenos
recepty — keptas kiausinio trynys sumaiSomas su opijumi ir ta kosele tepami
podagros kamuojami sanariai. Apskritai, islamo kultaroje vyrauja gana palan-
kus poziiris j opijy — vakariediai pasaipiai dél to kaltina Sventajj Korana,
kuriame nepalankiai kalbama apie vyna.
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Paracelsas, medicinos Liuteris, opiuma yra vadings nemirtingumo akme-
niu. Kas zino, kick bity gyvengs Paracelsas, jei priesiskai reformoms nusiteike
gydytojai nebaty uzsake jo ZzmogZzudystés. Paracelsas yra rases: ,AS$ turiu
slapta vaista, kurj vadinu Laudanum ir kuris yra nuostabiausias i$ visy stipriai
veikianéiy vaisty. Laudanum (kildinama i§ lotyniskojo Laudare) yra vienas
i$ opijaus sinonimy. Ar tikrai didysis reformatorius kalb¢jo apie opiju, kas
pasakys — juk vaistas slaptas.

Po truputj artéjame prie 1805-yjy — liZio mety Europos (ir visos vaka-
rieti$kos) medicinos ir farmacijos istorijoje. Taigi, 1805 m. F. V. Sertiurneris
(1783-1841) i§ opijaus iSgavo morfijy (taip pavadino Elados miego dievo
Morféjaus garbei) — belicka priminti, kad tai atsitiko farmacijos aukso
amZiaus metais, kai atradimai vaistinése pylési tarsi i§ gausybés rago.
Matyt, dél to, kad tuo metu vaistinése nickas neZinojo nei apie vadybi-
ninkus, (kurie tikrai baty neleide vaistininkui laiko eikvoti mokslams ir
atradimams), nei apie farmacijos versla. Kaip ten bebiity, morfinas buvo
pirmoji i§gryninta veiklioji medZiaga vaistininkystéje. I$sipildé Paracelso
pranagystés apie arkang — gydanciaja jéga, slypincia vaiste. Ta jéga buvo
milzini$ka, ji ne tik pavergé savo atradéja, tarsi Pigmaliong privertusi jsimy-
leti savo karinj. Ji visi$kai pakeité daugelj dalyky, kuriuos Zmonija zinojo
apie vaistus ir gydyma. Dél $io atradimo pradéjome matyti ne augala, o
veikliasias medziagas. Todél pradéjome gydyti ligas, o ne ligonius. Todél
atsirado farmacijos pramoné (pirmoji farmacijos pramonés jmoné¢ ir buvo
skirta gryninti alkaloidus), kuri i§ esmés pakeité vaistinés veikla ir galy
gale i$gujo i§ jos vaisty gamyba, o vaistininkus stumtel¢jo j komercijos
litng. Ar buty doras, darbstus ir pastabus vaistininkas F. V. Sertiurneris
paemes j rankas opijy ir i§ jo tarsi dzing i§ butelio i$leides morfijy, jei buty
tai Zinojes?

Palikime $ias paikas mintis ir paslovinkime morfing — retas vaistas gali
pasigirti tokia Slove (geraja prasme) — nuo 1805 m. iki 2022 m.,, t. y. 217
mety neradome nicko geresnio, kas mus i§vaduoty nuo skausmo. O jo Tevas
opijus prisiglaudé¢ ir Lietuvos farmakopéjoje (1938 m.) — Opium, opijus,
Laudanum, Meconium. 400-ajame farmakopéjos straipsnyje raSoma: ,,Opijus
yra ore iSdzitvusios pieniskos sultys, iStrySkusios i$ jvairiy formy vaistiniy
aguony <...> tam reikalui galvelése daromi specialas jpjovimai:
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Morph. acetic. Stanglazas, fajansas, Morph. sulfur. Stanglazas,
stiklas, XX a. pradzia. LSMU Lictuvos medicinos ir farmacijos

istorijos muziejus.

Taigi, peréjome prie aguony suldiy ir i§ jy gaunamy medziagy, o primir-
Some aguonas. XIX a. pabaigoje vaistinés lentynose jos zydéjo:

Capita Papaveris — i$dziovintos nesunokusios aguony galvutés, kuriy

nuoviras iSoriskai buvo naudojamas skausmams malSinti.

Extractum capitum Papaveris — ekstraktas, gaminamas i§ dZiovinty
aguony galvudiy Sildant jas su 4,5 proc. etanoliu. Vartotas j vidy.

Semen Papaveris — sunokusios baltyjy aguony séklos, naudotos piges-
niam migdoly emulsijos pakaitalui gaminti.

Oleum Papaveris — aliejus, gaunamas $iltai spaudziant s¢klas.

Flores Papaveris — dziovinti aguony vainiklapiai; pacientams jie patiko
dél raudonos spalvos, buvo skiriama vaikams kaip lengva raminamajj poveikj
turintis vaistas.

Sirupus Papaveris rhoedos — sirupas, gamintas uzplikant $viezius aguony

vainiklapius verdan¢iu vandeniu. Nukostas skystis maiSytas su gliceroliu

ir cukrumi bei $ildytas, kol cukrus i$tirps. Populiarus tais laikais vaistas
kosuliui malSinti bei pernelyg judriems vaikams raminti (ir tais laikais
tokiy pasitaikydavo).
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Capita Papaver $tanglazas, stiklas, XX a. pirmoji pusé, Sem. papav.
alb. $tanglazas, fajansas, XIX a. vidurys. LSMU Lietuvos medicinos

ir farmacijos istorijos muzicjus.

Grjzkime prie jy ir prie misy protéviy vaistininkystés. Dr. E. Simkanaité
apra$¢ keturias aguony rusis, naudotas lietuviskoje vaistininkystéje.
Smiltyninés, dirvinés ir aguonos birulés — Ziedy, vainiklapiy ir pumpury
nuovirai geriami nuo sunkaus kosulio ir diegliy plau¢ivose. Darziné
aguona — lapais klojamos Zaizdos (prisiminkime Avicena), gridant ne visai
prinokusias galvutes su drungnu vandeniu — gaunamas pienas skaudiems
viduriavimams stabdyti. I§ prinokusiy s¢kly gaunamas pienas (Siltas) kosuliui
malSinti. Purky nuoviru plaunamos akys nuo valkties.

Tai tick apie aguonas. UZ aguony auginima dabar baudziama. Ar
baudziama uz ra$yma apie aguonas — nezinau. F. V. Sertiurneris buvo nubaus-
tas, bet ne valdzios, o padiy aguony.

Séja Sitaip va ir va kaip <...>
Taip, taip aguonélg séja.
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Yra dalyky, kuriems netinkamas laikas pakisa koja. Tarkim, vaivoryksté — toks
grazus spalvy derinys, graziai apdainuotas, ir staiga dalis Zmoniy, ja pamate,
nusisuka. Vaistingje taip pat bana nekaltai nukentéjusiyjy. Vyresnés kartos
kolegos dar prisimena tabletes nuo kosulio, kuriy sudétyje buvo kodeino.
Sis nebrangus ir efektyvus vaistas buvo i§imtas i§ vaistinés lentyny, regis,
1983 m., kai sovietiniai kvaiSaly mégéjai rado tinkamesne jy vartojimo
paskirtj nei kosuliui slopinti. Lygiai taip pat nuo piktavaliy Zzmoniy aukomis
tapo tautinis paveldas — dainose apdainuotos aguonélés bei kanapelés. Staiga
grazios, jprastos $iy augaly lysvés prie kaimo troby virto dykynémis, o j kova
su $iais augaliukais buvo mestos policijos pajégos.

Nuo $iy jvykiy labiausiai nukentéjo Zvirbliai ir zemaiciai. Pirmieji neteko
puikiy rudeniniy lesykly, kai kanapés net linkdavo nuo Zvirbliy. Zemaitiai
porai desim¢iy mety liko be tautinio patiekalo — spirgudio.

Jei tikésime specialistais, kad masy platumose lauke augancios kanapés
néra jau tokios pavojingos, Siame augaly genocide galime jziareti tik vieng
teigiama blyksnj — kaip Zinome, i§ kanapiy vejamos virvés, tad savizudybiy
prevencijai draudimas auginti kanapes gal ir turéjo palankios jtakos.

Tadiau vaistininkui virvés nerapi, ziarédamas j augala jis visy pirma mato
vaista. Taigi, ir kanapé pirmiausia atsiskleidZia kaip vaistiné zaliava.

Kanapés lietuviskoje tautingje vaistininkystéje:

— antpilai, gaunami degtine uzpilant moteriskus kanapiy Ziedynus,

geriami dastant, i$sigandus, gavus priemétj ar sergant nuomariu;

— kanapiy pieno i$spaudos vartotos motery nevaisingumui ir bendram

nusilpimui gydyti;

88



Kanapés

— kanapiy pienas (gautas gridant séklas $iltame vandenyje) geriamas
nuo viduriy skausmo;

— sugristi vaisynai su beveik prinokusiomis séklomis puikiai stabdo

viduriavima.

Ajurveda pirmiausia perspéja apie nepageidaujama kanapiy poveikj —
galvos svaigima, klejones, samonés netekima. Norint to i$vengti, reikia kana-
pes valyti — parg mirkyti vandenyje, idZiovinti ir pakepinti ant silpnos ugnies.
Kanapés ramina kaphg (vanduo, zemée), Zadina pizg (ugnis), gydo nevaisin-
guma, létinj kolita, nefrita, galvos skausmus, depresija, nemiga ir hemorojy.
Jei pasireiskia $alutinis poveikis, kaip prie$nuodis siatlomos citrinos.

Tibeto medicinoje kanapés grazina vyriSkas jégas ir gerina regéjima.

Avicena (986-1037) jspéja, kad kepintos seklos praranda savo blogasias
savybes (i$ kur apic tai suzinojo zemaités — ar i§ ajurvedos, ar i§ Avicenos — nezi-
nia). Taigi, medicinos Kunigaikstis kanapiy $akny nuoviro kompresu gydé
kar$tus auglius ir roze, sultis ir aliejy sialé lasinti j skaudama ausj, o pleiskanas
naikino lapy sultimis. Avicena perspéja dél kanapiy sukeliamo galvos skausmo
bei piktnaudziaujant kanapiy séklomis pranykstancio vyry vaisingumo.

Europoje kanapiy gydomujy savybiy mokslinis tyrimas pradétas XIX a.
viduryje, nors farmakopéjose ir manualuose kanapés mirgéjo jau seniai — $tai
pirmojoje (ir paskutinéje) Abiejy Tauty Respublikos farmakopéjoje (dar
vadintoje Kosciuskos farmakopéja) Pharmacopoea Castrensis et Nosocomialis
Exercitus Nationalis, iSleistoje 1794 m. Var$uvoje, buvo straipsnis Seen
Cannabis.

XIX a. vaistinés manualuose galima aptikti $iuos kanapinius vaistus:

Herba Cannabis indicae — naudotas kaip migdomasis vaistas tiems asme-
nims, kuriems netinka aguony preparatai. Greta skamba jsp¢jimai del
nepageidaujamo $alutinio poveikio — klejonés, polinkis Zudytis, dziaugs-
mas (kartais abu dalykai kaitaliojasi), gédos jausmo praradimas, paslap-
¢iy iSplepéjimas ir gilus miegas. Kaip prie$nuodziai sialomi vimdomieji
vaistai, kava.
Extractum Cannabis indicae — skiriama lafais ar piliulémis kaip ramina-
masis, spazmus atpalaiduojantis ir migdomasis vaistas, kai reikalingas silpnas
opijaus veikimas, o pacientas opijaus vartoti negali.
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Extr. Cannabis indic. $tanglazas, fajansas, Fol. Cannab. Ind. ir Extr.
Cannab. Ind. Stanglazai, stiklas, XX a. pradzia. LSMU Lietuvos

medicinos ir farmacijos istorijos muziejus.

Tinctura Cannabis indicae — vartotas taip pat, kaip ir ekstraktas.

Cannabinum tannicum — XIX a. Merko paslaptis, tuo laiku laikytas
saugiausiu kanapiniu vaistu, skirtu kovoti su nemiga.

Hashish purum — taip pat migdomuoju poveikiu pasizymintis ir daugiau-
sia i§ visy kanapiniy jsp¢jimy sulaukes vaistas.

Oleum Cannabis indicae — gaunamas ekstrahuojant indiskosios kanapés
miltelius alyvuogiy aliejumi. Naudotas iSoriskai.

Cigarettes indienes — cigaretés, kuriy sudétyje, greta Sunvysnés, drigniy,
durnaropiy, yra ir kanapiy. Vaistinéje buvo gaminama ir Charta cigareta-
ria Cannabis indicae — kanapiy iStrauka prisotintas popierius, kurj uzdegus
liepsna gesinama ir dimai jkvepiami. Abu $ie vaistai buvo naudojami astmos
priepuoliams malSinti.

1938 m. kanapés pasirodé 1-ajame Lictuvos farmakopéjos leidime (257
straipsnis) — Herba Cannabis indicae — indiskyjy kanapiy zolé.

Dabar apie kanapes galima prisiskaityti, ko tik nori. Uz¢jus j visuotinj
tinklg ir pasirinkus raktazodj ,kanapés® — informacija net drimba per kras-
tus. Naujyjy laiky uzdetas anspaudas pakeite tautos supratima apie kanapes
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ir jomis dazniau kvepia alternatyvios muzikos festivaliai nei Ka¢iy stalas.
Tadiau nereikia per daug bambéti, padorios kanapés taip pat grjzta j Lietuva.

Liaudies i$mintis sako: ,,Ir ko ¢ia dairaisi kaip $uva i§ kanapiy islindgs.
Nes kas neragavo kanapinés (spirgucio) ar kanapienés — tradicinése Kaciose
nedalyvavo! Ir dar lietuviai sakydavo: ,,Jei duodi arkliui avizy, negailék ir
kanapiy:* Tik kanapés ¢ia — ne maistas, o i§ jy nuvytas botagas, pedagoginé
priemong, kurios nauda ne vienam $iuolaikiniam kanapiy gerbéjui baty
akivaizdi.

Pabaigoje — adventui skirtas Zemaitisko spirguéio receptas:

Sausoje keptuvéje paspraginkite kanapiy séklas (keptuve reikia pridengti

dangtiu, nes kanapés linkusios ,,pabégti), paskui jas sutvinkite grisstuvéje

ir pasiidykite. | gautus miltelius dazykite karstas virtas bulves ir valgykite

i sveikatg — ir skanu, ir vaistas, ir paveldas.
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Tai daugiausia emocijy sukeliantis gumos dirbinys, parduodamas vaistingje.
Kiekvienas vaistininkas gali papasakoti daugybe jdomiausiy istorijy, susiju-
siy su $iuo daiktu. Ne vienam vyresnés kartos vaistininkui, po dvi kapeikas

pardavusiam ,Prezervativ A-16 GOST 4645-49° véliau teko atsiprasinéti ir

sPrezervativ. A-4% Soviety Sajunga, 1974 m. LSMU Lietuvos

medicinos ir farmacijos istorijos muzicjus.
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klausytis grasinimy, nes gaminys buvo ne itin kokybiskas. Pa¢iam $iy eiluciy
autoriui, studijy metais atlickant praktika vienoje Kauno vaistiniy, taip pat
teko i8laikyti i$bandyma: gavusi prekes, vaistinés vedéja Sypsodamasi liepe
perskaidiuoti gautus gaminius ir padéjo ant stalo milZziniska kartonine déze,
kurioje buvo $imtai prezervatyvy ,,A—16“ po dvi kapeikas. Susiles ir iSraudes,
nuklojau stalg prekemis, o visos vaistinés moterys, nuo vedéjos iki sanitarés,
prunk$damos bent pora karty peréjo atsargy kambarj, kuriame pluso studen-
telis. Ta¢iau istorija prasidéjo gerokai anksciau.

Senovés Graikijos karaliaus Mino, Dzeuso sanaus, sc¢kloje knibzdéjo
gyvatés ir skorpionai, zude daugybe karaliaus suguloviy, kol viena jy, Prokrite,
Erekteuso dukra, sugalvojo, kaip apsisaugoti nuo prazitingos karaliskosios
spermos panaudojant ozkos pisle. Siai istorijai — 3,5 tikst. mety.

Senovés Egipte 19-osios dinastijos (1350-1200 pries Kr.) valdymo metu
pastatytos Karnako §ventyklos freskoje pavaizduotas vyras, uzsimoves apsau-
gos priemone. Neatsiliko ir Azija. X a. Kinijoje apsaugai buvo naudojamas
popierius ir aliejuje i$mirkytas Silkas, o Japonijoje kabuka-gala buvo gami-
nami i§ vézlio kiauto arba odos.

Prezervatyvo priesistoré baigesi XVI amziuje. 1564 m. dienos $viesg
i$vydo chirurgo, Padujos universiteto anatomijos déstytojo Gabrieliaus
Falopes (Gabriel Fallope) veikalas De morbo gallico (apie galiskaja liga),
kuriame apra$omas lininis déklas, i$mirkytas sutraukianéiujy Zoliy nuovire
ir dervoje. Istorikai mano, kad tai buvo higieninis kompresas, vartotas po
lytinio akto. Daugelis senyjy teksty persa mintj, kad XVIII a. viduryje tur¢jo
gyventi gydytojas Kondomas (Condom), Anglijos karaliaus Karolio II gydy-
tojas, jrodes kontraceptinj prezervatyvo vaidmenyj, leidZiantj karaliui riboti
nesantuokiniy vaiky skai¢iy. Pasak XVIII a. $altiniy, daktaro Kondomo
iSradimas (i$plauta ir i§dZiovinta ¢ériuky akloji Zarna, kuri jtrinama séleno-
mis su trupu¢iu migdoly alicjaus) jam uztrauke tokia neslove ir géda, kad jis
buvo priverstas pakeisti pavarde. Tadiau dabarties istorikai Kondoma laiko
iSgalvotu personazu. Jy nuomone, Condom i§ tikryjy téra lotynisko condere
(slepti, saugoti) transkripcija. Kaip ten bebuty, prezervatyvas XVII a. tampa
populiarus. Liudvikas XIV asmeniniam naudojimui uzsisako Silku ir aksomu
padengty prezervatyvy. Prezervatyvai tampa mégstama auk$tuomenés
juokeliy tema. To laiko aforizmg ,$arvai prie§ malonumg, voratinklis — pries
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pavojy“ savinasi net keletas autoriy. Zodis condom pirma karta pavartojamas
nemedicininiame tekste — 1706 m. Dzono Hamiltono (John Hamilton)
poemoje. 1717 m. veikale ,Praktiné disertacija apie venering liga“ angly
gydytojas Danielis Terneris (Daniel Turner) rafo: ,Kondomas, nors ir pats
geriausias, néra vienintelis prezervatyvas, kurj iki $iol buvo iSrade pasileidéliai.
Del atSipusiy pojaciy, kuriuos jis sukelia, jie jau geriau rizikuoja gauti vene-
ring liga, nei kovoti $arvuota ietimi* XVIII a. viduryje prancazy keliautojas
L. A. Mari (Marie) Londone pastebéjo ,labiausiai lankomose gatvése dvi
grazias ir dideles parduotuves, kuriose jaunos panelés visai nesislépdamos
gamino $iuos maiselius:*

Prancuzijoje tuo metu prezervatyvy gamyba ir prekyba buvo uzdrausta.
1750 m. ponas Zardinas (Jardin), keliaujantis prekiautojas, buvo nuteis-
tas septynis ménesius kaléti, nes turé¢jo ,28 kondomus i§ Slapimo puslés,
apsiiitus raudonu kaspinéliu: Markizas de Sadas (Marquis de Sade) veikale
»Filosofija buduaruose® raSo, kad kai kurie asmenys ,vercia savo sugulo-
vus pasinaudoti Veneros odos maiseliu, vulgariai vadinamu kondomu..X
Zymusis to laikmedio veikéjas Kazanova rasé: ,A$ nickuomet juokingai
neapsivilksiu negyvélio oda tam, kad jrody¢iau gyvas esas:” Pikti liezuviai
Saipési, kad negyvelio oda galéjo iSgelbéti minétajj asmenj nuo jo vienuo-
likos sifiliy.

Prekyba prezervatyvais Prancuzijoje buvo jteisinta po Prancuzijos
revoliucijos. Verslas klestéjo. Pardavéjas turéjo nuspéti reikiama dydj, nes
tuo metu prezervatyvai buvo gaminami jvairiy dydziy, o vyrai buvo linke
girtis.

1870 m. rinkoje pasirodé pirmasis guminis prezervatyvas, tvirtesnis ir
patikimesnis uz gyvaninés kilmés plévele. Tokiais prezervatyvais pradéta
prekiauti vaistinése. Britas MakintoSas (Mackintosh) 1870 m. pradéjo
gaminti guminius prezervatyvus pramoniniu budu ir eksportuoti juos
i Austrija, Portugalija, Prancazija ir Rusija. Galima daryti prielaida, kad j
Rusijos imperija importuojami gaminiai galéjo pasiekti ir Lictuva, o imperi-
jos didmies¢iy zargone zodelis ,makinto$as“ uzémeé garbinga vieta. Europoje
tuo metu reklamuojami ,neper§lampami drabuziai intymiam vartojimui®.
Sio laikotarpio prezervatyvo garantinis vartojimo laikas buvo penkeri metai,
tereikéjo panaudojus jj iSplauti, iSdziovinti, pabarstyti talku ir susukti.
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1926 m. JAV firma ,Youngs“ sukuria prezervatyvus , Irojan®, pelniusius
visuomenés pasitikéjima. Jie buvo pardavinéjami vaistinése. ,, Irojan” tampa
ypac populiari preké, kuri po mety pradedama padirbinéti, ir jau 1929 m.
pusé parduodamy ,, Trojan” buvo klastotés. Gamintojai pradeda negailestinga
kova su gaujomis, platinanc¢iomis falsifikata.

1930 m. Lietuvos ,Farmacijos ziniose“ pradeda $mézuoti reklama:
»Bon-ton — ploniausia guma, daug karty isbandyta, patikimiausia, labiausiai
iSplatinta, neplysta, Zinovo marké. D¢l plataus vartojimo Bozn-ton istekliai
papildomi kas savaite, dél to vaistininkas visada gauna $viezia preke:

1938 m. ,Farmacijos Ziniose“ iéspausdinamas straipsnis ,,Keista
prekyba Laisves aléjoje Kaune®, kuriame rajoma, kad vakarais Laisvés al¢jos
kioskuose jaunimas perka prezervatyvus po 30 centy, bet kioskininkai turi
ir brangesniy, galima i§vysti visa kolekcija jvairiy firmy, pavadinimy ir
pakuotiy. 90 proc. kiosky vertési tokia prekyba. Be teigiamos pusés (hi-
giena!) buvo ir neigiama — prezervatyvus perka moksleiviai ir tai gali duoti
blogy vaisiy. Negana to, kioskuose néra tinkamy salygy gumos dirbiniams
laikyti.

Bon-ton reklama, ,,Farmacijos Zinios®, 1930 m.
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Prasidéjus Antrajam pasauliniam karui, prezervatyvai tapo vokie-
¢iy ir amerikiediy kareiviy ekipuotés dalimi, turéjusia apsaugoti kariuo-
meng nuo sifilio, kuris Pirmojo pasaulinio karo metu i$vedé i rikiuotés
daugybe kareiviy. Tac¢iau jspudingiausiai Antrojo pasaulinio karo metu
prezervatyvai buvo panaudoti 1942-12-08 operacijos ,,Ziburys“ metu, kai
amerikiediai i$silaipino Alzyre. Tada prezervatyvais buvo uzdengti $autuvy
vamzdziai, kad apsaugoty juos nuo smélio ir vandens, be to, $ios apsaugos
priemonés nereikéjo nuimti prie§ $aunant. Jurininkai prezervatyvais apsau-
godavo cigaretes ir degtukus, véliau $ig id¢ja peréme narkotiky gabentojai,
vezg preke tiesiojoje zarnoje.

1950 m. prezervatyvy prekybai pradéti naudoti automatai. Pasirodzius
kontraceptinéms piliuléms, prezervatyvas patyré triuskinantj pralaimejima ir

tik nenumaldoma AIDS grésme leido jam atgauti prarasta $love.
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Kristupo Manvydo Dorohostaiskio (1562-1615)
knygos ,,Hippika® recenzija

Ne visada recenzijy raSymo darbas buna malonus. Ta¢iau, kai susiklos-

¢ius aplinkybéms teko vertinti renesansinj LDK didiko karinj, pribloskeé

jo didybé. Po $io potyrio nadienis
grubiai formalizuotas mokslas auto-
riui atrodo keistai. Todeél ir recenzija
buvo kitokia.

Atsiliepimas apie didziai gar-
bingo vyro ir iskilaus asmens, Lietuvos
DidzZiosios Kunigaikstystés didZiojo
mar$alkos Kristupo Manvydo Doro-
hostaiskio veikalg ,Hippika“ isdésty-
tas Lietuvos kraste Kaune, Vie$paties
metais — du tukstanciai septintaisiais,
Ju Sviesybiy kunigaik$¢iy Radvily
baudZiauninky palikuonio.

Nesu nei veterinarijos, nei
mokslo apie arklius Zinovas, nei
didelis arkliy mylétojas, kad galé-
¢iau apimti visa $ios knygos didybe.
Tegaliu tik, kiek i$manau, prisiliesti
prie su vaistininkystés bei medicinos
istorija susijusiais $io pra$matnaus
karinio puslapiais. Tadiau negaliu

Kristupas ~ Manvydas  Dorohostaiskis
(1562-1615), Egidijaus Sadelerio graviiira,
XVII a., (Nyderlandai).
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nutyléti nepasidziauges, kokj malonuma patyriau skaitydamas tokj puiky
veikala, stebédamasis, kick poezijos ir meilés galima jdéti | mokslo darba,
bei gailetis, kad patiam lemta gyventi nuobodziais laikais, kai poziaris ir j
pacius mieliausius disiai dalykus yra perdém pragmatiskas, o mokslo darbai
net braska nuo minties sausumo ir tarptautiniy Zodziy gausybés. Sialy¢iau
$ia puikia knyga perskaityti visiems, kurie griebiasi plunksnos ar klaviataros
ra§ydami mokslo darbus, o perskaicius praregéti, kad sausi tekstai téra nemei-
lés savajam darbui jrodymas.

Siojc knygoje esantys hipiatrijos puslapiai néra vien su gyvuliy gydymu
susijusiy zmoniy turtas. Juose puikiausiai atsispindi ano laikotarpio gydymo
mados, pozitris j ligos priezastis bei gydomuyjy medZiagy saraso turtingu-
mas. XXT a. pradzioje, ieSkodami atsakymy sveikatos moksle prisikaséme iki
nanodaleliy, bet pametéme i§ akiy ir Zzmogy, ir (negaliu kategoriskai teigti)
arklj. Sioje knygoje iskyla tai, kas gydymo moksle tikstancius mety buvo
pagrindas — tai jvairiy prady persipynimas, kickviena gyvj paverciantis nepa-
kartojamu, o gydantjjj — labiau menininku nei mokslininku.

Poziuris j ligy priezastis, tuomet gyvaves Europoje ir dar islikes Rytuose,
dabar mus stebina, nes farmacijos pramonés genami vis labiau domimés
ligy pasekmémis. Kaip Zinoma, nepasalinus prieZasties, pasekmiy gydymas
gali trukti visa paciento gyvenima. Sirdies drebéjimg vaistais i§mokome
pristabdyti, tatiau jei uzkirstume kelig juodosios tulzies dvasiai ar véjui i§
dvokiy kano viety, ta $irdis nedrebéty. Taip pries pora tikstandiy mety
gydé Hipokratas, taip patyrimas leidZia $ioje knygoje sialyti gydyti arklius
garbingajam didZiajam marsalkai, taip ligoniai gydomi ajurvedos ar Tibeto
tradicijy besilaikandiy gydytojy ir Siandien. Tai yra takstan¢iy mety paty-
rimas, ir jei mums jis atrodo keistas, nebatinai jis yra neteisingas. Juo labiau
kad tai, kuo paremtas $iuolaikinis gydymas, téra vos ant abiejy ranky pirsty
suskai¢iuojamy de$imtmediy tradicija. Zmogus, neZinantis istorijos, islicka
vaiku. Gydantysis, nesidomintis senaja gydymo tradicija, priverstas desimt-
medius aukoti ieskodamas to, kas jau atrasta ir i$meginta per tikstancius
mety. Todél geranoriskai pavydziu veterinarijos zinovams ir $io meno besi-
mokantiesiems, kad jie turés galimybe lietuviskai perskaityti puiky to laiko
paminkla, iSmanandiajam suteiks §imtmeéiy i$méginima iSlaikiusiy galimy-

biy padéti pasiligojusiajam. Gaila, kad tokios galimybés nei gydytojai, nei

98



K. M. Dorohostaiskio (1562-1615) knygos ,Hippika“ recenzija

vaistininkai i§ savosios profesijos istorijos lobyny dar neturi, tad ir jiems $io
veikalo studijos gali tapti postimiu susidométi savosios profesijos istorija ir
paminklais — juolab kad geriausiems arkliams gydyti knygos autorius reko-
menduoja zmoniy vartojamus vaistus.

Sioje knygoje persipina tai, kuo buvo turtingas any laiky gydymo
menas — astrologijos zinios, kalendoriniai draudimai, barzdaskudiy praktika,
alchemija, gydomuyjy priemoniy jvairove. Jtikéjusiesiems mokslo pazangos
teikiamomis malonémis tie dalykai skamba keistai. Tadiau, jei teigiame, kad
gydymas yra mokslas, tai moksle argumentas ,nejmanoma, nes negali bati®
néra svarus. Mokslas byloja jrodymy kalba, o jrodymai gaunami bandymy
metu. Ko nezinome ar nesuprantame, neskubékime neigti. Juolab kad anoje
pus¢je yra takstan¢iy mety patyrimas. Ir anot autoriaus — nors skamba kaip
blevyzga, bet yra iSbandytas ir patikimas vaistas.

Kaip ir astrologijos zinios — naujaisiais laikais i$grastos i§ vakarietiskojo
mokslo apie gydyma, gajos Rytuose, mégtos lietuviskoje liaudies medicinoje.
Ir mes, nors astrologija ir netikime, vykdami grybauti ar raugdami kopustus,
dairomeés j ménulj. Kalendoriniai draudimai seniai pasimir§o gydymo mene,
tadiau jy masy protéviai grieztai laikesi dirbdami zemés darbus, gyvi jie yra ir
daugelyje pasaulio tikéjimy.

Barzdaskuéiy praktika — kraujo nuleidimas — mums kelia $ypsena, tatiau
gydymas délémis atgimsta ir besidomindiyjy tuo tikrai netriksta. Krauja
nuleidZiantieji Lietuvoje turéjo savo vardg — kraujutai, — tarsi liudijimas, kad
tai buvo profesija ir, matyt, reikalinga.

Alchemija buvo i$guita i§ $iy dieny mokslo, nors ir yra Siuolaiki-
nés chemijos kriks§tamote, tadiau ,,Hippika® autoriaus gyvenimo metais
buvo madingas ir intelektualy mégtas uzsiémimas, rodos, nesvetimas ir
K. M. Dorohostaiskiui, nes tekste minéti jrenginiai (pvz., alembikas), proce-
sai (destiliacija, driezo deginimas, dervos varymas ir t. t.) ir terminai buvo
zinomi Zmonéms, jsigilinusiems j $io, mums nepazjstamo, mokslo paslaptis.

Materia medica, gydomosios medziagos, naudotos tuo metu, nuste-
bins ne vieng. Taip jau susiklost¢, kad tradicinj gydyma siejame su Zolelé-
mis. I§ tikryjy tuo metu gydymui buvo naudojamos ir Zolés, ir gyviininés
kilmés medziagos, ir mineralai. Hipiatrijos knyga tiesiog Zéri gydomujy
medziagy jvairove, kuriy didzioji dalis mums jokiy sasajy su gydymu lyg
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ir neturi — Zmogaus kaukolés milteliai, koralai, perlai, briedZio ragai. Greta
matome legendinius senyjy laiky vaistus — vienaragio raga, sudétinga pries-
nuodj terijaka, drakono krauja. Ir nors mums $ios vaistingosios medziagos
nepazjstamos, uzéjus j to meto vaisting, jas be vargo jsigytume, nors tai
nebiity labai pigus pirkinys. Sios medziagos buvo aprasytos senosiose farma-
kopéjose ir gydymo vadovuose buvo laikomos ypa¢ veiksmingomis.

Greta legendiniy vaisty Sioje knygoje aptinkame ir maziau kilmingas
priemones — vaistingasias i$matas (Stercoralia). Sios nemaloniai kvepiandios
medziagos buvo neatskiriama ir savaime suprantama senosios vaistinés dalis.
Siy Zaliavy nereikéjo trenktis j pasaulio kraita kaip apra$ytojo aleksandrie-
tisko altino i§ Turkijos, tatiau jos sékmingai buvo naudojamos ir Zzmonéms,
ir gyvinams gydyti.

Salia $iy vaisty grupés tautieiui zymiai maloniau aptikti gintara, naudotg
organizmui valyti. Apskritai, gydymo skyriaus pradzioje pateiktos Zinios apie
susikaupusiy zalingyjy medziagy valyma i§ arklio kiino vertas visokeriopos
pagarbos ir kuo skubesnio perkélimo j oficialyjj $iy laiky gydyma.

Kai kurie $ioje knygoje apra$yti gydymo metodai gali kelti $ypseng — tai
maielio su kukuéiu, vieversiu, $ik§nosparniu ar vilko danty ri$imas ant kaklo,
smilkymas. To meto Zmonéms tai buvo savaime suprantami dalykai, susije
su ligos perdavimu kitam kiinui ar jos atbaidymu. Sie metodai aptinkami ir
lietuviskosios liaudies medicinos aruoduose, ir didZiojo Renesanso medicinos
reformatoriaus Paracelso darbuose.

Interneto pinklése jsipainiojusiy Zzmoniy démesj turéty patraukti ir auto-
riaus Ziniy $altiniai. Kaip ir kity to meto iskiliyjy vyry darbai buvo paremti
ne tik apsiskaitymu ir klasikiniy veikaly paZinimu, bet ir asmenine patirtimi,
igyta per ilgas keliones.

Siuolaikinio zmogaus, jbauginto paukitiy gripo $mékla, savimeile
paglostys zinia, kad pauks¢iy baimintasi ir tais j praeitj nugrimzdusiais
laikais — stebéta, kad pauks¢iai nevaiks¢ioty ir neskraidyty, kur $ienas ar
Siaudai laikomi, nes jie atnesa daug ligu.

Man, kaip vaistininkui, maloniausia, kad $ioje knygoje ne karta paminéta
vaistiné — jvairiy vaistingyjy mediagy $altinis. Cia galime rasti ir patvirti-
nima, kokiy medziagy buvo to meto LDK vaistinése. Ir smagu girdéti, kad

100



K. M. Dorohostaiskio (1562-1615) knygos ,Hippika“ recenzija

pasaulinio lygio vaistininkystés karinius — terijaka, vienaragio raga ir kitus
¢ia buvo galima jsigyti.

Daugko i§ $ios knygos galima pasimokyti, ta¢iau labiausia — meilés mégs-
tamam darbui ir Ziniy tro$kimo. Siuo metu, kai begalinio pelno alkio esame
nustumti nuo esminio klausimo — ar dirbame d¢l pinigy, ar i§ pasaukimo — §i
knyga daug kam turéty suteikti stiprybés.

Ypac geru ZodZiu noréciau paminéti tuos garbingus zmones, kurie prikélé
$ia knyga, padékoti vertéjai, kick jmanoma i$saugojusiai kalbos puosnumg ir
pra$matnumg. Lenkiu galva pries $iuos savosios profesijos mylétojus ir tuos,
kurie $ig knyga atvers ir nepaleis jos i§ ranky iki paskutinio puslapio, nes

kiekvienas ant savo asmens popieriy turim uzspaustg iirgo Zyme.
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